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PROLOGO

A peticidn nuestra y para preparar nuestro capitulo especial, entresacd el Pare Jesus
Alvarez estos apuntes, todavia en esquema, de la espiritualidad del Instituto. Es una parte de
la Historia que estd preparando y solamente dirigida a la Congregacién, ya que asi se lo
suplicamos.

En este periodo postcapitular puede servirnos también muy eficazmente.

Como el autor indica, ha buscado los elementos que- a su juicio- constituyen el
Patrimonio Espiritual del Instituto. Recuerda al comienzo de su estudio la exigencia del
Concilio de reconocer y mantener fielmente el espiritu y propositos propios de los
Fundadores. (P.C.,2).

Una exposicion sobre el espiritu de los Fundadores como valor de guia y ejemplaridad
para sus hijas, introduce al estudio de las Fuentes donde esta expresada la inspiracion
primigenia, el carisma dado a nuestros Fundadores y por ellos transmitido al Instituto.

Aclara el concepto de “espiritu propio” y define nuestra vocacion claretiana
destacando aquellos elementos que la caracterizan. Sigue un capitulo sobre la finalidad del
Instituto en la Iglesia. Todo ello deducido principalmente de esa sintesis de nuestra
espiritualidad apostolica que el “Blanco y fin principal de la Orden”, introduccion a las
Constituciones de 1869 calificada por el Padre Alvarez de “obra maestra”.

Destaca muy claramente los principales aspectos de nuestra vocacion: cristocentrismo,
mariano, evangélico, eclesial, apostélico, que fueron vividos en forma eminente por los
Fundadores, como modelos genuinos de nuestra espiritualidad.

Trata, asimismo, sobre los medios que ellos establecieron y aconsejaron para
fomentar en sus hijas una auténtica vida de intimidad con Dios.

Y, por ultimo, dedica una segunda parte a la formacion que desearon para los
miembros del Instituto. Hace resaltar en varios puntos las intuiciones de la Madre Fundadora
gue se anticipa en sus concepciones en cuanto a normas para la seleccion, grados en la
formacion, cualidades de las formadoras etc, coincidiendo notablemente con los actuales
criterios de la Iglesia.

Que estos apuntes que nos anticipa el Padre Jests Alvarez, contribuyan a que todas
profundicemos cada dia mas en el conocimiento de la propia vocacion y sintamos
imperiosamente la llamada a cumplir hoy en la Iglesia, la mision que Dios confié a los
Fundadores y a quienes ha querido que participaramos de su carisma a través del tiempo.

MARIA ALICIA SORO, R.M.1.
Superiora General



INTRODUCCION

Esta parte de la Historia del Instituto de religiosas de maria Inmaculada (Misioneras
Claretianas) deberia ser la tltima en escribirse porque para captar el espiritu de un Instituto
Religioso, es decir, para encontrar la expresion exacta de su ser y de su obrar, es preciso haber
profundizado en las multiples manifestaciones de su vida a través de toda su trayectoria
historica.

Pero la circunstancia de tener que celebrarse el Capitulo General extraordinario
impuesto por la Iglesia para la acomodacion y renovacion de la Vida religiosa segin las
exigencias del Concilio vaticano 11, nos obliga a empezar por el fin de nuestra historia.

Lo hacemos con la intencion de que sirva de ayuda en la busqueda de ese fildn
renovador que viene impuesto por el mismo Decreto Perfectae Caritatis, cuando exige el
retorno a los origenes porque solo asi podran “conocerse y conservarse con fidelidad el
espiritu y los propositos de los Fundadores, todo lo cual constituye el patrimonio de cada
Instituto religioso™?

Este conocimiento de los origenes y causas primeras que hicieron nacer el Instituto en
la Iglesia es de vital importancia para el desarrollo del mismo, pues los Institutos religiosos
“estan florecientes y vigorosos mientras el espiritu del Fundador se conserva integro y alienta
en su disciplina y en sus obras, en las costumbres y en la vida de cada uno de sus discipulos” 2

Pero este estudio no es facil. Y su dificultad no radica precisamente — como tantas
veces- en la busqueda de las Fuentes, porque éstas, en nuestro caso, son claras, sino en la
reduccion a la unidad de esa multiforme manifestacion de virtud que en los origenes de los
Institutos se desborda incontenible. Es dificil traducir en términos concretos ese misterio de
toda Congregacion religiosa que se presenta al historiador con una doble vertiente:

= El ideal luminoso infundido por Dios en los Fundadores, por ellos vivido y por ellos
transmitido como herencia preciosa a sus hijos.

=Y la asimilacion de ese ideal o donacion de Gracia de Dios por todos aquellos que se han
puesto en camino siguiendo las huellas de los primeros abanderados, los Fundadores.

En este estudio nos fijaremos Unicamente en aquellos elementos que, a nuestro juicio,
constituyen el patrimonio espiritual del Instituto en cuanto tal, dejando para otro lugar el
completar los rasgos individuales de la espiritualidad de la Madre Fundadora. Pues en la
espiritualidad de todo Fundador o Fundadora existen siempre, junto a los rasgos
fundamentales de su carisma de Fundadores, otros rasgos particulares- producto de su especial
psicologia o del ambiente en que vivieron o se formaron- que no son transmitibles al Instituto
como tal.

! Perfectae caritatis, n. 2



PRIMERA PARTE

Elementos caracteristicos de la Espiritualidad

de las Misioneras Claretianas



Abreviaturas:

» Const. 1862= Constituciones impresas en 1862 en Barcelona

» Const. 1869= Constituciones presentadas a la santa sede en 1869
» Const. 1870= Constituciones presentadas a la santa Sede en 1870
» C.P.F= Correspondencia del Padre Fundador.

» C.M.F= Correspondencia de la Madre Fundadora

» C.P.C.= Correspondencia del Padre Currius

» A.E= Apuntes espirituales de la Madre Fundadora.



CAPITULO PRIMERO

FUENTES DE LA ESPIRITUALIDAD DEL INSTITUTO

1. El Concilio Vaticano Il ha pedido a los religiosos un retorno a los origenes. El espiritu de
los Fundadores tiene un valor fundamental y alcanza una dimensién de guia y de
ejemplaridad que raya en lo canodnico para la espiritualidad de los Institutos por ellos
fundados. Ellos han recibido una donacion especial de gracia transmitible a sus hijos; y,
por ello, se constituyen en representantes tipicos de como se ha de vivir el espiritu propio
del Instituto.

La Madre Fundadora fue consciente de esto y anuncid, como en profecia, esta misma
directriz del Concilio Vaticano Il, cuando afirmaba que para la Reforma General de la Iglesia
era indispensable la reforma de los religiosos. Y éstos solamente podran reformar su vida y
sus costumbres “ guardando y conformando sus vidas con las santas reglas de sus primeros
Fundadores™?

Y ella misma da la razon de su afirmacion: Porque las reglas aprobadas por la Iglesia
comprenden toda la perfeccion evangelica; y el Evangelio es valido para todos los tiempos.
Por lo mismo “ninguno se excuse por la imposibilidad y corrupcion de costumbres o de los
tiempos porque Dios Nuestro sefior todos los tiempos tiene presentes y no nos ha dado mas
que un santo Evangelio”® * La Ley santa del Sefior es una, y la manda predicar igualmente en
todo el mundo... luego, en todas partes y personas estd su gracia pronta para cumplirla™*

Esta doctrina de la Madre Fundadora encaja perfectamente en la mas sana tradicion de
la espiritualidad espafiola. San Juan de la Cruz abunda en estos mismos conceptos.®

2. ¢Cuéles son las fuentes en las que podemos encontrar esta espiritualidad, esta donacion de
gracia concedida por Dios a los Fundadores, y por ellos transmitida al Instituto? Podemos
concretarlas en los siguientes puntos:

a) Constituciones Primitivas

b) Vivencias espirituales de los Fundadores.

¢) Vivencias espirituales de los miembros del Instituto.

d) Libros ceremoniales, Directorios de piedad, etc.

e) Tradicion del Instituto, reflejada principalmente en las Circulares de las
Superioras Generales, como intérpretes auténticas de la misma.

f) Ambiente espiritual en que vivieron los Fundadores y en el que se ha ido
desarrollando el mismo Instituto.

a) CONSTITUCIONES. En ellas encontramos plasmado el ideal y el espiritu que
animaba a los Fundadores y que ellos quisieron que fuera asimilado por sus
hijos. Las Constituciones de las Misioneras Claretianas han tenido un
larguisimo historial desde las primeras Bases redactadas por el Padre Fundador
en 18853 hasta la aprobacion definitiva en 1901. No hay que extrafiarse de ello
porque las Constituciones no son algo petrificado sino algo vivo que
evoluciona necesariamente, aunque el espiritu primigenio sea o deba ser
siempre el mismo.

2 AE. Instituto Apostdlico de la Ida. C. de Marfa Santisima, n. 7

3 lbidem, n. 8

4 1bidem,n.13

5 San Juan de la Cruz, Llama de amor viva, cancion 28, n. 12
-8-



Como en esta renovacion impuesta por el Concilio se trata de un retorno
a las fuentes, a los origenes, tendremos que estudiar detenidamente la
espiritualidad que reflejan las primitivas Constituciones. Y para ello poseemos un
material precioso y abundante: Todos los Proyectos presentados a la Santa Sede
para su aprobacion en vida de los Fundadores. En concreto:

v’ Bases de la Fundacidn: Es el primer germen de las Constituciones. Tienen una
importancia capital, porque son el acta de nacimiento del Instituto. Se inspiran
en las Constituciones de la Compafiia de Maria como se indica en el primer
namero; pero se intenta hacer algo distinto. A pesar de su concision y brevedad
telegréafica, se pueden advertir ya en estas bases todos los rasgos de la
espiritualidad del Instituto:

o Consejos Evangélicos.

o Vocacion netamente apostolica.

o Cristocentrismo.

o marianismo.

o Pobreza evangelica rigurosa, trabajo, etc.

v’ Constituciones impresas en 1862. Son un extracto de las Constituciones escritas

anteriormente por la Madre Fundadora.

Reglas Fundamentales presentadas en 1860 a la Santa Sede.

Reglas Fundamentales y Constituciones presentadas a la Santa Sede en 18609.

Merecieron el Decretum Laudis que no fue aceptado por la Madre Fundadora

debido a ciertas interferencias y manejos del doctor Caixal que tergiversaban

la finalidad misma del Instituto como se explicara en otra parte.

v’ Constituciones presentadas a la santa Sede para su aprobacién en 1870. Aunque
no se aceptd el Decretum Laudis del afio anterior, se tuvieron en cuenta las
advertencias de los Censores para la redaccion de las Constituciones.

v Después de la muerte del Padre Fundador, la Madre Fundadora intent6 de
nuevo la aprobacion de las Constituciones por los afios 1875-78. Desconocemos
el proyecto presentado a Roma, aunque sabemos que era sustancialmente el
mismo presentado por el Padre Fundador en 1870. Algunas variaciones
introducidas por la madre las conocemos por sus cartas.

AN

Prescindimos de las Constituciones redactadas después de la muerte de la
madre Fundadora, porque, como ya hemos dicho anteriormente, aqui nos
limitaremos al estudio de la espiritualidad que reflejan los origenes del Instituto. Y
le daremos especial relieve a las Constituciones impresas en 1862, porque éstas
fueron las que leyeron y aceptaron las primeras madres del Instituto. Los proyectos
de Constituciones mas extensos presentados sucesivamente a la santa Sede no
fueron nunca publicados, ni siquiera conocidos por los miembros del Instituto
porque los trdmites de aprobacion los llevd la Madre Fundadora con cierta
reserva, sobre todo después de la muerte del Padre Fundador.

En las Constituciones de 1862 se refleja el espiritu originario. Las
Constituciones presentadas a la Santa Sede, aunque engloban literalmente — con
pequefas variantes- el contenido de las impresas en 1862, han tenido que pasar por
el filtro del derecho candnico, que aunque necesario, hace perder un poco la
jugosidad y el delicioso primitivismo de las primeras.



b) VIVENCIAS DE LOS FUNDADORES. En este estudio se intentara captar el
sentido de lo sobrenatural de los Fundadores y sus inquietudes religiosas
orientadas hacia esta triple dimension:

a. Frente a Dios.

b. Frente al préjimo.

c. frente a su propio yo.

Todo ello cristalizara en unas relaciones concretas, vr. gr. oracion, apostolado,
abnegacidn personal, etc.

Aqui nos limitaremos casi exclusivamente a las vivencias espirituales de la Madre
Fundadora. Omitimos el esbozo del espiritu del Padre Fundador porque estd ya bastante
estudiado en bibliografia por todos de sobra conocida; y porque su Carisma, al menos en
cuanto Fundador, estd admirablemente sintetizado en los Documentos Capitulares de los
Misioneros Claretianos. Aqui solamente haremos uso de aquellos documentos - cartas
principalmente —que puedan iluminarnos directamente algun aspecto de su pensamiento
acerca de las Misioneras Claretianas.

Nos ocuparemos ampliamente, en cambio, de las vivencias espirituales de la Madre
Fundadora, porque es un campo absolutamente sin explorar. Poseemos un material no tan
abundante como fuera de desear; pero en sus Apuntes Espirituales y en su correspondencia
epistolar se pueden espigar las directrices fundamentales de un tratado completo sobre la
Vida Religiosa.

c) VIVENCIAS DE LOS MIEMBROS DEL INSTITUTO. Los miembros del
Instituto son los que nos han de testimoniar si realmente el espiritu de los
Fundadores penetré o no profundamente, si se heredd o se repudio.

Desgraciadamente el material que poseemos no es nada abundante; no
existe practicamente. Tendremos que valernos de testimonios indirectos. Tienen
gran valor las cartas del Padre Currius, porque es el reflejo mas fiel de la marcha
del Instituto durante posprimeros afios. También las cartas de la Madre Fundadora

a algunas de sus hijas nos haran ver la situacion real del Instituto, no solo en su

marcha externa, sino también en su vivencia espiritual.

d) LIBROS CEREMONNIALES. DEVOCIOANRIOS o DIRECTORIOS DE
PIEDAD. Nos reflejaran la piedad originaria del Instituto, sus devociones, su
vivencia de la Liturgia, etc.

e) TRADICION DEL INSTITUTO RFLEJADA EN LAS CIRCULARES DE
LAS SUPERIORAS GENERALES: En cierto modo se identifica con las
Vivencias espirituales de los miembros del Instituto; pero aqui habria que
considerarlas desde la perspectiva de la tradicién oficial que refleje la
mentalidad de todo el Instituto. La primera Circular de caracter oficial es la
Convocatoria del capitulo General de 1896. Por lo mismo, se puede afirmar
que esta tradicion oficial no existira en el Instituto hasta después de la Union,
fecha muy alejada ya de los afios en que se centra nuestra investigacion actual.

f) AMBIENTE ESPIRITUAL en que vivieron los Fundadores y en el que se ha
desarrollado la Congregacion: Cada hombre es hijo de su tiempo, de su
circunstancia histérica, del momento y del lugar en que le ha tocado vivir. El
momento historico tiene, sin duda, un poderoso influjo en la vida del hombre,
incluso en su vertiente espiritual.

En nuestro caso concreto, el lugar de la Fundacion del Instituto no nos dice mucho a
este respecto; pero si es de capital importancia el lugar de origen de los Fundadores. . Ambos
son catalanes, ambos estan sumergidos en aquel floreciente movimiento de espiritualidad que
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se advierte en Catalufia a mediados del siglo pasado. Ahora bien, las caracteristicas de aquella
espiritualidad catalana, de indudable influjo italiano, eran:

¢ Profunda vivencia de los Consejos Evangélicos: De Catalufia salen la mayor parte de las
Congregaciones fundadas en Espafia en el siglo pasado. ElI Evangelio, sin glosas, sin
comentarios, se constituye en forma de vida.

¢ Afan apostélico que se traduce en formas concretas de Ensefianza y de obras asistenciales.
Esta vida apostolica exigira en las nuevas Congregaciones religiosas una acomodacion de
los cauces tradicionales por los que hasta entonces habia discurrido la vivencia de los
Consejos Evangélicos. Accion Apostdlica y Vida Interior se van a interferir mutuamente.

Ni el Padre Fundador ni la Madre Fundadora se sustrajeron a este ambiente espiritual
de la Catalufia de 1800. Lo veremos reflejado precisamente en sus exigencias y en sus
criterios para la admisién de aspirantes a la Congregacion. Ambos preferiran que las
candidatas sean catalanas.

-11 -



CAPITULO Il

LO COMUN Y LO PARTICULAR
1. ;Qué es el “espiritu propio” de un Instituto Religioso?

Se podria definir asi: Modo colectivo e individual a la vez de vivir las exigencias de
los Consejos Evangélicos, de concebir y vivir el apostolado, las précticas ascéticas y de
piedad que poco a poco van creando una determinada mentalidad en los miembros del
Instituto. Este espiritu ha sido vivido, primero por los Fundadores, después por el grupo
reducido que se le asocia para dar principio a la Institucion, y, finalmente, es trasmitido como
herencia y caracteristica distintiva del Instituto.

Este modo particular de ser y de pensar tiene que desembocar en unas concretas
formas de situarse frente
» a Dios
» al mundo
> y a la propia conciencia

De este triple didlogo — con Dios, con el mundo y con el propio yo- surgen los tres
elementos basicos del espiritu de los Fundadores transmitido —como herencia o0 como escuela
de santidad- a sus hijos.

a) Dialogo con Dios: que supone un determinado concepto de Dios, el cual se ha
de traducir en actitudes practicas, vr. gr. de respetuoso temor, de amor filial,
etc.

b) Dialogo con el mundo: que supone estudio de su situacion, de sus necesidades.
Y esto se traducird en una decision concreta de ayuda, de apostolado, de
entrega amorosa a las necesidades del préjimo.

c) Dialogo con el propio yo: que supone un profundo conocimiento de la propia
intimidad: posibilidades, que pueden desembocar en una disponibilidad
incondicional para el apostolado; defectos que se han de eliminar y que exigen
la respuesta de una abnegacion, de un sacrificio, etc.

De este modo toda la vida del religioso o de la religiosa queda implicada y complicada
en esa tarea de mentalizacion o asimilacion del espiritu propio del Instituto.

Por otra parte, el espiritu propio no consiste principalmente en que los asociados
actGen uniforme y jerarquicamente conformandose en unas determinadas normas de vida,
porque esto se puede conseguir en cualquier agrupacion humana, sin necesidad de una
mentalizacion ni un espiritu de cuerpo, los cuales sin embargo son imprescindibles en
cualquier Instituto religioso.

Si a este triple dialogo y a su triple respuesta se le afiade el estilo de vida, el modo y la
manera de verificar esa entrega a Dios y al projimo del propio yo, tendremos la sintesis de ese
determinado comportamiento — colectivo e individual- de los miembros de un Instituto que
nos facilitara la reduccion de su espiritu propio a las lineas esenciales.

2. Vocacion de la Misionera Claretiana

Introducidas las variaciones que por si mismas se imponen, podriamos aplicar a la
Misionera Claretiana la definicion que el capitulo General de los Misioneros Claretianos traz
de la propia vocacion religiosa:

Es una llamada personal de Dios para vivir la vida cristiana y la vida de la Iglesia
solidariamente con todas aquéllas que han sido igualmente llamadas segun los dones del
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espiritu, la vocacion y la mision que intentaron desarrollar san Antonio Maria Claret y la
Sierva de Dios madre Antonia Paris de San Pedro al fundar el Instituto.

Pero podemos preguntarnos: ¢En qué se distingue una Misionera Claretiana de otra
religiosa cualquiera? Evidentemente, la distincion o la originalidad de una Congregacion
religiosa no puede ser nunca sustancial, radical, porque en el cristianismo existe una misma
vocacion para todos, que consiste en la reproduccion exacta de la imagen de Dios en el
hombre. Dios nos cred a su imagen y semejanza. Cuanto mas perfeccionemos en nosotros esa
imagen y semejanza de Dios, mejor responderemos a nuestra vocacion.

Ademas, la vocacion de todo cristiano, y, por tanto, también de aquellos cristianos
afiliados a un Instituto religioso, ha de ser vivida y llevada a cumplimiento dentro de la
Iglesia que es esencialmente una. Todas las Congregaciones religiosas tienen que vivir
esencialmente radicadas en ella.

Estos son elementos comunes a todos los religiosos. Pero el modo de reproducir esa
imagen de Dios y el modo de vivir en la unidad de la Iglesia, la vivencia, en una palabra, de la
Gracia lo hace cada uno desde la propia personalidad, desde el propio modo de ser. Otro
tanto se puede decir de cada Congregacion religiosa. Todos los religiosos tienen que vivir la
misma llamada a la perfeccion evangélica; pero cada uno de los Institutos religiosos tienen
unas vivencias histéricas concretas. Por lo mismo, en cada Instituto existiran siempre algunos
matices particulares en el modo de vivir y de desarrollar esa vocacion o llamamiento comin a
la santidad, que le distinguira de todos los demas.

Esta diversidad de matices no va contra la unidad de la Iglesia, sino todo lo contrario.
Reflejara la misma unicidad de la Iglesia y contribuira a explicar las inagotables posibilidades
de su misterio, poniendo de relieve este o aquel aspecto que mejor responda a las
circunstancias historicas, de lugar y de tiempo, en que ella se vaya encontrando en su dialogo
con todos los hombres.

Estos matices, aunque no siempre se encuentran tan diferenciados que puedan dar
lugar a lo que se suele llamar una Escuela de Espiritualidad, sin embargo tienen la suficiente
distincibn como para poder hablar del espiritu propio de una Congregacion religiosa que
encuadrara a sus miembros dentro de unos determinados limites y los diferenciara de todos
los demas cristianos. Pero hay que advertir que en el alma consagrada a Dios por los votos
religiosos no se puede separar el ser cristiano por una parte y el ser religioso por otra, como si
el ser religiosos fuera distinto de ser cristiano. Para el alma consagrada el ser religioso se
identifica con el ser cristiano. Asi lo entendia la Madre Fundadora cuando escribia a la Madre
Luisas de San Pablo: “... me decia usted que cuando tenia algiin remordimiento sobre su
profesidn le decian ( sus consejeros) que primero habia sido cristiana que religiosa. j Qué se
yo cuantos desatinos me ha escrito V.C. a favor de su inobservancia regular! 2

Por otra parte, el espiritu propio de un Instituto no es algo que afecte Gnicamente al
comportamiento exterior de sus miembros, sino que afecta a la misma vida interior. Cada
Congregacidn aporta su propia originalidad al acervo comun de la Iglesia. Y esta aportacion e,
a la vez, un concepto, una teoria y una vida. Lo afirma claramente el Concilio en el Decreto
Perfectae Caritatis: “ (La Iglesia) aparece adornada con la variedad de los dones de sus
hijos... y por ella se conoce la multiforme sabiduria de Dios™?

Pero la originalidad, lo particular de un Instituto religioso no puede consistir en la
exclusion de algun elemento necesario para el perfeccionamiento de esa imagen de Dios en el
hombre. No se puede vr. gr. descuidar o excluir el cultivo de una virtud para centrarse en
otra, aunque si se puede preferir alguna virtud que se pondra mas de relieve en la fisonomia
espiritual del Instituto y de sus miembros; y se podra hacer mayor o0 menor hincapié en este o
aquel elemento entre todos los que constituyen el camino de la perfeccién.

! Documentos Capitulars de los MM. Hijos del Ido. Corazén de Maria, Carisma de San Antonio Maria Claret, n.
16.
2 C.M.F. Carta a la M. M? Luisa de S. Pablo, Carcagente, 28 octubre 1877
3 Perfectae Caritatis, n. 1
-13-



3. ¢Tenian los Fundadores conciencia de este “espiritu propio”?

Evidentemente, ellos no se plantearon el problema en términos tedricos, ni intentaron
expresamente, conscientemente, diferenciar a sus religiosas de todas las demés. La
diferenciacion se impuso espontaneamente, como algo que fue brotando de la vivencia del
propio carisma de Fundadores. No obstante, la Madre Fundadora es consciente de que ha sido
elegida por Dios para ser la iniciadora de un modo especial de servirle:

“Se dignd el Sefior ensefiarme con mucho agrado el modo con que queria ser servido
de esta ingrata criatura. Y fue este modo ponerme a la vista la guarda de su santisima Ley y
Consejos evangélicos. Y me dijo queria lo guardase con toda perfeccion”™

En este parrafo tenemos el triple elemento del espiritu de todo Instituto religioso:

a) Vocacion comun a la santidad. “Guarda de su santisima Ley”. “Si quieres
entrar en la vida eterna guarda los mandamientos” (Mt. 19,17)

b) Vocacion al estado religioso: “ y Consejos evangélicos” “Si quieres ser
perfecto, vende lo que tienes, dalo a los pobres, ven y sigueme” (Mt. 19,21)

c) Espiritu propio del Instituto, o modo particular de vivir los Consejos
Evangeélicos. La Madre Fundadora lo sefiala de un modo general en esta
ocasion con las palabras “lo guardase con toda perfeccion”. Esta perfeccion o
matiz especial de vivir los Consejos y la vocacion a la santidad en general, se
ird explicando en la vida de la Fundadora en la vivencia personal de cada uno
de los consejos. Y en las Constituciones indicard el modo y la manera como
querré que sus hijas los vivan.

Este modo particular de vida o esta vocacion propia de las Misioneras Claretianas se
sintetiza en la finalidad del Instituto inspirada por Dios a los Fundadores. Y esta finalidad lo
condicionara todo: medios de santificacion, tenor de vida, normas de oracion, ejercicios de
piedad, etc.

Esta triple dimension del espiritu de las Misioneras Claretianas quedé magnificamente
plasmada en el primer numero de las Constituciones primitivas, donde se define el Blanco y
fin principal de la Orden:

“El principal fin de las religiosas de esta Orden es trabajar con toda diligencia en el
Sefior, en guardar la divina Ley y cumplir hasta en un apice los Consejos Evangélicos, y a
imitacion de los Santos Apdstoles trabajar hasta morir en ensefiar a toda criatura la Ley Santa
del Sefior...”®

En este primer parrafo del Blanco y Fin de la Orden se sintetizan los dos aspectos
principales que caracterizan a todo Instituto religioso de vida activa:

a) Lo comun a todos los Institutos: Cumplir la Ley santa del Sefior y los Consejos
evangélicos, es decir, profesion de vida de perfeccion propiamente tal con
todas sus exigencias.

b) Lo particular de los Institutos de vida activa: santificacion del préjimo y
santificacion propia por medio del apostolado.

4 A.E. Notas comunes y particulares, n. 6
5 Const. 1862, Blanco y fin principal.
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Las Constituciones no seran nada méas que una explicacion del modo particular, de los
matices que han de caracterizar la vivencia de los Consejos evangeélicos y del desarrollo de la
actividad apostolica.

Pero en el Blanco y Fin de la Orden se describe también con todo detalle el tercer
elemento que ha de caracterizar a todo Instituto religioso: el modo particular de vivir y de
realizar el fin de la Congregacion. Y en la descripcion de este modo de vivirlo adquirird
nuevos matices el mismo fin de la Congregacion:

“Nuestra forma o manera de vida
¢ pide que todas las personas que quieran ser alistadas sean crucificadas para todas las cosas
del mundo;
¢ pide también nuestro Instituto hijas despojadas de todos sus desordenados afectos y
pasiones para que puedan seguir las pisadas de Cristo nuestro bien;
¢ pidelas muertas a si mismas para que vivan a sola la justicia y santidad, las cuales se deben
esforzar en ser fieles siervas del gran Dios , como dice san Pablo:
o envigilias, ayunos y trabajos;
o en castidad, ciencia y dulzura;
o enprudencia y gozo en el Divino espiritu;
o en caridad no fingida;
o en las palabras verdaderas;
¢ Y caminando ellas a la patria celestial, procuren ensefiar y hacer facil a los otros el camino
con las armas de la justicia y ejemplo, jugandolas de una a otra parte:
o Yapor honra o deshonra.
o Yapor adversidad o prosperidad.
¢ Mirando en todo y por todo:
la conversidn de todas las personas consagradas al servicio de Dios.
y la conversién de todo el mundo.
A mayor gloria de Dios y de su santisima madre.
para conseguir con acierto esta perfeccion que requiere nuestro estado se
guardaran con toda puntualidad las Reglas siguientes’®

o O O O

En este preciosisimo parrafo de las Constituciones primitivas estan sefialados todos lo
elementos que integran la vocacion propia, el espiritu propio y la finalidad caracteristica de
las Misioneras Claretianas. Aqui se explica su razon de ser y de existir en la Iglesia.
Encontramos elementos comunes a todos los religiosos y elementos particulares bien
definidos que diferencian a la Misionera Claretiana de todas las demas religiosas existentes en
la Iglesia.

6 1bidem.
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CAPITULO 11

LAS DOS VERTIENTES DE UN MISMO FIN

1. La Ley Santa de Dios

La Madre Fundadora al asignar una finalidad al Instituto que ha fundado por
inspiracion de Dios, parte conscientemente de la b ase de la santidad en cuanto elemento
comun a todo cristiano: el cumplimiento de la Ley santa del Sefior.

La Ley Santa constituye una obsesion en la vida de la Madre. Tuvo de ella una
vivencia muy particular a través de varias revelaciones o experiencias sobrenaturales:

“Aqui me puso Nuestro Sefior de nuevo delante de los ojos del alma, a mi entender,
porque con los del cuerpo no vi nada, su santisima Ley y Consejos evangélicos.... y me
parecia ir leyendo la Ley del Sefior; pero sin ver ningun libro ni letras, la veia escrita y la
entendia tan bien que parecia se imprimia en mi alma™*

Y en otra ocasién le dio el Sefior: “En tu corazén quiero grabar mi Ley”?

El Padre Fundador que conocia esta obsesion de la madre Paris no encontro, en cierta
ocasion, mejor obsequio para ella que una estampa con una alegoria de la Ley de Dios; cosa
que ella recibid como un valioso tesoro: “Le doy mil gracias por esta estampita de la Divina
Ley... se la agradezco mucho porque en esta Santa Ley esta el inico iman de mi amor™®

En ella meditaba de continuo: “Desde que su Divina Majestad se dignd ensefarme su
hermosura, es el concierto de su belleza mi continua meditacion”* Pero no se contentaba con
deleitarse en la contemplacién de su hermosura, con llenarse de sus encantos, sino que —
consecuencia légica- deseaba hacer a los demas participes de ella, anhelaba propagarla y
difundir en los corazones de todos los hombres el mismo entusiasmo que la llenaba a
ella:’Quisiera tenerla escrita en la frente para ensefiarla a toda criatura™ Y su ilusion seria dar
la propia vida en su defensa. Por eso envidia al Padre Fundador porque en el atentado de
Holguin pudo verter su sangre en testimonio de lo que predicaba:

“jOjaléd tuviéramos la dichosa suerte de sellar nuestra vida derramando toda nuestra
sangre en confirmacion de la Ley santa del Sefior!”®

El Padre Fundador se contagié también de este mismo entusiasmo por la Ley Santa del
Sefior; y le dedicd un espacio desmesurado en su Catecismo. Se lo dice a la Madre Paris: “En
él (Catecismo) vera la importancia y explicacion que doy de la Ley de Dios™’

2. (Qué entendia la Madre Fundadora por la “Ley Santa de Dios”?

Era algo méas que los diez mandamientos: La Ley santa de Dios equivalia, para la
Madre Fundadora, a toda la doctrina de Cristo: “ ... Sin ser ningln libro ni letra la veia escrita
(la Ley santa) y la entendia tan bien que parecia se imprimia en mi alma; pero de un modo
muy particular el libro de los Santos Evangelios, que hasta entonces yo nunca habia leido, ni
tampoco la Sagrada Escritura (¢Antiguo Testamento?) y después que, por la gracia de Dios

L AE. notas comunes y partiulares nn. 6 y 8
2 |bidem. n. 28
3 C.M.F. Carta al Padre Claret. 31 octubre 1859
4 Ibidem
° Ibidem
& Ibidem. carta al Padre Claret, Santiago de Cuba, 28 de febrero 1856
" C.P.F. carta a la Madre Paris, 6 marzo 1867
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he leido alguna cosa, lo he visto escrito a la letra como entonces me lo ensefio, desde el arbol
santo de la Cruz, que de su santisima boca me parecia salian las palabras que yo entendi”®

Esta comprension o experiencia de la Ley santa — como todo carisma- tiene una
finalidad marcadamente eclesial. Porque esas vivencias no le fueron concedidas a titulo
exclusivo y personal, sino con miras al apostolado; pues esa experiencia o vivencia de la Ley
santa desemboca en el anuncio por parte del Sefior de la fundacién del Instituto:

“Y aqui me dio Nuestro Sefior la traza de toda la Orden, y me dijo que se habia de
llamar: Apdstoles de Jesucristo a imitacién de la Purisima Virgen Maria”.°

En esta vivencia de la Ley santa va implicita la misién apostolica: “Id por todo el
mundo y predicad el Evangelio a toda criatura, el que creyere y fuere bautizado (es decir, el
que acepte la Ley del Sefor) se salvara”.

Pero aqui no se trata ya de una implantacién del Evangelio en tierras de infieles como
finalidad exclusiva de la nueva Orden, sino mas bien, de una nueva evangelizacion dentro de
la misma Iglesia, que ha de cristalizar en una mayor y mejor observancia de la Ley de Dios,
pues en esa misma experiencia que la Madre tuvo de la Ley santa de Dios, llego al
conocimiento de la necesidad de una reforma general de la Iglesia, que constituye otra de sus
obsesiones permanentes:

“Aqui vi a Nuestro Sefior Jesucristo... con tanta pena por los males de la Iglesia, que
parecia como que le saltaban las lagrimas de sus divinos ojos; y me dijo, con gran
sentimiento: “Mira, hija mia, si con lagrimas pudiera renovar el espiritu de mi Iglesia, de
sangre las derramaria”*°

Y en el seno de la Iglesia, las mas necesitadas de reforma eran las Ordenes
religiosas:”Por lo mucho que habian degenerado todas las Ordenes religiosas en la guarda de

sus santas leyes”.!!

Y Dios le revela también los remedios que se han de emplear en la reforma general:
¢ “Para los males de la Santa Iglesia no hay otro remedio que la guarda de su Santisima
Ley”!?
¢ Y para la reforma de las Ordenes religiosas: “una nueva Orden quiero; pero no nueva en la

doctrina, sino en la practica”.®®

Desde esta perspectiva se comprende mejor por que en el Blanco y fin principal del
Instituto se sefialan como mets a conseguir “la conversion de todas las personas consagradas
al servicio de Dios y la conversion de todo el mundo”; o —lo que es lo mismo- la renovacion
de toda la Iglesia, empezando por aquellos que deberian ser un fermento de renovacion de la
vida cristiana, las almas consagradas a Dios. La Madre Fundadora se siente como responsable
de estas almas consagradas a Dios. Se sabe elegida para esta mision de renovacion y de
reforma en la Iglesia:

“Muchas veces me ha dicho Nuestro Sefior que descansa dandome parte de las
injurias que recibe de los pecadores, especialmente de aquéllos que El ha escogido para su
s s 9914
SE€rviCio

8 A.E. Notas comunes y particulares, n. 8
® Ibidem, n. 10
10 Ibidem, n. 12
1 Ibidem. N. 6
12 Ibidem n. 10
13 Ibidem. n. 11
14 Ibidem n. 16
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Es éste uno de los aspectos en los que quizas no se ha parado suficientemente la

atencion en la trayectoria espiritual del Instituto. En el contexto historico y en la experiencia
originaria que la Madre tuvo del Instituto estaba implicada esta tarea de la renovacion o
reforma de la Vida religiosa. Y no se trata, a mi modo de ver, de trabajar por esa conversion
de las almas consagradas, Unicamente con la oracion y el testimonio de una perfecta entrega
al cumplimiento de los Consejos evangélicos, sino que deberia traducirse en una proyeccion
apostélica directa.
El modo y la manera concreta de realizar esta dimensidn apostdlica entre los Consagrados
puede ser muy diverso, tan diverso que la Madre Fundadora no excluye nada: “Mirando en
todo y por todo la conversion...” o, lo que es lo mismo, la renovacién la constante reforma
“de todas las personas consagradas al servicio de Dios” Y éste “en todo y por todo” ofrece
una inmensa gama de oportunidades a la iniciativa de las Misioneras Claretianas para el
apostolado entre los Consagrados.

3. Vida religiosa propiamente tal

El segundo estadio en ese camino de la santidad propuesto por la madre Fundadora en
el Blanco y Fin, es la vida de perfeccion evangélica propiamente dicha, o camino de los
Consejos evanggélicos.

Este ideal lo habia tenido la madre Fundadora desde siempre: “de todos modos queria
ser religiosa”®®. Pero no por caprichosa eleccion. Ella estaba convencida de que la vida
religiosa solo se puede abrazar por gozosa respuesta a una insinuante llamada de Dios: “En
realidad esto de la vocacion a la vida religiosa, nadie puede comprender lo que es, sino aquél
a quien Nuestro Sefior le ha dado esta gracia”!® la alusion evangélica es evidente: “No todos
entienden esto, sino aquellos a quienes les ha sido dado” (Mt. 19,11) Y la Madre Fundadora
experimentd continuamente esa donacion de gracia. A ella le habia dado Dios el entender
evangélico, aunque no supiera explicarselo:

“.... porque el amor que he tenido a la vida religiosa, no soy capaz de explicarlo”?’

Los dones de Dios se aceptan gozosamente, no hacen falta explicaciones. Por lo
mismo, para la Madre la perspectiva de salir del convento de Tarragona “y después dejarme

sin poder ser religiosa” era “el martirio mas atroz”.*®

Ahora bien, esta gracia de Dios requiere agradecimiento por parte de los elegidos;
exige reconocer ‘el inmenso beneficio que reciben de Nuestro Sefior en admitirlas por
esposas, que es la gracia mas estimable que Dios puede hacer a una miserable criatura”®
Quien abraza los Consejos evangélicos es preciso que se convenza de que no hace un favor a
Dios, sino que lo recibe de El. Y este reconocimiento exige la fidelidad més absoluta:

“Y por lo mismo... les obliga a corresponder agradecidas con la perfecta observancia
de las Santas Reglas y obediencia a los superiores.”?°

Abrazar la vida religiosa es entrar en la intimidad mas perfecta con Dios; es entrar en
la familia e Dios, porque el “convento es la casa del Padre celestial”?

15 Ibidem. n. 10
18 1bidem, n. 116
7 Ibidem n. 100
18 Ibidem
19 C.M.F. Carta a la Madre Maria Luisa de San Pablo, Carcagente, 24 enero 1876
20 bidem
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4. La vertiente apostdlica del Instituto

Las Misioneras Claretianas no nacieron en la Iglesia con una dimension
exclusivamente contemplativa. Su razon de ser en la Iglesia fue el apostolado.

Originariamente la vida religiosa brot6 en la Iglesia como respuesta de almas
fervorosas a la invitacion de Cristo: “Si quieres ser perfecto, ve, vende cuanto tienes, dalo a
los pobres, ven y sigueme” pero poco a poco las almas consagradas a Dios en el seguimiento
de los Consejos evangélicos, fueron abrazando también el apostolado directo. Se partia
siempre, como de base inicial, de la santificacion personal, considerando el apostolado como
algo accidental en la vida de los religiosos. Hasta la aparicion de las Ordenes Mendicantes no
existieron en la Iglesia Institutos religiosos que tuviesen como fin especifico la actividad
apostdlica.

Partiendo de esta nueva perspectiva, iniciada por las Ordenes Mendicantes y
consagrada definitivamente por los clérigos regulares, los Institutos religiosos modernos,
tanto de varones como de mujeres, se consagraran expresamente al Apostolado; no olvidando,
naturalmente, la vertiente de la santificacion personal. Por eso casi todos los Fundadores y
Fundadoras pondran como fin primario de su Instituto la entrega a la propia perfeccion y
santificacion, es decir, la vivencia perfecta de los Consejos evangélicos y como fin secundario
la actividad apostolica.

La Madre Paris, en cambio, no establece esa dicotomia o separacion ente perfeccion
propia y apostolado, sino que engloba en una sola las dos vertientes, estableciendo un Gnico
Blanco y fin principal de la Orden. Y esto es mas de admirar, porque en un alma tan
eminentemente contemplativa, proveniente de un Instituto mas dedicado a la contemplacién
que a la accion, hubiera sido natural que hiciera una neta separacion entre los dos fines. En las
actuales Constituciones de las Misioneras Claretianas se ha introducido la distincion:
¢ Fin primario: “Perfeccion y santificacion de sus miembros”.

¢ Fin secundario: “Instruccion y educacion de las nifias”.?

Pero esta distincion es muy tardia. No se encuentra en ninguno de los Proyectos
presentados a la Santa Sede par su aprobacion en vida de los Fundadores. Tampoco en las
Constituciones originales elaboradas en el Capitulo General de Carcagente de 1896. La
distincion entre los dos fines la encontramos por primera vez en las Constituciones
presentadas por la Casa de Reus a la Santa Sede para su aprobacién en 1901, apartandose asi
del texto oficial aprobado y firmado por todas las Capitulares de Carcagente.

No se trata, evidentemente, de una innovacion de capital importancia, porque la
distincién es mas nominal que real. Asi se afirma expresamente en el Directorio actualmente
vigente:

“Los dos fines que las Constituciones sefialan a la Congregacion no deben
considerarse como dos fines separados y menos antagonicos, como si en alguna ocasién el
ejercicio del Apostolado de la ensefianza en si mismo pudiera obstaculizar o dificultar la
propia santificacion”?

Pero no cabe duda de que el espiritu y la mentalidad que refleja esa perfecta
conjuncion de las dos vertientes de un mismo fin, tal como esta en el texto primitivo, puede
contribuir no poco a matizar el pensamiento de los Fundadores sobre el apostolado de las
Misioneras Claretianas. Y desde luego, ha de servir para acabar de una vez con esa opinién
que se ha solido tener de la Madre Fundadora encerrada en si misma, en una vida puramente

21 A E. Notas comunes y particulares. n. 109
22 Constituciones (actualmente vigentes) Cap. I, nn. 2-3
2 Directorio. N. 34
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contemplativa sin horizontes ni perspectivas apostolicas. Insistiremos sobre ello al ocuparnos
mas adelante sobre el Apostolado del Instituto.

5. Una espiritualidad netamente apostolica

La dicotomia entre fin primario y secundario esta adoleciendo de aquella mentalidad
- gracias a Dios ya superada- que consideraba el Apostolado como un peligro para la propia
perfeccion y no como un medio para conseguirla.

Aunque también en el Blanco y Fin principal se sefiala en primer lugar la tarea de la
propia perfeccion y en segundo lugar la actividad apost6lica, sin embargo, al no distinguir
entre fin primario y secundario, se indica que se conciben ambas cosas de un modo unitario.
Es decir, el Apostolado, para los Fundadores, no era algo secundario en el Instituto; no se
consideraba como algo sobreafiadido, como una etiqueta que se pega a la estructura ya
existente de la vida religiosa. Esto puede haber sucedido en algin otro Instituto; pero en
modo alguno en las Misioneras Claretianas, cuya existencia en la Iglesia se debe Unica y
exclusivamente a un fin apostoélico. Lo que realmente movié al padre Claret a la fundacién del
Instituto no fue el abrir un cauce nuevo a la multiforme vida de seguimiento de los Consejos
evangélicos, sino el bien de las almas, la necesidad urgente del Apostolado de la ensefianza en
la didcesis que le habia sido confiada. Esto fue lo que realmente embarco al Padre Claret en
la aventura nada comoda de la fundacion de una nueva Congregacion de mujeres. Si el fin
primario del Instituto hubiera sido Unicamente la busqueda de la perfeccion evangélica, no
hubiera sido necesario que la madre paris se embarcara para Cuba con sus comparieras, podia
haberse quedado tranguilamente en su convento de Tarragona.

Las Misioneras Claretianas estan, pues, originariamente y enteramente orientadas a
una actividad apostolica en la Iglesia. EI mismo titulo de “Apostélico” que figuraba en los
primeros proyectos de las Constituciones lo evidencia.

Naturalmente, no se puede pretender decir que los Fundadores hayan querido
trastocar y revolucionar el orden tradicional de los fines primario y secundario, sino que para
ellos no existia nada mas que un fin principal: la perfeccién propia que se proyecta en el
apostolado, y el apostolado que sirve de cauce a la propia perfeccién. Es decir, que para la
Madre Fundadora — y también para sus hijas- la vocacion a la santidad y la vocacién al
apostolado son una misma cosa, se implican mutuamente, no se podréa dar la una sin la otra.

Busqueda de la perfeccion y ministerio apostélico confluyen en la unicidad de la
vocacion especifica de la Misionera Claretiana. En mas de una ocasion — quizas por influjo de
una espiritualidad puramente monastica- se ha considerado el apostolado no s6lo como
independiente, sino incluso diversivo de la santificacién personal. Quizas lo sea para una
monja carmelita o bernarda; pero no puede serlo para una religiosa del Instituto de Maria
Inmaculada cuya Unica razén de ser en la Iglesia ha sido una actividad apostolica. Y cada
religiosa tendra que alcanzar la meta de su santidad dentro de los cauces de su vocacion
especifica. Ahora bien, estos cauces configuran la propia vocacion a la santidad. Por ello se
puede y se debe hablar, con todo el rigor de la terminologia, de una espiritualidad de la accion
apostolica para los Institutos dedicados al apostolado, lo mismo que se ha hablado siempre de
una espiritualidad contemplativa, con la que inexactamente se ha identificado con frecuencia
toda vocacion religiosa.

Es absurdo, por tanto, pensar que el apostolado- de cualquier tipo que sea- esté
destinado exclusivamente a santificar a aquellos sobre los que recae la accion ministerial. El
apostolado debe santificar, por si mismo, también al que lo practica, si el ministerio entra en
su vocacion especifica en la Iglesia. Y no de un modo indirecto, sino directamente, por si
mismo. No hay que tener miedo a intensificar el apostolado. ElI problema de su eficacia
santificadora no radica en la intensidad ni en la especie de apostolado que se ejerza, sino en la
autenticidad apostdlica. En definitiva, no es el seguimiento en si de los consejos evangélicos,

-20-



ni el apostolado en si, los que santifican; sino el fin por el que uno y otro se realizan. Y el fin
no puede ser otro que Dios.

Por lo mismo, la madre Fundador pone como meta final de la vida de perfeccion
evangélica y del apostolado “la mayor gloria de Dios y de su Santisima Madre”?* Esta gloria
de Dios es la que transforma en piedras preciosas el material basto de la humana accién
apostdlica y del humano esfuerzo por imitar “hasta un apice”?® la vida de Cristo, Dios tiene
que ser la meta final de todo el ser y el obrar de la Misionera Claretiana: a El debe tender el
alma consagrada santificAndose, porque santificarse no es mas que volver a su primitivo
esplendor el autorretrato de Dios que es cada alma. Y a Dios tiende el alma consagrada que
colabora con el mismo Dios en la restauracion de este mismo autorretrato de Dios en el
préjimo, mediante la accion apostdlica.

Maravilloso ensamblamiento, en un Unico blanco y fin principal, de las dos vertientes
en que debe culminar toda vida plenamente cristina y toda vida religiosa:
¢ Santificacion propia
¢ santificacion del préjimo.

Y qué bellamente lo han sabido expresar los Fundadores en las Constituciones
Primitivas:
“Caminando ellas a la patria Celestial, procuren ensefiar y hacer facil a los otros el

camino”2®

6. Una obra maestra

El “Blanco y fin principal de la Orden” es una auténtica obra maestra. Yo me atrevo a ver en
su composicion una intervencion especial de Dios, pues una mujer sin formacion alguna
teologica, es imposible que sea capaz de redactar, por su propia cuenta, una sintesis tan bien
lograda de la espiritualidad apostdlica.

La misma Madre Fundadora dice, en varias ocasiones, que todas las Constituciones las
escribié por inspiracion de Dios, como si Dios mismo le dictara palabra por palabra.
Evidentemente, no hay por qué tomar este dictado en sentido literal. Porque una cosa es el
ideal de perfeccidon absoluta, ciertamente inspirado por Dios, y otra cosa muy distinta la
plasmacion concreta —en Reglas concretas- de ese ideal de perfeccion. Esta sera producto de
la fatiga humana; traduccion, mas o menos exacta, en un plano puramente socio-juridico del
mismo ideal de perfeccion. Para lo segundo, Dios se sirve de las causas segundas, lo mismo
que se sirvio de instrumentos humanos, de causas segundas para la elaboracion de los Libros
Sagrados, sin que se quiera, naturalmente, comparar ni equiparar la inspiracion de unas reglas,
con la inspiracion de la Sagrada Escritura.

Incluso literariamente, el Blanco y fin principal de la Orden estd mucho mejor que el
resto de las Constituciones.

Ahi estan las lineas maestras de la espiritualidad del Instituto de Religiosas de maria
Inmaculada. El resto de las Constituciones no serd nada mas que una ampliacion o
explicitacion de lo contenido en el Blanco y Fin principal:

¢ Consagracion a Dios padre y a la Santisima Virgen,
¢ através de una perfecta imitacion de Cristo y de los Apdstoles,
¢ viviendo los Consejos evangélicos,
¢ trabajando por la edificacion de la Iglesia:
o En la conversion de las almas consagradas al servicio de Dios.

24 Constituciones 1862, Blanco y Fin
2 |bidem
26 |bidem
-21-



o yen laconversion de todo el mundo.

En el Blanco y fin principal encontramos aquella dimension que agota las
posibilidades de perfeccionamiento espiritual:

a) Frente a Dios: La gloria de Dios como aspiracion suprema y fuente de todo
bien.

b) Frente al propio yo: Liberacion de toda atadura terrena mediante la perfecta
observancia de los Consejos evangélicos y demas virtudes de la Ascética
cristiana.

c) Frente al prdjimo: Total entrega al servicio de los demas mediante el
apostolado.
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CAPITULO IV

ACTITUD ANTE DIOS

La Madre Fundadora iniciaba su jornada de cada dia con una oracién que refleja su
personal actitud ante Dios: el deseo de conocerle. Por ahi debe empezar realmente todo
intento de acercamiento a Dios. Pero la criatura es incapaz por si misma de llegar a conocer
plenamente a Dios, si Dios mismo no le concede la luz, la gracia necesaria para ello. Es Dios
quien ha de hacer llegar a la criatura a su conocimiento mediante una graciosa participacion
de su Sabiduria.

La Madre Paris, consciente de esta su incapacidad radical empieza su jornada pidiendo
a Dios esta iluminacion:

“ Os suplico que os dignéis iluminarme con vuestra infinita sabiduria para que os
conozca a Vos y me conozca a mi y conozca también todo lo que Vos queréis que haga para
serviros y amaros con toda la perfeccion que es posible en esta vida™!

Esta es la verdadera y Unica actitud aceptable de la criatura ante el Criador:

¢ Deseos de conocerle.

¢ Deseos de conocerse a si misma, para saberse enteramente dependiente de El.

¢ Disponibilidad para cumplir la voluntad de Aquél a quien se reconoce, desde el principio,
como Sefior y Duefio absoluto de todo.

1. Trascendencia de Dios

La respuesta de Dios a esa primea suplica humilde y confiada de la Madre paris es
infundir en su alma el convencimiento de que jamas podra llegar a conocer plenamente ni el
ser ni el obrar de Dios, porque trasciende de tal modo a la criatura que ésta no podra salvar
jamas por si misma el abismo que la separa de Dios. Por eso, la primera impresién que de
Dios tendra la Madre Fundadora sera su grandeza y majestad: “el gran Dios” del que habla
en el Blanco y Fin principal; el Dios de “grande majestad” que se refleja veladamente en la
inmensidad del mar:

“Cuanto mas nos interndbamos en aquel mar inmenso de aguas, mas se internaba mi
espiritu en el mar inmenso de Dios... La inmensidad del mar me recordaba la inmensidad de
Dios™?

Pero si la criatura no puede salvar por si misma el bache que la separa de Dios, Dios
mismo salvard la distancia que le separa de la criatura. El Hijo saltara del seno del padre para
sumergirse en la humanidad. Este bache sélo lo podra salvar el amor. y Dios es amor, y tiene
que cumplirse en El la ley de todo amor que es darse, comunicarse. La Madre Fundadora lo ha
dicho a su modo y manera: “Es condicion de Dios hacer mercedes”3.Porque Dios ama a la
criatura, se hace posible el que ésta no rechace el amor que Dios le ofrece.

L AE. Oracion de la mafana
2 |bidem. Notas comunes y particulares, n. 159
% Ibidem. n. 4
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Ahora bien, la actitud de la criatura, ante estas muestras del gratuito e inmenso amor
de Dios, no puede ser otra cosa que la confusion. Y ésta era la actitud de la Madre: “me
confundo al ver la gran bondad de Dios™ Y Dios se muestra tan sensible al amor de sus
criaturas que recompensa con nuevas gracias, con mas amor a quien acepta las gracias que El
mismo ha ofrecido. Es un ininterrumpido proceso, una estimulante competicion entre la
aceptacion por parte de la criatura de las gracias concedidas por Dios y la recompensa por
parte de Dios por la aceptacion de sus gracias por parte de la criatura; y asi, hasta la concesion
de la gracia definitiva de la unién con Dios:

“Bendito sea Dios, padre de Nuestro Sefior Jesucristo, que tan abundantemente paga
las gracias que El mismo da”®

2. Presencia de Dios

Salvada la trascendencia por el amor, se hace presente a | criatura que acierta a
descubrirlo dentro de si y que acierta a corresponder a la intimidad que el mismo Sefior le
ofrece. Basta con abrirse a EI. Y la madre Fundadora supo corresponder, supo abrirse al sol
caliente de la presencia de Dios:

“ La presencia de Dios era continua, y tan sin cansancio ni artificio mio, que prueba
bien claro que era todo gracia de Dios™®

“Sentia tan real y verdadera esta divina presencia, que me parecia tenia una persona al
lado™’

Esta continua presencia de Dios tenia que trocarse en sentimientos de intima
comunicacion con EL

3. Dios es Padre

En esta intimidad, Dios se le manifestaba, ante todo como padre. Nos dice la Madre
Fundadora que en diversas ocasiones tuvo la gozosa experiencia de oir como Dios la llamaba
carifosamente: Hija mia. Y un Padre no puede menos de hacer participes a sus hijos de todas
sus cosas, incluso las més secretas:

“... y llaméme hija mia este Padre celestial para comunicarme lo mas secreto de su

pecho™®

A esta graciosa e intima comunicacion con Dios, no puede menos de surgir
espontaneamente un profundo sentimiento de confianza en la criatura: tratard a su Padre
celestial “con tanta confianza como si nunca lo hubiera ofendido”®
4. Dios es Maestro

Que se complace en comunicar los secretos de su sabiduria a aquél a quien ama:

“Dios Nuestro Sefior me ha manifestado muchas veces que tiene sus complacencias en
comunicarme los secretos de su poder y bondad”°

* Ibidem
® Ibidem. n. 159
& Ibidem, Apuntes, n. 7
7 Ibidem. Notas comunes y particulares, n. 21
8 Ibidem. Apuntes. n. 14
® Ibidem
10 Ibidem Notas comunes y particulares. n. 258
-24 -



El aprendizaje, en la escuela de este divino maestro, comprende no solamente las
sublimes disciplinas de la contemplacion de Dios, sino también aquellas mas humildes y
triviales de nuestro cotidiano vivir:

“Desde que empecé a servir a mi Dios y Sefior, siempre y en todo ha sido y es mi
Consejero y maestro y jamas descuida de mi hasta en las cosas mas menudas y caseras™!

Y un buen maestro no sélo indica el camino, sino que corrige también y endereza las
desviaciones de los discipulos:

“.... digo Buen maestro, porque nada me pasa sin correccion, reprension o aviso.”*?

La actitud del discipulo, ante el Maestro, debe ser siempre de humildad, porque la
asimilacion de sus ensefianzas nunca podra ser perfecta: El discipulo no es mas que su
maestro. Y en la escuela de tan alto Maestro, como es Dios, el discipulo siempre se quedara
por debajo de sus ensefianzas e ilustraciones; la correspondencia a su gracia nunca podra ser
perfecta. Por eso en el alma consciente de esta radical incapacidad, brota la humildad, brota
el sentimiento de culpabilidad:

“Me confundo a cada paso por lo poco que aprovecho con tan buen Maestro”*3

5. Dios es amparador

La consideracion de que Dios es Maestro y Padre carifioso hace brotar en el alma la
certidumbre de su ayuda en toda necesidad. La Madre Fundadora la tenia muy grabada,
porque ademas ya lo habia experimentado en si misma:

“... la certeza del poder de Dios en sus criaturas siempre la he tenido muy firma”*

Por ello, Dios hard que las criaturas no se basten a si mismas, sino que les hara
experimentar su indigencia, su pobreza para que s6lo en El pongan su esperanza:

“Quiso hacer la prueba de la confianza que yo tenia en su Providencia divina; y asi
quiso que saliera (del convento de Tarragona) sin mas esperanza que esperar contra toda
esperanza en su Providencia infinita”?°

A esta prueba de Dios, respondié la confianza mas absoluta por parte de la Madre
Fundadora. Estaba ya habituada a ello: “Jamés he confiado en ninglin otro”'® Habia puesto en
El su confianza y estaba segura de que no quedaria defraudada; estaba segura de que “guiaria
mis pasos hasta el fin deseado.”’ Tuvo un buen maestro y un ejemplo viviente en el Padre
Claret, el cual, en una ocasion en que todo humano valimiento se desvanecia, le aconsejaba
por medio del Padre Currius: “ Digale a la Madre Antonia que Dios es tan bueno, sabio y
poderoso que hasta de los mismos males saca bienes”'® Esto era como llover sobre mojado,
porque hacia ya varios afios que ella habia consignado en sus notas espirituales:” Es cierto que
este Sefior tiene todos los corazones en sus manos y los mueve cémo y cudndo quiere”.*® Por
lo mismo, vale mas confiar en Dios que en las propias fuerzas. Se lo habia confirmado la

11 1hidem n. 85
12 1hidem. n. 159
13 Ibidem
% Ibidem. N. 35
15 Ibidem n. 107
18 Ibidem n. 59
7 Ibidem n. 107
18 C.P.F. carta al padre Currius, Paris 10 noviembre 1868
19 A E. Notas comunes y particulares, n. 125
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experiencia: “Esta esperanza que Dios ha puesto en mi corazén desde mis primeros afios me
ha librado de tantos peligros”.?® Su alegria era inmensa y no cabia en si de gozo cuando los
peligros y dificultades eran tantos y de tal género que no cabia esperar ayuda de los hombres;

porque preferia encontrarse “sin otro amparo que el divino Amparador”:?

“...me regocijaba tanto la esperanza en Dios cuando perdi las Islas Canarias de vista
(en el viaje a Cuba), se alegr6 mi corazdn, porque ya perdida de vista la tierra, s6lo me
quedaba la esperanza en Dios”?

6. Dios es Esposo

Dios es Padre, Consejero, Maestro y Amparador; pero todos estos aspectos todas estas
actitudes de Dios para con el alma y del alma para con Dios, las sintetiza la Madre Fundadora
en otra actitud de relacion para con el alma mucho mas intima. “Dios esposo de las almas
puras”. 23

Dios se desposa con la religiosa por la Profesion.?* Y ésta es la gracia mas grande
que Dios puede conceder a un alma. Y ello exige reconocimiento y gratitud:

“Reconociendo el inmenso beneficio que reciben de Nuestro Sefior en admitirlas
como esposas que es la gracia mas estimable que Dios puede hacer a una miserable

criatura”.?®

La religiosa se sabe elegida por pura gratuidad de Dios, no por méritos propios.
Pero incluso este reconocimiento de la propia pobreza y miseria ha de ser gracia de Dios. Asi
lo entendia la Madre:” hay ocasiones que estoy tan confusa en la presencia de Dios,
reconociendo mi pobreza”...?® “Me hizo la gracia Nuestro Sefior de verme tan miserable y la
nada que habia en mi...”?’

Ella sabe sacar siempre provechosas conclusiones practicas. Y, por lo mismo,
concluye que la esposa debe corresponder con una fidelidad absoluta al Esposo. Y esta
fidelidad tiene su manifestacion clara y concreta en “la perfecta observancia de las Santas
Reglas y obediencia a los Superiores”.?® Bien estan las palabras; pero el Amor quiere obras. Y
para la religiosa la voluntad concreta de su divino Esposo se manifiesta en cada momento en
las reglas y las disposiciones de los Superiores. A la esposa fiel, la colmara el Divino Esposo
de sus dulzuras y se le entregara sin reservas. Entrega que alcanza su expresion maxima en la
Comuniodn eucaristica. La unidén no puede ser mas intima. Tiene la Madre Fundadora unas
expresiones, en una oracion compuesta por ella misma, que no desdicen de la pluma del mejor
de nuestros misticos:

“ Os doy gracias, Amado mio, porque os dignasteis instituir el Santisimo Sacramento
y por la soberana dignacién conque os dais a mi, indignisima pecadora, como un corderito
muy pinglie y sabrosisimo, asado en el horno de vuestro dulcisimo Amor; y como Pan
riquisimo de la harina de vuestro divino Corazén, amasado con la leche y miel de vuestras
santisimas llagas. Dignaos, Amado mio, nutrirme con tan dulces y sustanciosos alimentos,

20 Ibidem. n. 158

2L Ibidem n. 124

22 |bidem. n. 158

23 Const. 1862, Cap. 3.n. 2

2 C.M.F. Cartaala Madre Marfa de san Pablo, Carcagente, 24 enero 1876.

25 |bidem.

% A E. Notas comunes y particulares, n. 42

27 |bidem, Apuntes, n. 5

28 C.M.F. Carta a la Madre Marfa Luisas de San Pablo. Carcagente 20 de enero 1876.
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dadme hambre y sed de Vos, Amado de mi alma, y desganadme de los manjares del cuerpo y

de todo lo que no seais Vos”.?°

A un Esposo que tan plenamente se entrega, que tan exquisitas pruebas ha dado
de su amor, ha de corresponder el alma consagrada, a su vez, con una entrega generosa, con
una donacion total, sin condiciones, depositando en El todo cuidado y preocupacion, porque

“Quien cuida tan bien de cuatro hormiguillas, tiene poder para sustentar cuatro mil

esposas”

Ya pueden llover penalidades y sacrificios sobre el alma asi entregada al Divino
esposo. El amor todo lo hara ver de color de rosa:

“El Divino Amor es la miel que endulza todas nuestras amarguras, suaviza las cosas
mas asperas, facilita las dificiles y nos lleva en sus brazos con las cruces que Vos, Dios mio,
nos cargais, pues el Amor lleva la carga, sin carga, y aunque sea muy pesada, con el Amor, no
la sentimos.”3!

7. Desligada de toda atadura terrena

La aspiracion constante de toda esposa que ama de verdad serd el estar definitivamente
unida al Amado de su alma. La actitud de todo cristiano, pero mucho mas de las almas
consagradas, debe ser la espera vigilante; y su virtud preferida la esperanza: Como la Esposa
del Apocalipsis, la religiosa desea estar desatada de los lazos del cuerpo para unirse al esposo;
y su oracion constante debe ser ésta:”’Ven, Sefior Jests” (Apoc.22,20).

Pero mientras llega el momento del abrazo definitivo, hay que trabajar, desvelarse por
la gloria del Esposo; esforzarse para que se manifieste con mayor fuerza su presencia
glorificadora en todas las criaturas; colaborar con El para que todos los hombres se abran
plenamente a su gracia. Esta es la mayor ilusién del alma religiosa: ver a Dios glorificado en
todo y por todos; aunque esto sélo sera realidad plena en el cielo. EI padre Fundador vivio
conscientemente en esta actitud. Asi se lo manifestaba a la madre Fundadora, deseoso de que
ella y todas sus hijas vivieran los mismos sentimientos:

“Deseo con vivas ansias ir al cielo para ver a Jesus amado y alabado de toda la corte
celestial. para mi sera la mayor satisfaccién que espero tener, mas que la gloria que a mi
pueda darme la misericordia de Dios; de modo que deseo ir al cielo, no por mi, sino por ver a
Dios, a JesUs y a maria santisima, angeles y santos glorificados” 2

Este amor verdadero, porque no mira egoistamente a la felicidad y bien propios, sino
al bien y a la glorificacién de aquel a quien se ama.

29 A E. Oracion de la mafiana.
%0 |bidem. Notas comunes y particulares, n. 90.
31 Ibidem. Oracion de la mafiana.
82 C.P.F. Carta a la Madre Paris, 9 abril 1867
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CAPITULO V

CRISTOCENTRISMO

La Espiritualidad de las Misioneras Claretianas se caracteriza por un elemento central
en torno al cual giran todos los demas. Es una herencia preciosa que los Fundadores legaron al
Instituto y que ha quedado magnificamente plasmada en las Constituciones Primitivas. este
eje del cual recibe su cohesion toda la espiritualidad de las Misioneras Claretianas no puede
ser otro que Cristo. “Seguir las pisadas de Cristo nuestro Bien”, como se dice en el Blanco y
Fin principal de la Orden, ha de ser la piedra angular que sostenga todo el edificio del ser y
del quehacer de la Misionera Claretiana.

1. Cristo, meta definitiva del alma consagrada

La meta a la que se tiende en la vida de seguimiento de los Consejos Evangélicos es la
cristificacion, revestirse de los sentimientos de Cristo: sentir como El, obrar como El, luchar
como El contra el pecado, dejarse apresar como El por el Espiritu del Padre.

La vida de la Misionera Claretiana ha de estar toda ella ordenada a esta identificacion
con Cristo. Y la realizacion concreta se verificard como en tres grandes circulos concéntricos;
partiendo de una base comun a todo cristiano. Este triple estadio esta reflejado en el Blanco y
Fin, aunque sin una formula técnica:

¢ Seguimiento de Cristo, elemento comun a todo cristiano, mediante la observacion de la
divina Ley,

¢ Seguimiento propio de todo religioso, mediante el cumplimiento ‘“hasta un apice” de los
Consejos Evangeélicos.

¢ Seguimiento especifico de la Misionera Claretiana: “mirando en todo y por todo la
conversion de todas las personas consagradas al servicio de Dios y la conversion de todo el
mundo”, guardando ‘“con toda puntualidad” las propias Reglas.

Solo asi llegara el alma a es identificacién perfecta con Cristo. Para las Misioneras
Claretianas estos tres elementos estan tan perfectamente trabados entre si, que no podran
prescindir de ninguno de ellos si quiere alcanzar el nivel madximo del seguimiento de Cristo.

2. Devocion a la Humanidad de Cristo

Fue una de las caracteristicas de la espiritualidad del Padre Fundador. No podia ser de
otra manera, porque la Humanidad de Cristo es, en definitiva, el instrumento primordial del
acercamiento del hombre a la intimidad divina. Y lo fue también en la experiencia de la
Madre Fundadora:

“ Desde entonces (habla de una experiencia religiosa tenida en 18842) me ha hecho la
gracia de una muy intima comunicaciéon con su Divina Majestad, especialmente con la
Humanidad de Cristo”?

! AE. Notas comunes y particulares, n. 15
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En torno a la Humanidad de Cristo, simbolizada frecuentemente en su Corazdn, giran
casi siempre las experiencias religiosas y fendmenos misticos de la Madre Fundadora:

“Me ha manifestado su Corazdn, rodeado de espinas; pero yo no lo he visto solo, si no
dentro del Sagrado Cuerpo de la Humanidad Santisima de Cristo Nuestro Sefior...”

“Muchas veces se me ha manifestado en figura de un joven de una majestad
imponderable”.?

Pero la humanidad de Cristo evoca, de inmediato, penas, sufrimientos, pasion. Y asi es
como cristo se le ha presentado siempre

“He visto su divino rostro algunas veces —y toda su Sagrada Humanidad- y siempre
rompiéndome las entrafias del mas vivo dolor, porque nunca lo he visto glorioso, sino siempre
paciente”®

La Humanidad de Cristo debe estar siempre presente en la vivencia espiritual de las
Misioneras Claretianas; pero adquirird mayor intensidad y matices especiales en determinados
tiempos del afio litargico en los que la Humanidad de Cristo se pone de relieve: Adviento,
Navidad, Semana Santa, etc. EI Padre Fundador se lo recordaba con frecuencia:

“En estos dias de Adviento y de navidad del Sefor, se han de juntar en espiritu con la
Santisima Virgen y San José en la casa de Nazaret, Belén y en sus viajes, con recogimiento
interior, haciendo todas las cosas con la mayor perfeccion, aun las méas pequefias e
insignificantes, contemplando siempre a esta Sagrada Familia”*

“JesUs desde el pesebre, nos ensefia la perfecta vida cristiana y la verdadera vida
religiosa”®

“Estamos en tiempo de Cuaresma y de pensar mas en la Pasion del Sefior, por esta
razon he puesto esa estampita a fin de que las nifias de los colegios y demas personas
cristianas se acuerden de Jesus a cada hora *®

A estas exhortaciones del Padre Fundador hacen eco las de la Madre Fundadora:

“Hagan muy bien las funciones de Semana Santa”’

“Que Nuestro Sefior les conceda unas felices Pascuas de Resurreccion, y que todas
hayan resucitado con su Divina Majestad a la nueva vida de gracia, imitando las virtudes que
estos dias hemos meditado al pie de la Cruz”®

Las reglas Primitivas establecian particulares ejercicios de piedad para Navidad y
Semana Santa, a fin de identificarse mas plenamente con los sentimientos de Cristo en esos
misterios.

Las causas de esta insistencia en la devocion a la Humanidad de Cristo, ademas de las
estrictamente teoldgicas, se fundamentan en la reaccion ambiental contra aquellos elementos
acristianos de la civilizacién del siglo XIX. La Madre Fundadora opone frecuentemente en
sus Apuntes Espirituales y en las Constituciones la doctrina evangélica a la doctrina y a las
méaximas mundanas del tiempo.

2 bidem.

% Ibidem n. 16

4 C.P.F. Carta a la madre paris, Madrid, 10 de diciembre. 1867

® Ibidem. Carta a la madre Paris. Madrid. 25 de diciembre 1864.

® Ibidem. carta a la Madre Paris. Madrid. Marzo 1868

" C.M.F. Carta a la Madre Maria Luisa de San Pablo, Carcagente 11 de abril 1876.

8 Ibidem. Carta a la Madre Maria Luisa de san Pablo, Carcagente 14 de abril 1876
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Es ademas, una constante historica el que las almas inquietas por la salvacion de las
almas, por una actividad apostolica cualquier, tengan en comln precisamente la devocion a la
Humanidad de Cristo. Basta citar el ejemplo del Padre Fundador.

La Eucaristia como sacramento del encuentro inmediato con la Humanidad de Cristo,
tuvo un lugar preponderante en la espiritualidad de la Madre Fundador y debe tenerlo en la
espiritualidad de sus hijas. Es el sacramento de la transformacidn total en Cristo.

Cristo premi6 abundantemente estas finezas eucaristicas de la Madre Antonia Paris de
San Pedro. En dos ocasiones habla de la gracia de la conservacién de las especies
sacramentales en su pecho de una comunion a otra,® coincidiendo, una vez mas, con los
rasgos espirituales de San Antonio Maria Claret.

3. Imitacion de Cristo

“Seguir las pisadas de Cristo” es el ideal que ofrece el Blanco y Fin de la Orden a las
que quieran ingresar en sus filas. La imitacién de Cristo es una herencia que la Madre dejé a
sus hijas. Y es también una exigencia constante de las Constituciones. Las Misioneras
Claretianas “han de ser una copia viva de Jesucristo”. 1° Esto pedia, cada mafana, la Madre
Fundadora para si, para sus hijas y para toda la Iglesia.!

Para las Misioneras Claretianas la vida de Cristo ha de ser regla de su vida, y regla de
su virtud. A o largo de las Constituciones primitivas emerge siempre este
razonamiento:”Cristo lo hizo asi; Cristo lo ensefid asi” Y esa ejemplaridad de Cristo es la
razon ultima del modo de ser y de obrar de las Claretianas. Las Constituciones sefialaran unas
veces las palabras de Cristo: -La obediencia, por ejemplo, tendra su fundamentacion en las
palabras evangélicas: “Quien a vosotros oye a Mi me oye” (Lc.10,16) -1 ~ La pobreza en
aquellas otras:”Bienaventurados los pobres de espiritu porque de ellos es el reino de los
cielos”.*® Otras veces sera el ejemplo de Cristo la razon decisiva'* Y también el ejemplo de
la Virgen Santisima ,*> de los Apdstoles ® o de los santos *’

La Misionera Claretiana no se para en especulaciones ni en elucubraciones que le
demuestren la racionabilidad de lo que se le ordena o se le pide. Le basta mirar a Cristo. La
contemplacion auténtica de Cristo, conducira necesariamente a la imitacion de su vida. El
mismo invita a ello cuando dice:”Yo soy el camino, la verdad y la vida”.

La imitacion de Cristo es la Unica finalidad del Instituto. Asi lo afirma la Madre:

“... el fin del Instituto es la perfecta imitacion de la vida de Nuestro Sefior Jesucristo,
que nos ensefié de obra y palabra en el Santo Evangelio.”*®

Y esta imitacion se extiende a todo, no s6lo al campo de los Consejos evangélicos, los
cuales, segun las Constituciones, no son abstracciones, sino la manera concreta de seguir las
pisadas de Cristo. E incluso, mas que imitacion, los Consejos son configuracion con Cristo,
participacion perfecta de su sacrificio y de su entrega sin reservas a los hombres para gloria
del Padre. La imitacién de Cristo comprende y abarca hasta los detalles mas insignificantes de
la vida de la Misionera Claretiana; también para ella van dirigidas las palabras que la Madre

° A E. Notas comunes y particulares. nn. 15-17

10 Const. 1862. Cap. 1. n. 1

11 AE. Oracion de la mafiana.

12 Const. 1862. Cap. 1. n. 3

13 Ibidem Cap. I, n. 1.

14 Ibidem Cap. Il.n. 1

15 Ibidem Cap. I nn. 6-11; cap. XVIII, n. 2

16 |bidem Blanco y fin.

7 Ibidem. Cap. XIl. n. 4

18 C.M.F. carta (Sin destinatario exprofeso, ni fecha, escrita en Reus)
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Fundadora escribié para los Misioneros de aquel Instituto Apostolico tan largamente
acariciado, aunque nunca realizado:

“Ore el Misionero con Cristo, orando: viaje con Cristo, viajando; coma con Cristo,
comiendo; duerma con Cristo, durmiendo; sufra con Cristo, sufriendo; predique con Cristo,
predicando; descanse con Cristo, cansado; y viva con Cristo, muriendo; si quiere entrar en la
vida con Cristo, reinando’*°

¢Queda aln algo? Nada. La vida de la Misionera Claretiana ha de ser un reflejo fiel de
la vida del Maestro. Y la muerte del maestro reflejada en la muerte del discipulo. Este era
también el deseo del Padre Fundador. Asi se lo escribia a la madre Paris, no como simple
desahogo, sino como leccion y aprovechamiento espiritual para ella y para sus hijas:

“Mis deseos son, como siempre, recorrer todo el mundo predicando el Evangelio, y
sellar con mi sangre las verdades evangélicas como mi Divino Maestro y amado Jests”?

“Porque el discipulo no debe ser mejor tratado que su Maestro ni el criado que su

Sefior?!

La leccion fue bien asimilada por la Madre. Compenetrada intimamente con los
sentimientos sacrificiales de Cristo “suspiraba y deseaba vivir crucificada con Cristo
crucificado... Quisiera dar voces a todo el mundo y animar a padecer algo por Quien tanto ha
padecido por nosotros”?? Una vez mas existe plena identificacion espiritual entre dos almas.
En una carta ya citada al Padre Claret, la Madre Paris expresa exactamente los mismos deseos
de martirio:

“Ojala tuviéramos la dichosa suerte de sellar nuestra vida, derramando toda nuestra
sangre en la confirmacion de la Ley santa del Sefior”?®

Este sera el mayor premio por la perfecta imitacion de Cristo:
“El Sefor... quiso dar a V.E.I. el grandisimo premio de derramar parte de su sangre

por el celo de la divina palabra”.?

El que hace el bien, en el mismo bien que hace tiene el premio sin necesidad de
esperar otra recompensa. Eso mismo sucede con la imitacion de Cristo. La Misionera
Claretiana debe sentirse suficientemente recompensada con haberle sido permitido seguir de
cerca “las pisadas de Cristo, nuestro Bien”; asi se expresaba la madre Fundadora en carta
dirigida a una de sus hijas:

“...Y cuando no hubiera premio, sino cumplir lo que nos ensefo el Sefior, sera grande
el premio imitar a Su Divina Majestad como nos lo manda en las Reglas™?°

4. Apostolado y seguimiento de Cristo

La dimensidn apostdlica de la Misionera Claretiana es otro de los rasgos de su llamada
a la imitacién perfecta de Cristo. Porque el espiritu de Cristo alienta y anima todo el ser del
Instituto, apostolico por definicidn, la mision evangelizadora debe urgir a sus miembros,
como urgia al Padre Fundador, a quien la caridad de Cristo no le dejaba un momento de
reposo. El apostolado esta esencialmente ligado al seguimiento de Cristo. El no eligi6 a sus

19 A E. Viajando o misionando, n. 31

20 C.P.F. Carta a la Madre Paris, Madrid 223 de febrero 1863.

21 |bidem. Carta a la madre Parfs, Roma, julio 1869.

22 A E. Notas comunes y particulares, n 263.

23 C.M.F. Carta al Padre Claret, Santiago de Cuba, 28 febrero 1856

24 |bidem

% |bidem. Carta a la Madre Maria Luisa de San Pablo, Carcagente, 28 octubre 1877.
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Apostoles y discipulos Gnicamente para que estuviesen en su compafiia, sino para enviarlos a
anunciar la llegada del reino de Dios.

El Apostolado no es para las Misioneras Claretianas un postizo que se afiade como
adorno de la propia espiritualidad o de la propia vivencia de la perfeccion evangélica, sino
que es un elemento constitutivo de su misma vocacion. EI Apostolado no puede reducirse, por
tanto, a la categoria de apéndice; algo que se puede ampliar o acortar a tenor de las exigencias
de un reglamento de Comunidad. Todo lo contrario. La dimensién apostolica del Instituto
debe condicionar y regular toda la vida de la Misionera Claretiana. No es el Apostolado, Vr.
gr. el que se debe acomodar al reglamento u horario de la Comunidad; sino que la Comunidad
debe acomodar su reglamento segln las exigencias del Apostolado.

Y esto no es nada nuevo. El Concilio ha dado ciertamente algunas orientaciones en
este sentido. La Madre Fundadora lo habia previsto. Establecié cambios d horario y dispensas
—que no son tales, porque entraban en la legislacién Constitucional- segun los tiempos y los
ambientes para facilitar la tarea educativa de las religiosas. A la Madre Presidenta de los
Ejercicios la eximia, en las Constituciones, de todas las ordinarias obligaciones conventuales.
La queria “desprendida de todos los oficios de la Comunidad”?® para una mayor
disponibilidad apostdlica durante los dias en que se daban los Ejercicios espirituales a las
sefioras que anualmente los hacian en el Convento.

La dimension apostolica del Instituto debe condicionar incluso el modo como las
Claretianas deben vivir la vida religiosa. La Iglesia ha confirmado en nuestros dias, esta
vision que, repito, no deberia considerarse nueva en el Instituto, cuando dice el Decreto de
Acomodacion de la Vida Religiosa que la actividad apostélica es un elemento integrante —no
afiadido- de la misma Vida Religiosa.?’” también en el Apostolado estd cumpliendo la
Misionera Claretiana la voluntad del Padre.?

% Const. 1870. capt. 49, art. 1I. nn 11-12.
27 Perfectae caritatis, n. 8
28 _umen Gentium, n. 46
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CAPITULO VI

MARIANISMO

El Marianismo es otro de los rasgos esenciales de la espiritualidad de la Madre
Antonia Paris de San Pedro y que ella ha transmitido a sus hijas. El Instituto por ella fundado
esta todo ¢l orientado a la “mayor gloria de Dios y de su Santisima Madre”. Con esto esta
dicho todo. La esencia mas intima del Instituto seria inconcebible sin esta vertiente mariana.
Es imposible concederle a la Virgen un puesto mas elevado en el Instituto. Ella es toda la
razén de ser del mismo. Todo lo que por la Virgen se haga encontrara su justificacion mas
absoluta en esa consagracion del Instituto “a su gloria”, tal como se consigna en el Blanco y
Fin Principal.

1. La Virgen en la espiritualidad de la Madre Paris

En la espiritualidad y en la vida de la Madre paris, la VVirgen aparece no como alguien
a quien invocar —aunque no falte tampoco esta faceta- sino como alguien a quien parecerse en
todo. Y no podia ser de otro modo; porque la presencia de la Virgen en su vida no es mas que
una nueva manifestacion de la presencia de Cristo. Imitar a maria, parecerse a Maria es imitar
y parecerse a Cristo, a través de su mejor copia, a través de su copia perfecta. Es, ni mas ni
menos, lo que nos ha dicho el Concilio: Contemplando a la Virgen, se penetra, se ahonda mas
en el misterio de la Encarnacién de Cristo.*

Ahora bien, la imitacion de la Virgen tiene como punto de partida el exacto
cumplimiento de los Mandamientos divinos, de la Ley santa de Dios. Sélo asi se puede honrar
de verdad a la Virgen:

“Se aparta del camino el que se entretiene en ¢l con cuatro flores de virtudes postizas,
honrando a los santos y a la Reina de los santos con ciertas devociones sensibles y no cuida
de cumplir los mandamientos divinos.”?

No quiere la Madre Fundadora que se descuiden esas “devociones sensibles”: porque
la devocion a la Virgen ha de encontrar alguna expresion de tierno y delicado carifio; pero
siempre y cuando tenga la base sin la cual es imposible honrarla; porque no es eso “lo que da
gloria en el cielo, sino el ver cumplida la Ley santa del Sefior”.

En todos los momentos mas importantes de la vida de la madre Fundadora esta, de un
modo o de oto, siempre presente la Virgen. La primera idea que tuvo del Instituto de
Religiosas de Maria Inmaculada para la Ensefianza, estaba como ambientada en esa imitacion
de la Virgen gue envolvia toda su vida:

“... y aqui me dio Nuestro Sefior la traza de toda la Orden, y me dijo que se habia de

llamar:”Apoéstoles de Jesucristo a imitacion de la Purisima Virgen Maria™*

En el mismo titulo del Instituto se insinda la faceta fundamental de la mision de la
Virgen que ha de ser copiada por las Misioneras Claretianas, a saber, llevar las almas a Cristo.
Si los miembros del nuevo Instituto habrian de ser Apoéstoles de Jesucristo, a imitacion de
Maria santisima, se deduce que Maria es el prototipo de todo aquél que quiera consagrar su
vida al apostolado. Maria es, pues, modelo y ejemplar perfecto de los Apostoles. Reina de los
Apostoles como la llama la Liturgia. Y éste es uno de los aspectos marianos que mas ha hecho
resaltar el Concilio vaticano Il. La misidn apostolica de la Virgen se identifica con su mision

! Lumen Gentium. n. 65
2 AE. Notas comunes Y particulares, n.1
% Ibidem. n. 3
4 Ibidem n. 10
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maternal sobre la Iglesia; pues ésta “la experimenta de continuo y recomienda al amor de los
fieles que con la ayuda de la Madre del Cielo se unan mas estrechamente a Jesucristo, nuestro
Mediador y Salvador”.®

Casi todas las experiencias de tipo mistico de la Madre Fundadora tienen como

protagonista a la Virgen en esta perspectiva de Mediadora entre Dios y los hombres:

“Un dia de la Octava de Epifania, al tiempo de recibir la Sagrada Hostia para
comulgar, Maria Santisima me dio a adorar los dulcisimos pies del Nifio recién nacido”®

“Muchas veces vi, en aquel tiempo.... , a Dios Nuestro Sefior en figura de un hermoso
Nifio, como durmiendo en brazos de Maria Santisima.”’

De Maria recibe ayuda en los peligros;® en un dia de la Virgen, fiesta de la Asuncion
de 1850, hace voto de no separarse de sus compaiieras.® De la Virgen recibe avisos para si'® y
para el Padre Claret.!

Las Misioneras Claretianas tienen en su Fundadora — y no digamos en el Padre
Fundador- un modelo acabado de piedad mariana. Y el Concilio ha puesto de relieve esta
piedad mariana en la vida de todo cristiano, avaldndola con razones poderosas: Maria es la
Madre de la Iglesia y de cada cristiano por un ‘“doble titulo de dolor y de gloria”, por la
cooperacion a la obra de la Redencion en Nazaret y en el Calvario.'> Maria es el modelo que
todo cristiano ha de reflejar en su vida,'® es el prototipo, “el icono escatolégico de la
Iglesia** que tendra su cumplimiento en la vida futura.

2. La Virgen en la espiritualidad del Instituto

El mismo titulo del Instituto nos advierte que el Marianismo no es algo accidental,
sino que pertenece a la entrafia misma de su ser.

“ En cuanto al titulo de la Orden hame parecido hoy, después de haber comulgado, lo
gque muchas otras veces, que sera muy del gusto de Nuestro Sefior que Su Santidad le ponga
dedicandolo a la Inmaculada Concepcion, porque Nuestra Santisima madre quiere este
obsequio de Su santidad, ya que por su gracia ha dado a luz esta Orden en el mismo afio de su
Dogma Inmaculado” ¥

Pudiera parecer a primera vista que el titulo del Instituto se debié a un motivo
puramente anecdotico: la fecha de su fundacion que coincidié con el afio de la declaracion del
dogma de la Inmaculada Concepcidn. Pero no fue esta circunstancia historica la razén
fundamental de su Marianismo. Quizas la referencia a la Inmaculada pueda tener su
explicacion ahi; pero no el marianismo del Instituto en cuanto tal. La razdn de la presencia de
la Virgen en el titulo del Instituto fue dnicamente la dedicacion, la entrega a la Virgen para
seguir sus huellas, para imitarla en el seguimiento de Cristo. Lo afirma expresamente en las
Constituciones, en el capitulo dedicado a la Castidad y Modestia:

“... procurando imitar la pureza angélica con grandisima limpieza de cuerpo y alma,
en la cual deben sefialarse las hijas de nuestra Purisima madre, y singularmente siendo como

5 Lumen Gentium. n. 62
& A.E. Notas comunes Yy particulares, n. 69
7 lbidem. n. 71.
8 lbidem n. 149.
9 lbidem. n. 21.
10 1hidem n. 231.
11 1hidem, n. 230.
121 imen Gentium, n. 61.
13 1hidem n. 65.
14 bidem n. 68.
15 AE. Apuntes, n, 62.
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son, nacidas en la Santa Religion de esta Orden, dedicada y fundada en su honor en el afio
mismo en que la Iglesia santa declara y confiesa dogma de fe el misterio de su Inmaculada
Concepcion.”®

La devocion a la Inmaculada nos sitda, en primer lugar, en actitud de humildad,
porque nos esta revelando, nos estd advirtiendo nuestra situacion de pecado, del que s6lo la
madre de Dios se vio exenta. Y, en segundo lugar, nos introduce en la contemplacion de lo
que fue la raiz primera del cimulo inmenso de gracias y de Gracia con que Dios ennobleci6 a
su Madre. El misterio de la Inmaculada nos revela “la presencia unica de Dios en la Virgen;
las singulares relaciones con las Tres Divinas Personas; la plenitud de gracia maternal; la
plenitud de gracia maternal que la asocia al misterio de salvacion; la perfeccién suma de la
Virgen en el orden afectivo, moral y sobrenatural; la alteza, en fin, de sus virtudes: fe,
obediencia, religiosidad, disponibilidad absoluta para abrazar la mision que Dios le confid.
Esta comunion con el espiritu de Maria nos lleva a participar mejor en los misterios de Cristo,
porque es cierto que Maria conocida y amada lleva siempre a su Hijo, y por El, al amor del
Padre.”*’

3. La Virgen, modelo perfecto para las Misioneras Claretianas

La figura de Maria aparece en las Constituciones Primitivas como una reiteracion,
como un eco de la figura y de la persona de Cristo. Maria es el modelo asequible que
“humaniza”, “materializa” los rasgos de Cristo.

La Virgen se constituye para la Misionera Claretiana en algo tan préximo y tangible,
que se convierte en modelo para todas las situaciones de la vida. En unos tiempos de
exaltacion de la libertad, de la independencia del hombre frente a Dios, la Inmaculada se
constituyé en simbolo de sumision, de la obediencia, de la entrega incondicional a Dios. La
Virgen es para la Misionera Claretiana, modelo de todas las virtudes religiosas: Obediente a
Dios, a San José; pobre en el comer, vestir, descansar, viajar, en el trabajo; casta, pura sin
posibilidad de contaminacion. Modelo de virtudes hogarefias: humilde, dulce, silenciosa.
Modelo para las superioras: servicial, amable, solicita.

Ninguna situacion vital se escapa al influjo maternal de su ayuda o de su ejemplaridad:
“Maria Santisima me confortd, asegurandome de su ayuda para todo”.*®Por ello, la Virgen,
aparece en las Constituciones, no raras veces, como motivacion para el exacto cumplimiento
de las mismas.

Pero la imitacion de maria ha de fundamentarse en la vivencia personal de sus
virtudes: La Madre Fundadora no puede ser mas explicita:

“Adviertan las personas que viven en esta familia que todas han de trabajar en adquirir
las virtudes de Nuestra Purisima y queridisima madre Maria Santisima, sin mancha
concebida, en especial en su vida laboriosa, su recogimiento, su humildad profundisima, su
pobreza tan grande que con ser Reina de cielos y tierra quiso ganar el sustento con el trabajo
de sus santisimas manos.”*°

“Obediencia con la resignacion verdadera de su voluntad y abnegacion del juicio
propio, a imitacion de nuestra queridisima madre Maria Santisima.”?°

La Misionera Claretiana contempla a la Virgen como modelo, pero a la vez se le
entrega como hija. Son auténticas relaciones filiales las que la unen a la Sefiora. Por su

castidad perfecta se convertiran en “hijas verdaderas de la reina de la pureza”.”%

16 Constituciones 1862, cap. Il1, n. 1
17 Decretos Capitulares de los MM. Hijos del Ido C. de Maria, Patrimonio espiritual de la Congregacion. n, 17.
18 A.E. Notas comunes Yy particulares, n. 20.
19 Const. 1862, cp. I, n. 6.
20 |bidem. Cap. 1. n. 2
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Todos los cristianos somos hijos de la Virgen; pero las Religiosas de maria
Inmaculada, al consagrarse de por vida a la gloria de la celestial Sefiora en un Instituto que la
reconoce por Unica patrona, se comprometen a vivir mas plenamente esas relaciones filiales.
Ser “hijas verdaderas” de Maria Inmaculada, como dicen las Constituciones Primitivas
significara para las Misioneras Claretianas vivir la vida de la Gracia luchando contra todo lo
que pueda significar mancha de pecado, con una disponibilidad y entrega total en las manos
del Sefior. Esto es lo que significa, en definitiva, el misterio de la Inmaculada: ausencia de
pecado y disponibilidad absoluta en las manos de Dios.

Por la imitacion total de Maria, las Claretianas “se revestiran del afecto maternal que
el Concilio reconoce como necesario para participar en la mision de la Iglesia y cooperar a la
salvacion de los hombres,?? prolongando asi los oficios de la maternidad espiritual de la
Virgen con el apostolado”.?®

La madre Fundadora queria que el Marianismo fuera un distintivo tan notorio en sus
hijas, que todo lo que llevase la presencia del Instituto a alguna parte, llevase al mismo tiempo
un vestigio de la presencia de la Virgen. Por eso: “Todas las cartas, billetes y escritos que
salgan del Convento han de ir sellados con el nombre de Maria”.2

Estas relaciones de filial amor hacia la Santisima Virgen no podian menos de
traducirse en manifestaciones exteriores de piedad y de devocion. Obsequios en los que el
alma fervorosa vuelca el carifio incontenible que lleva dentro, a la celestial Sefiora.

21 lbidem. Cap. I, n. 2
22 _imen Gentium n. 65.

2 Decretos Capitulares, MM. Hijos del Ido. Corazdn de Maria , Patrimonio espiritual de la Congregacion, n. 19.
24 Const. 1870, Cap. XXI, n. 18.
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CAPITULO VII

LOS CONSEJOS EVANGELICOS

No todas las modernas congregaciones, tanto de varones como de mujeres, tuvieron
desde el principio la profesién propiamente dicha de los Consejos evangélicos. Los
Misioneros Claretianos, por ejemplo, fueron ideados como una Asociacién de sacerdotes
dedicada al Apostolado, pero sin la profesion de los Consejos Evangélicos. Al Fundador y a
sus primeros colaboradores les bastaba entregarse “al seguimiento de Cristo”. El ideal de
perfeccidn evangélica iba implicito en el ideal apostolico.

En las Misioneras Claretianas, en cambio, estd netamente explicito desde el primer
momento el ideal de profesién de los Consejos Evangélicos. En Las Bases fundamentales
escritas por el padre Fundador en 1853 ya se habla de la profesion de ellos. Y ese ideal lo
habia tenido siempre presente la madre Fundadora, desde el momento en que el Sefior le
inspird la fundacion de una “nueva Orden”; no nueva en la doctrina sino en la practica. Se
trata de un Instituto tradicional de perfeccion evangélica. Esto se explica también, en cierta
medida, porque la Madre Fundadora habia sido novicia en la Compafiia de Maria; y si no
hizo la profesion en esa Orden, se debid precisamente a que el Sefior le exigié una nueva
Institucion religiosa con todos los requisitos para la profesion juridica de los Consejos
Evangeélicos.

Pero aunque el ideal de la Consagracion religiosa estuviese plenamente definido y
clarificado en la mente de los Fundadores desde el principio, no quiere decir que el modo
practico de realizar esos Consejos estuviese enteramente delimitado. Tenian ciertamente bien
marcadas las lineas del ideal de perfeccion absoluta respecto a la materia de cada uno de los
Consejos que habian de ser profesados con votos; pero no todo estaba claro por lo que
respecta a los términos juridicos, como se verd en el estudio de la evolucion de las
Constituciones.

Por lo mismo, al hablar aqui de cada uno de los Consejos Evangélicos en particular,
nos referimos al ideal de perfeccion absoluta que los Fundadores, y mas en concreto la
Madre Fundadora, tenian sobre cada uno de ellos, dejando los aspectos préacticos-juridicos
para el capitulo que en la Historia de la Congregacion dedicaremos, Dios mediante, al origen
y evolucion de las Constituciones.

Debe quedar, pues, bien claro desde el principio, que la Misionera Claretiana, para ser
fiel a su vocacion de perfeccion evangélica, ha de vivir plenamente su consagracion religiosa.
Esta bien claro en el Blanco y Fin principal: “Cumplir hasta un apice los Consejos
Evangélicos " conforme a las reglas del propio Instituto. Y el ideal de perfeccion que éstas
proponen para cada uno de ellos es altisimo.

La Madre Fundadora no considera los VVotos religiosos simplemente como una entrega
que hace la religiosa de algo propio, de algo que le pertenece. No se excluye esto ciertamente;
se presupone; pero la madre Fundadora tiene un concepto mas elevado. Los Votos son para
ella una configuracién con Cristo. El alma consagrada, entregada a su perfeccién en ese
“seguir las pisadas de Cristo nuestro Bien™!, no entrega sus bienes (pobreza) , su cuerpo
(castidad) o su libertad (obediencia), sino que accidentalmente, como consecuencia de ese
querer configurarse con Cristo, se quedara sin bienes , sin familia, y sin voluntad propia,
porque en ella manifiesta la imitaciéon de Cristo, la configuracién con Cristo se habria
manifestado en esa explosion , en esa exuberancia de consecuencias tan exigentes, tan

! Const. 1862. Blanco y fin
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plenamente exhaustivas y liberadoras de todo lo que pueda entorpecer ese seguimiento de
Cristo.

Por lo mismo, la Vida religiosa tiene su raiz dltima en el bautismo. Y es un llevar,
hasta las Ultimas consecuencias, la configuracién o consagracion bautismal. Por eso ha podido
decir el Concilio que la Iglesia sin la vida religiosa seria imperfecta en el orden de la
santidad.? “Seguir las pisadas de Cristo.... despojadas de todos sus desordenados afectos y
pasiones”, como dicen las Constituciones Primitivas, no es mas que plenificar en la propia
vida esa consagracion bautismal.

1. POBREZA EVANGELICA

Es uno de los rasgos mas salientes en la vida de la madre Fundadora. La Pobreza
evangélica la tenia verdaderamente obsesionada. cada mafiana renovaba el voto de pobreza y
pedia para si y para todas las almas consagradas y especialmente “para mis hermanas del
Instituto™ el espiritu de pobreza evangélica «.

1. Las raices teologicas de la Pobreza

El desprendimiento de las cosas de este mundo fue completo, absoluto en la madre
Fundadora; hasta poder exclamar: “Yo no tengo otros bienes en este mundo que la pobreza™.*.
Y ni siquiera este bien de la pobreza consideraba como propio. “Y aun de este no me puedo
gloriar, porque son bienes de mi Sefior”. Esto le hace prorrumpir en aquella exclamacion:

“Oh, pobreza de mi Dios, quien pudiera heredar tus riquezas”®
iBella paradoja, que refleja un gran amor y un gran desprendimiento! Cuando el Sefior le
inspird la idea del Instituto le inspird también “mucho amor a la pobreza evangélica”,’ para
demostrarle cual habria de ser la base en que abria de cimentarlo. Y la Madre aprendié bien
la leccion:

“Debo decirle a usted muy encarecidamente, que la base principal de nuestro Instituto
es la perfecta pobreza efectiva.”®

Y, en consecuencia, al redactar las Constituciones, empezara siempre, en todas las
ediciones presentadas a la Santa Sede para su aprobacion, por la Pobreza evangélica. Y no lo
hace simplemente porque por alguna cosa habria de empezar, sino porque tiene un gran
sentido teoldgico.

Efectivamente, al empezar por la pobreza la edificacion de la perfeccién evangélica,
pone de manifiesto dos realidades fundamentales de las que hay que partir siempre en toda
vivencia espiritual, en todo trato con Dios:

a. Conocimiento propio
b. Eleccion de Dios

a. Conocimiento propio: Solamente quien se reconoce como pobre, en desnhudez e
impotencia propia, se podria sentir en absoluta dependencia de la voluntad salvifica
de Dios. Para confiar plenamente en Dios, es necesario estar persuadido, hasta la total
desesperanza, de la propia incapacidad, porque quien confia en sus propios recursos,

2 Lumen Gentium. n. 44
¥ AE. Oracion de la mafiana.
4 C.M.F. carta al padre Currius, 18 nov. 1875. ( Carcagente)
% Ibidem
& A.E. Inst. Apco. de la Ida. Concepcion de Marfa santisima. n. 48.
" A.E. Notas comunes Yy particulares, n. 14
8 C.M.F. A.D. Silvestre Rongier, 8 de marzo 82 (Reus)
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en sus propios bienes — de cualquier orden que sean-no puede estar plenamente

convencido de su nulidad, de su pobreza ante Dios. Hay que estar convencidos de que
poner la esperanza en los bienes terrenos es tan falaz como ponerla en las propias fuerzas y en
la propia capacidad.

El conocimiento propio que ha hecho sabedor al hombre de su propia nulidad en el
terreno de la salvacion, lo hara consciente también de las escasas posibilidades de salvacion
que los bienes terrenos le podrian proporcionar. Por consiguiente, el conocimiento de las
propias posibilidades, que se presentaran siempre como algo enteramente carente de valor,
conduciria al hombre al desarraigo, al desprendimiento de los valores y de los bienes
terrenos, porque tampoco ellos le podran ofrecer seguridad alguna.

Este conocimiento de la propia nulidad y de la ineficacia de los bienes terrenos deja al
hombre desamparado, porque ni en su propia intimidad ni en su circunstancia podra encontrar
nada que sea capaz de satisfacer sus ansias de felicidad.

Ahora bien, al sentirse pobre, huérfano y desterrado en medio de su mundo que no
podria darle hartura y la seguridad que ansiosamente busca, el hombre no podria por menos
de poner en Dios su esperanza, porque sélo El sera capaz de darle la salvacién que en siy en
sus bienes de la tierra no ha podido encontrar.

b. Eleccion de Dios: La vivencia de la pobreza absoluta se resuelve en una preferencia,
en una eleccion de Dios, considerado por el pobre como Bien Supremo en el que se encuentra
plena seguridad y valimiento. Dios es el Bien definitivo que acallaria las ansias de felicidad
que brotan continuamente en el corazon del pobre.

Pero este abandono absoluto en manos de Dios requiere un entrenamiento que ha de
empezar con los primeros afios de la Vida Religiosa. Por eso la Madre Fundadora pide a la
Madre Maestra de Novicias que

“ desde el principio las crie desprendidas enteramente de todo lo temporal, y que s6lo
vivan para su Dios, pendientes solamente de su Providencia paternal, certisimas que este
amantisimo Padre no las faltara ni les puede faltar en todo cuanto habran de menester, cuya
verdad con todas veras procurara inculcar la maestra a sus Novicias, hasta que las enga

enteramente abandonadas en las manos de Dios”.°

2. Exigencias de la Pobreza en las Constituciones

No pueden ser mayores. Las Constituciones empiezan presentando el motivo por el
cual las Misioneras Claretianas habran de abrazarse estrechamente a “nuestra santa Madre la
pobreza”.2? Y el motivo no puede ser otro que la imitacion de Cristo:

“Grande debe ser esta virtud cuando el Sefior la puso por primera en aquel hermoso
sermén que hizo en el monte cuando dijo: “Bienaventurados los pobres de espiritu porque de
ellos es el Reino de los cielos.”!

La Misionera Claretiana no va sola, Cristo marcha a su lado por el camino de la
pobreza voluntariamente elegida:

“Tan precisa debe ser esta virtud que fue la primera que practicé la Humanidad
santisima de Cristo Nuestro Sefior, naciendo en un desabrido portal, mas pobre que todos los
pobres del mundo... Todas las virtudes nos Cristo Sefior Nuestro en grado heroico porque
era la misma virtud de Dios, pero la santa Pobreza parece que nos queria inculcar de un modo

® Const. 1870. Cap. XLI, n. 12
10 Const. 1862, Cap. I,n. 5
1 lbidem. n. 1
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particular como fundamento de la vida evangélica, porque fue su compafiera inseparable.
Nace pobrisimo y muere en extrema necesidad.”*?

La imitacion de Cristo debe ser la consecuencia logica de estas lecciones impartidas
por el Maestro:

“esta virtud de la pobreza debe estar grabada en nuestros corazones como primera
leccion y ultimo testamento de nuestro Redentor y de su Santisima Madre.”*3

Los ejemplos de JesUs y de Maria eran propuestos por el Padre Fundador:

“Que reine en todo la santa pobreza que es la virtud tan amada de Jesus y de Maria.”**

Esta imitacion de la perfecta pobreza de Cristo pas6 integramente como ideal a las
Constituciones. Y ello produjo algunos roces entre la Madre Fundadora y los asesores
juridicos del Padre Fundador en Cuba cuando se tratd de establecer las bases juridicas en las
que habia de asentarse la pobreza del Instituto. El ideal de la Madre Fundadora chocaba con
las normas juridicas de los Doctores de Santiago de Cuba:

“Yo, por ser mujer ignorante, no entiendo sino aquello que simplemente he leido en el
Sagrado Evangelio, pero ellos como son letrados, y de buenas letras, entienden mejor las
Escrituras segtn los tiempos.”*®

El ideal de la Madre Fundadora - como lo habia sido el de San Francisco, el pobre de
Asis - era el Evangelio sin glosa, sin paliativos, sin subterfugios. Pero- lo mismo que a San
Francisco los letrados del siglo XIII, también a la madre Paris los letrados cubanos, don
Dionisio en concreto, Provisor del Obispado — le obligaron a admitir las glosas
correspondientes. En amos casos todo lo solucion6 la obediencia ciega: “Pero todo lo ha
salvado la santa Obediencia, que en esto nuca me he apartado un punto por la gracia de
Dios”. 16

La Pobreza permanecié siempre como un punto clave, algo intangible, para todos los
que, de un modo o de otro, tuvieron que intervenir en la fundacion y primer desarrollo del
Instituto. El Padre Currius le decia a la Madre Fundadora que la pobreza “ no podemos
perderla ni un punto de vista”.!’ Y el Padre Fundador queria que se mantuviese en las
Constituciones “en todo vigor y verdad”*® la cuarta Regla fundamental que prescribia:

“Ninguna de las casas o conventos de esta Orden, ni en particular ni el general, tendra
propiedad o dominio de posesiones o rentas de ninguna especie, ni aun de los mismos
edificios de los conventos en que vivieren las religiosas; pues sélo podran aceptarse
las donaciones que de ellos se hicieren con la condicion de habitarlos por el tiempo
que fuere la voluntad del donante.”

Pero contra este ideal de Pobreza evangélica estaban las glosas del Derecho Civil y
Canonico que no permitian la fundacion de ningun monasterio de monjas sin la
correspondiente renta que asegurase la subsistencia de las mismas. La Madre Fundadora
queria los conventos sin dotes. Pero los Céanones la exigian; y asi les fue impuesto a los

12 AE. Inst. Apco. de la Ida. C. de Maria Santisima , n. 48

13 Const. 1870. Cap. XL.n. 11

14 C.P.F. A la Madre Paris, Madrid, 30 enero 1862

15 A E. Notas comunes y particulares, n. 191.

16 A E. Notas comunes y particulares. n. 191

17 C.P.C. A la Madre Paris, P. Principe, 9 diciembre 1855.

18 C.P.C. A la Madre Paris (Madrid 3 de julio 1859. A Caixal, Madrid, 22 julio 18859)
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Fundadores en el Breve de Fundacién de Pio 1X. En otro lugar veremos los contratiempos que
esto supuso.

En esto estaban plenamente de acuerdo el padre Fundador y la madre Fundadora. Por
testimonio de Currius sabemos que el Padre Fundador” mas queria tener a las monjas
aseguradas en la Divina Providencia por faltar, por algin evento, el cobro de la pension, que
no estén aseguradas en sus capitales, que pueden causar disturbios grandes a toda la
comunidad al paso que traen la envidia del siglo”.*

El Padre Fundador luchaba denodadamente para conseguir de Roma la aprobacion de
las Reglas que prescribian una pobreza absoluta. Sabia que era una excepcion lo que se

pretendia; pero creia ver en ello la voluntad de Dios:

“Lo que pasa con nosotros es un caso excepcional que Dios quiere. Y lo probaré con
dos razones:

¢ La primera es que la experiencia lo ha manifestado, como usted misma ve que nada
les ha faltado, ni les faltara en adelante, si ponen en Dios la confianza.

¢ la segunda razén es que Dios quiere que se dé un puablico testimonio de la pobreza,
ya que por desgracia en el dia méas confianza se pone en el dinero que en Dios.”?°

Los Fundadores querian, pues, una pobreza efectiva, no solo afectiva; porque ésta
puede ser una excusa facil para parecer pobres y vivir rodeados de todas las comodidades;
contra ello protesta expresamente la Madre Fundadora:

“Relajaciones que el espiritu mundano ha apadrinado diciendo que la pobreza no
consiste en no tener bienes o riquezas o cualquier otra cosa, sino en tener el corazdn
desprendido de ellas”?!

Esto es verdad. Pero una verdad solamente a medias; y, como tal, destructora del
espiritu de la Vida Religiosa. Y la Madre lo razona y prueba con la sagrada Escritura en la
mano:

“Si atienden a aquellas palabras:”Dichosos los pobres de espiritu, porque de ellos es el
reino de los cielos”, que atiendan a lo que contestd al joven que le pregunté qué haria
para ser perfecto: “Vende lo que tienes, dalo a los pobres y sigueme”. Atiendan que no
dio “desprende tu corazon de las riquezas y sigueme. Estas santisimas palabras son las
que se deben tomar para si los que hacen profesion de ser perfectos... Y las otras se
deben entender para cumplir los mandamientos divinos como asi lo habia hecho hasta
alli este buen joven. Y si esto no les basta, que miren o atiendan a las palabras que dijo
a los Apdstoles, mandandoles a predicar, y veran las provisiones que les manda
hacer.”??

En consecuencia, las Constituciones exigen una pobreza individual absoluta:
“Entiendan las religiosas que por ninglin pretexto o excusa les es licito prestar, tomar

o disponer de cosa alguna del convento, por minima que sea al parecer, ni para si
mismas ni para las demas, sin el expreso consentimiento de la Madre Priora.”?

19 Ibidem, A la Madre Paris, P. Principe, 9 diciembre. 1855.
20 C.P.F. A la Madre paris, Madrid 30 enero 1862
2L AE. Instituto Apco. de la Ida. C. de Marfa Santisima, n. 49.
22 |bidem. n. 50
23 Const. 1862. Cap I.n. 4
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Pero para que sea efectiva la pobreza individual es preciso que la pobreza colectiva no
sea ficticia. Mal se podran experimentar los efectos de la pobreza si colectivamente son ricos
y nadan en la abundancia los conventos, aunque se profese una pobreza individual perfecta;
porque siempre serd mas teodrica que préctica. Por eso la madre Fundadora quiere que la
pobreza evangélica afecte realmente a la vida colectiva de sus monjas. Los conventos habrén
de ajustarse a esta pobreza absoluta en construccion. Ni siquiera en la parte del convento
dedicada a la ensefianza queria lujos ni riquezas. Queria que el testimonio de pobreza de sus
monjas fuera visible para todos los hombres de buena voluntad. Los conventos que se
construyeron bajo su direccion se ajustaron todos a estas normas de pobreza evangélica.
Cuando la construccién del Colegio de Carcagente, sintié apreturas de conciencia por unas
puertas y ventanas que le parecian demasiado lujosas.

“Estoy descontenta de lo que han hecho aca. Unas puertas grandisimas que parecen de
un palacio, y las ventanas de su capricho también, muy grandes y mas de las que debe
haber... No hemos de lucirnos en el edificio elegante, sino en la esmerada
ensefianza”?*

Con mayor razon habia que evitar el lujo en la parte destinada a la vivienda de las
religiosas porque “no viene bien el pobre sayal con el pavimento de marmol.”%> Tampoco en
el mobiliario se permite nada que pueda desdecir de la pobreza evangeélica:

“Todo lo que se usare en nuestras casas sera s6lido, si, en su especie, pero de lo mas
ordinario que se encuentre en el pais.”2®

Estas exigencias se extienden incluso a los ornamentos y demas objetos destinados al
culto;?” mortificando en esto sus gustos e inclinaciones como ella misma confiesa:’Me gustan
en extremo los bordados buenos en la ropa de iglesia s e imagenes”.?® Pero veia en ellos un
peligro para la vanidad de sus monjas y prohibié en las Constituciones todo lujo en el
mobiliario y objetos de la sacristia e iglesias de la Orden, porque “no le disgusta a Dios
Nuestro Sefior y a Maria Santisima el ser tratados en casa pobre con fina pobreza”.?®

Las Constituciones no permiten nada superfluo, bajando a detalles que hoy nos
pueden parecer ridiculos, pero en la intencion de la madre Fundadora, tendia a la salvaguarda
de la pobreza efectiva. Alli se enumera todo lo que ha de haber en el convento, desde el
namero de habitos para las monjas hasta el nUmero exacto de mandiles y demas trapos para
las diversas necesidades de la casa, quedandose siempre mas bien escasa que abundante
porque “mas vale experimentar necesidad y carestia en algunas o muchas cosas, que no que
haya alguna pieza superflua”.®® Y la Madre Fundadora exhorta al Prelado, en las mismas
Constituciones presentadas en 1869 a la Santa Sede, para que, durante la visita pastoral al
convento vigile cuidadosamente sobre esto. Y si observare que en casa existe algo que no
esté conforme al espiritu de las reglas, tanto “en la calidad como en la cantidad” lo quemara
publicamente. Y “mientras se quemare el idolo, las religiosas rezaran el Miserere, pidiendo
misericordia a Dios, o el te Deum en accién de gracias por haber echado de casa al enemigo
capital de todas las virtudes™.!

Y la Priora que hubiese permitido tal relajacion sera depuesta.3?

24 C.M.F. Al IImo, Orbera, Carcagente, 15 junio 1876

% A E. Notas comunes y particulares, n. 72.

% Const. 1862, cap I, n. 2

2 |bidem. n. 3

28 A E. Apuntes, n. 76.

29 |bidem, n. 76.

%0 Const. 1869. Cap. Il. n. 85

31 Ibidem. nn. 86-87.

32 |bidem (Esto fue suprimido em las Constituciones de 1870)
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Es una pobreza real, efectiva. La Madre no se contentaba con un puro amor platénico
a la pobreza. Habia de traducirse en pobreza concreta, experimentando necesidades concretas,
tangibles, reales. Una pobreza asi se observd en las casas por ella fundadas y dirigidas hasta
su muerte. Y esta pobreza queria que se continuase por sus hijas en su vida privada y en sus
manifestaciones publicas. Y prometia que aun después de muerta “si se apartan de la Regla,
he de pedir a Dios licencia, para venir a derrumbar” los edificios que no se ajustaran a esas
normas de pobreza establecidas en las Constituciones, “porque por la vanidad y ostentacion

ha venido abajo la Religion”.®3

3. Pobrezay vida laboriosa

El trabajo es una consecuencia de la vida de pobreza evangélica abrazada por la
religiosa. Segun las Constituciones Primitivas el trabajo tiene para las Misioneras Claretianas
una doble dimension:

¢ No ser gravosas a los demas
¢ Atender a las necesidades de los pobres

Y esta doble perspectiva del trabajo en la vida religiosa ha sido puesta muy de relieve
por el Concilio en el Decreto Perfectae Caritatis.

La Religiosa Claretiana debe trabajar para garres el sustento. Y en ello tienen muy
alto modelo a quien parecerse. La Virgen Santisima les ha dado ejemplo porque

“Con ser la Reina del cielo, quiso ganar el sustento con el trabajo de sus manos
santisimas, tomando para si la sentencia que dio Dios Nuestro Sefior a nuestros primeros
padres.”®®

Las Misioneras Claretianas tienen un 6ptimo ejemplo de vida laboriosa en el Padre
Fundador, el cual confesaba ingenuamente en una carta a la Madre Fundadora: “Ya sabe que
no puedo estar ocioso”.%®

En el desempefio de las ocupaciones de cada dia ha de ver la religiosa la voluntad
divina que ha sometido al hombre a la Ley del trabajo. Asi pensaba la Madre Fundadora,
como hemos podido ver en el parrafo Ultimamente citado.

El pobre ha de vivir de su trabajo; por eso las Constituciones Primitivas prohibian
expresamente la mendicidad. Solamente n caso de necesidad extrema se permite acudir a la
caridad publica para atender a alguna religiosa enferma.*’

Los pobres no pueden estar nunca ociosos. Las Constituciones, no s6lo por las razones
de tipo ascético tradicional, sino por razones incluso de la virtud de la pobreza quieren ver a
las religiosas ocupadas:

“Cuando las religiosas no tengan que trabajar para los de fuera, se ocuparan en cosas
de provecho para la Comunidad, como es: hilar, coser o hacer algunas cosillas
trabajadas con mucho primor, pero de materiales pobres para regalar a las personas
que por la caridad que nos tienen merecen alguna sefial de agradecimiento’3®

Pero, segun las Constituciones, el trabajo de la Misionera Claretiana ha de tener una
dimension netamente apostdlica:

33 C.M.F. Al IImo, Orbera, Carcagente, 15 junio 1876
3 perfectae Caritatis . n. 13.
% Const. 1869, cap. II, nn. 7-8
% |bidem. n. 11. C.P.F. A la Madre parfs, Vich, 12 agosto 1865
37 Const. 1862, Cap. I n. 7.
3 |bidem n. 10
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“Acuérdense siempre las religiosas que han de trabajar para sus hermanos los
préjimos. Y por lo tanto no pedirdn precio alguno por el trabajo de sus manos, a imitacion de
Maria Santisima, que recibia como venido de la inmensa bondad de Dios aquello que
libremente le querian dar las personas que la habian ocupado.”3®

No prohibian ciertamente las Constituciones Primitivas el recibir una retribucion por
el trabajo de las religiosas. Lo que la Madre pretendia era el que sus hijas no consideraran la
retribucién como algo primario en la realizacion de sus trabajos, sino como algo secundario.
Si el trabajo de las religiosas es un apostolado, lo que fundamentalmente se ha de intentar es
el servicio, la obra de caridad que se hace al pr6jimo con el trabajo que se le presta. La madre
quiere evitar aqui a toda costa el afan desmedido de lucro y enriquecimiento por el trabajo
prestado, aunque la retribucion sea honesta y necesaria, porque “la codicia ha perdido la
Religion...por aqui ha abierto portillo el demonio para todos los males que esta sufriendo la
Iglesia”.*°

Si las religiosas desempefian sus trabajos con esta perspectiva apostolica, pueden
descansar tranquilamente en brazos de la Providencia. Esta cuidard de que nada les falte. Las
religiosas han de vivir de su trabajo pero sin inquietarse tanto que la solicitud por la comida o
el vestido “las estorbe el contemplar de continuo en la Ley Santa del Sefior, porque el pan de
los justos mas pende de la Providencia divina que de nuestro trabajo material”.** “Por haber
puesto los hombres la confianza méas en las rentas que en la promesa del Sefior, ha venido
abajo la Religion”.%?

Pero si resultase que, a pesar de haber trabajado, tuviesen que experimentar los efectos
de la pobreza, entonces la alegria de la Misionera Claretiana deberia ser completa:

“Oh hijas mias! jQué dicha la nuestra si llegara el caso que después de haber trabajado
todo el dia, llegase la noche sin tener en casa ni un pedazo de pan! Entonces si que podriamos
decir que somos felices imitadoras de nuestro bondadoso Padre.”*?

4. Dimension apostdlica de la pobreza

La Madre Fundadora pone especial empefio en demostrar a sus hijas que la Pobreza
evangélica esta intimamente ligada con el fin apostolico del Instituto.

Si, como hemos visto, ha dicho antes que la codicia -el vicio contrario a la Pobreza —
“ha perdido a la religion... porque le tiene el pie encima y no la deja respirar”,* es l6gico que
el remedio para todos los males que aquejan a la religién sea exactamente el contrario, es
decir, la profesion y practica de la perfecta pobreza evangélica.

Para levantar el prestigio de la Religién, para infundir en los hombres el aprecio de la
misma “es preciso subirla por donde ha venido a bajarse, persuadiendo primero por los ojos
que por los oidos”.*® Es decir, hay que hacer que los hombres no s6lo oigan sino que vean que
realmente se cumple lo que se predica.

Ya hemos visto, por un testimonio anteriormente citado, que el Padre Fundador
coincide enteramente con la Madre Fundadora en proclamar la necesidad de dar testimonio
de una vida auténticamente pobre:

% Ibidem n. 11.
40 A E. Instituto Apostoélico de la Ida. C. de maria Santisima, n. 49.
41 Const. 1862, cap. I n 13
42 AE. Apuntes n. 90.
43 Const. 1870. Cap.XIlIl, n. 30.
4 A.E. Instituto Apostoélico de la Ida C. de Maria Santisima, n. 22.
%5 Ibidem. n. 18
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“Dios quiere que se dé un publico testimonio de la pobreza, ya que, por desgracia, en
el dia mas confianza se pone en el dinero que en Dios.”*

Porque solamente asi se les mostrard a los hombres de todos los tiempos que los
religiosos confian plenamente en Dios. Y es preciso que los hombres vean realmente esta
confianza en Dios. Desde aqui se explica la urgencia de la Madre Fundadora en que sus
conventos y todas las manifestaciones exteriores de sus monjas se acoplasen a su vivencia
interior de la Pobreza, porque “cabalmente en el exterior es por donde lo han de ver los
seglares”.*’

Esta fue precisamente la finalidad de Dios al fundar este Instituto, como se lo
manifestd el Sefior mismo en cierta ocasion a la Madre Fundadora:

(13

. mi fin en fundar esta Orden es dar un publico testimonio a favor de mi pobreza

evangélica”.*®

5. Pobrezay Caridad fraterna

Pobreza generosa en el compartir. La comunicacion de bienes, tan inculcada en los
decretos Conciliares sobre la Vida religiosa, es uno de los pilares fundamentales sobre los que
esta edificada la caridad fraterna en las Constituciones Primitivas:

«“ Sabra la Madre Primera las necesidades de todas las casas, y hara que se repartan las
limosnas, y lo demas si algo hubiese sobrante 0 menos necesario en el balance anual
en alguna de ellas, para que como miembros que son de un mismo cuerpo, gocen las
unas de los bienes de las otras.”*°

La Madre Fundadora tuvo que defender con gran entereza, después de la muerte del
Padre Fundador, este aspecto de la caridad fraterna y de pobreza religiosa contra las
ingerencias abusivas de personas tan estimadas como el Doctor Caixal y el mismo Padre
Currius, como veremos en otro lugar. En ello iba la esencia misma del Instituto:

“Porque todas las casas de la Orden somos una sola familia ... puesto que la base
principal de nuestro Instituto es la union mutua y la caridad que nos hace a todas una
sola familia y un solo corazén.”

Por lo mismo, esta caridad fraterna excluye toda clase de peculio o posesion exclusiva
de cualquier cosa”.!

La pobreza religiosa es humildad que expone “con modestia y sosiego”,® sin
exigencias ni arrogancias, las propias necesidades a la Superiora o a la respectiva encargada.
Y éstas, a su vez, ejerceran sus cargos de administracion, no como propietarias, sino como
depositarias de los bienes comunes. Por ejemplo, “la Madre ropera, con mucha caridad y
agrado, dara a cada religiosa el hilo, agujas, pedazos y todas las demas frioleras que necesiten
y le pidan para el buen arreglo de su ropa, sin decir a ninguna si ha gastado mucho o mas que
las demads... porque ella ha de pensar que cada una tendré cuenta con la sata pobreza, segiin

su conciencia”.>?

46 C.P.F. A la Madre Paris, Madrid 30 enero 1862.
47 C.M.F. Al IImo. Orbera, carcagente, 15 junio 1876.
48 AE. Apuntes. n. 90.
49 Const. 1870. cap. . n. 4
50 C.M.F. Al Arzobispo de Santiago de Cuba, Carcagente, 30 septiembre 1877.
51 Const. 1862, capt. I n. 4
52 |bidem n.8
53 Ibidem, cap. XVIII, n. 8.
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Las diferentes encargadas han de vivir solicitas de las necesidades de sus hermanas,

exponiendo a la madre Priora lo que para cada una haga falta. Por ejemplo, “si la Procuradora
conoce que alguna cosa es Util para la comunidad o para alguna religiosa en particular, puede
y debe avisarlo a la Madre Priora... y entonces se hara lo que ésta disponga”.>*
La Pobreza es un ejercicio de la caridad fraterna; y nunca estara conforme con su espiritu ni
el despilfarro ni el lujo; pero tampoco la avaricia ni la tacafieria. Por lo mismo, la Madre
Primera vigilard para que unas casas no naden en abundancia, mientras que otras carecen de
lo necesario.® Y las Prioras locales cuidaran de que todas sus religiosas estén suficientemente
atendidas en sus necesidades materiales; evitando las diferencias que no estén justificadas por
la enfermedad o por las necesidades de trabajo.

Las Constituciones exigen una pobreza exquisita e ingeniosa para con las enfermas.
Estas deberan estar siempre carifiosamente atendidas. Para las enfermas todo cuidado es poco.
Pueden ser dispensadas de toda regla:

“La Madre enfermera, en cuanto pueda, debe dar gusto a las enfermas, procurandoles
todos los alivios que le sea posible en todas las cosas.”

Pero, por su parte, las enfermas han de acordarse de que tan pobres son enfermas
como sanas, por lo que no han de apetecer ser curadas como ricas, ni convalecer como
“regalonas del mundo”.>’

La Madre Priora debe tratar a todas con carifio en cualquier necesidad; pero debe

desvivirse por atender a las enfermas:

“La caridad abraza todas las necesidades, tanto del alma como del cuerpo, y como son
tantas las miserias que padece nuestro cuerpo, que muchas veces impide mayores bienes del
alma, por esto el maternal cuidado de la Madre Priora suplira la falta de los antedichos
regalos escogiendo siempre lo mejor de casa para las enfermas, y buscando por todas partes
remedio de sus necesidades en cuanto lo permita la pureza y estrechez de nuestra Regla.””®

Pero las religiosas han de estar sobre aviso para no dejarse llevar de antojos y
caprichos principalmente durante las convalecencias. Para ello sera preciso “criarlas desde
jovenes con espiritu puro y bien fundamentado en la mortificacion persiguiendo de muerte
todos sus caprichos y antojos”>®

Pobreza generosa en el compartir con los pobres. EI Concilio ha pedido la
comunicacion de bienes incluso con los demas Institutos. Una vez mas, la madre Fundadora
se habia adelantado ya a estas normas. Las Constituciones Primitivas no s6lo mandan
practicar la limosna con los que vienen a pedir a la puerta del convento, a los que se les ha de
dar “con mano larga”® sino que, a fin de afio,

“... hecho el balance general, si algo queda se dara a los pobrecitos, y en especial para
colocar doncellas desamparadas; porque jamas se ha de permitir que en nuestros
conventos se aumente renta alguna a expensas de los pobres de Jesucristo.”®!

5 Ibidem. Cap. XXI. nn. 10-11
% Const. 1870. Cap. I, n. 4.
% Const. 1862. cap. XIX. n. 19.
57 Ibidem. n. 20.
%8 Const. 1862. Cap. XIX. nn. 27y 29.
% Ibidem n. 32
80 perfectae caritatis. n. 13.
61 Const. 1862, cap. XXI, n. 26.
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Pobreza que sabe ser agradecida con los bienhechores de la Comunidad. No s6lo con
oraciones, sino incluso con “pequefias cosillas trabajadas con mucho primor pero de
materiales pobres.”®2

En su gratitud para con los bienhechores, la Madre desciende a detalles
verdaderamente delicados:”Denle escapularios para €l, su madre y sobrina... y si viene por la
mafiana denle de comer muy buena comida y por la tarde un buen refresco y fruta y tortas o
pastel bien bueno”.®3

La pobreza religiosa no es profesion de economia; pero la pobreza exige una recta y
sabia administracion econdmica. Por eso las administradoras “han de mirar todo lo que esta a
su cargo como limosnas que Dios les ha confiado para el sustento de sus queridas esposas, y
les pedira estrechisima cuenta hasta de un maravedi que se haya desperdiciado por su culpa o
descuido”.%* No hay que extrafarse, por tanto, que la Madre descienda a detalles que quizas
nos hagan sonreir porque no hilamos tan delgado en materia de pobreza. Ella se preocupa por
el “arreglo de la olla o del potaje” o por el “modo de poner las torcidas mas o menos dobles a
las lamparas o velones”, por el “estar las viandas muy empapadas en manteca o aceite, que
dafia la garganta y aumenta en gran manera la suma en los libros de cuentas”.%

Las Comunidades primitivas dieron altisimos ejemplos de esta pobreza evangélica. El
Padre Fundador alab6 en mas de una ocasion la pobreza absoluta observada en el Monasterio

de Santiago de Cuba.
2. OBEDIENCIA RELIGIOSA

Las Constituciones Primitivas que consideran la Pobreza como fundamento de la
Orden, llaman a la Obediencia “forma y complemento” de la misma, “indispensable para
darle el ser”.%® Y la razon es siempre la misma: la imitacion de Cristo:

“Y con tanta mas razén debe florecer en dicha Orden esta virtud, cuanto que sus
individuos han de ser una copia viva de Jesucristo.”®’

1. La Obediencia de Cristo, fundamento de la Obediencia religiosa

Las Constituciones, remontandose a las alturas teoldgicas de san Pablo (Hb. 10, 1-10;
Filip.2,8) ven en la Obediencia de Cristo el fundamento de la redencién del mundo:
“haciéndose obediente hasta la muerte y muerte de Cruz, con la obediencia redimi6é al mundo
perdido por falta de ella”.®® La actitud de entera sumision al Padre fue la caracteristica de
toda su vida, aprendiendo en su carne lo que era obediencia (Hb. 5,7-9).

En estas mismas ideas se apoyan las instrucciones que el Padre Fundador daba a la
Madre Fundadora. Y es precisamente sobre la Obediencia donde mas abundan sus consejos y
reflexiones:

“La esencia de la Vida Religiosa es la obediencia; por esto Jesucristo que es el mas
buen religioso, fue obediente hasta la muerte y muerte de Cruz.”®

La Misionera Claretiana por la obediencia,, se identifica con Cristo sacrificado por
obediencia:

62 Ibidem, n. 4.
8 C.M.F. A la Madre Maria Luisa de San Pablo, Carcagente 18 septiembre. 1876,
64 Const. 1862, cap. XIX, n. 13.
8 A.E. El Misionereo Apostolico... viajando o misionanado. nn. 10,11,12,16,17 y 18.
% Const. 1862, cap. Il. n. 1
87 Ibidem
88 Ibidem
8 C.P.F. A la Madre Paris, Madrid , 24 septiembre. 1867.
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“Estén certisimas todas las religiosas, como es dicho por la Verdad eterna, que es
mucho mejor y vale mucho méas el menor acto de obediencia que los méas grandes sacrificios,
porque por los sacrificios se ofrece y sacrifica cosa ajena, pero por la obediencia se ofrece y
sacrifica la propia voluntad, que es la posesion de més valor y de mas estima que posee la
criatura racional.”’®
Cristo crucificado es el modelo perfecto para la Obediencia religiosa:

“Y me dijo que mirara como El habia obedecido y estaba en la Cruz.”"*

Y, a su vez, para el padre Fundador, el modelo perfecto de obediencia es Cristo en la
Eucaristia:

“Ojala que todos fuéramos tan obedientes como Jesucristo en el Sacramento del Altar, que a
la voz del Sacerdote obedece a todas sus disposiciones sin réplica. Si le encierra en el
Tabernaculo, calla; si le pone a la pablica adoracion, no dice nada; si le lleva a las aldeas y
chozas, lo aprueba. Y asi ser& obediente hasta la consumacion de los siglos. ;Quién no sera
obediente?”"?

Para el padre Fundador todo el universo es un modelo de perfecta obediencia para el
religioso:

“No solo Jeslis nos ensefia la Obediencia, sino también todo el universo da voces muy
fuertes y dice: Obedeced a Dios como yo, observad su ley como yo.”"

Y el Padre Currius le hacia ver también a la madre Fundadora la importancia y
trascendencia de la Obediencia:

“Mire, hija carisima, que sola la obediencia es lo que vale delante de Dios, y no los
sacrificios por grandes que sean, mas si éstos son para cumplir aquélla, entonces el mérito
sube de punto cuanto son mayores.”’*

“Atiende, hija mia, a la obediencia, pues ya sabes que es la virtud que hace mas
milagros por no decir todos y que el obediente no puede errar por lo que obedece.””

Con semejantes maestros no es de extrafiar que la Madre Fundadora haya salido
personalmente bien formada en la obediencia:

“Sé cuan agradables son a Dios las obras que proceden de esta santa virtud, y que s6lo
en ella podra estribar obra tan superior a mis fuerzas.”’®

“Mas queria la sujecion que la penitencia.”’’

“Estaba bien persuadida de que sin obediencia no hay religion.”®

Para estar sometida en todo a la virtud de la obediencia, hizo voto de obedecer, al
Confesor incluso en el plan interior del espiritu. Y éste era el comentario de su Confesor, el

Padre Currius: “Asi dejara de ser suya ni en poco ni en mucho”.”

0 Const. 1862, cap. I1, n.7
L A.E. Notas comunes Yy particulares, n. 42.
2 C.P.F. A La Madre Paris, Madrid 24 de septiembre. 1867.
3 Ibidem.
74 C.P.C. A la Madre Paris, Escorial 12 julio 1862.
5 C.P.C. A la Madre Paris, Madrid, 5 septiembre 1859.
6 AE. Notas comunes y particulares, n. 123.
" Ibidem, Apuntes. n. 108
8 C.M.F. Al IImo Caixal? (Sin fecha)
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2. Los motivos de la Obediencia religiosa

La obediencia religiosa que une tan intimamente las almas a Cristo, las une también a
la Iglesia. La razon de ser de las Misioneras Claretianas es sumarse plenamente a la mision
apostdlica de la Iglesia. De aqui se deriva la necesidad absoluta de su obediencia a las
autoridades eclesiasticas. Por eso la Misionera Claretiana ha de estar s6lidamente cimentada
en esta virtud. Las Constituciones lo dicen expresamente:

“... Las personas que quisieren servir a Dios Nuestro Sefior en este santo Instituto...
han de sefalarse y distinguirse... en la pureza y perfeccion de la Santa Obediencia.”®

Pero para que la obediencia sea instrumento de santificacién para la religiosa, ha de
estar anclada en motivos sobrenaturales. No serviria de nada obedecer a los superiores
“porque sean muy prudentes o buenos, ni tampoco aunque sean muy calificados en otros
cualesquiera dones” sino Unicamente “porque tienen las veces y autoridad de Jesucristo
Nuestro Sefior quien en su Santo Evangelio, hablando de los superiores y prelados dice:
“Quien a vosotros oye a mi oye”.5!

Se obedece al Superior porque en él se ve una autoridad que viene de Dios. La
voluntad del Superior es para el religioso la traduccion, en términos humanos, de la voluntad
de Dios. La Madre Fundadora fue un ejemplo viviente de esta obediencia fundada en motivos
sobrenaturales; incluso en momentos en que la razdn estaba enteramente de su parte se

sometio al parecer de los superiores. Por eso pudo decir:

“Siempre, por la misericordia de Dios, he obrado en todo conforme a la obediencia y
parecer de mis superiores inmediatos, mirdndoles siempre como representantes de
Dios.”8?

En las disposiciones de sus superiores veia siempre la voluntad de Dios. Y el
cumplimiento de esta divina voluntad es lo que cuenta en definitiva:

“Esta voluntad me ha dado Dios Nuestro Sefior que, en conociendo el querer de Dios,
ninguna dificultad se me ofrece.”®

Pero a ese conocimiento de la voluntad de Dios se llega a través de las ordenes de los
superiores:

“El mismo Dios se nos ha hecho visible en la persona de nuestros superiores, por
medio o en la persona de los cuales recibe Dios Nuestro Sefior nuestra obediencia o
desobediencia.”*

Reconocemos en ella (la superiora) la persona misma de Jesucristo. Si no es asi
de nada o casi nada os sirve la obediencia aunque derramarais la sangre por su
mandato.” &

Por lo mismo, las faltas de obediencia y de respeto a la superiora “sepan que las hacen
a Dios directamente.”8®

9 C.P. Currius, Al Ilmo. Caixal, santiago de Cuba, 29 septiembre. 1856.
8 Const. 1862, cap. Il. n. 2.
8 Ibidem. n. 3.
82 C.M.F. Al Arzobispo de Cuba. (sin fecha)
8 A.E. Notas comunes y particulares, n. 10.
8 C.P.C. A la Subpriora de Cuba, Madrid , 6 septiembre. 1859.
8 |bidem. A la Hermana Maria Rosa de san Juan, Madrid, 2 agosto a859.
8 Ibidem.
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También en los consejos del Confesor debe la Misionera Claretiana a imitacion de la
Fundadora descubrir la voluntad de Dios:

“Yo en cuanto el confesor me aseguraba que no se ofende a Dios, ninguna cosa me da

pena 9987

Esta conformidad con la voluntad de Dios le habia sido inculcada a la madre por el
Padre Fundador:

“El Sefior es quien dispone de nosotros dandonos salud y vida, para su mayor honor y
gloria y bien nuestro... Y asi no hay mas que dejarnos en sus santisimas manos para
que haga de nosotros lo que sea de su santisima voluntad y agrado.” 8

De aqui le provenia también a la Madre aquella indiferencia y disponibilidad siempre
alegre ante las disposiciones de los superiores:

“Me inclinaba en no inclinarme a nada; sino estar colgada de la obediencia.”%®

Porque estaba convencida, como en cierta ocasion le habia escrito el Padre
Currius, de que “la obediencia generosa en todo y siempre es el coche mas firme y seguro
para llegar cuanto antes al cielo”.%

A La Superiora hay que obedecerla siempre aunque ‘“‘sea menos prudente, menos
capaz, falta de bondad u otras buenas cualidades.” Incluso cuando su conducta no sea
ejemplar o deje mucho que desear. También en este caso se seguira el consejo de Cristo:
“Guardad y haced todas las cosas que os dicen; pero no los imitéis si hagais conforme a sus
obras”.%! Porque también sobre los superiores menos buenos e incluso sobre los malos reposa
la autoridad de Dios. Hay que obedecerlos también, a imitacion de san Pablo, el perfecto

imitador de Cristo, el cual obedecia y mandaba obedecer a los superiores malos:

“Ejercitense, pues, todas las religiosas con el mayor esmero en reconocer a Cristo
Nuestro Sefior en la persona de su Prelada y demas superioras subalternas, reverenciando y
adorando a Su Divina majestad en ellas con toda devocion y amor.”%

3. Diversos grados en la obediencia religiosa

La obediencia religiosa para ser perfecta, para llegar a esa identificacion con la
obediencia de Cristo debe recorrer diversos estadios, tiene diferentes grados de perfeccion:

a) “El primer y mas bajo grado... se reduce a la ejecucion exterior de la obra
mandada.”®?

Esta es la base material de la obediencia: sin ella no se podria construir el
edificio de la obediencia religiosa. Pero la Misionera Claretiana que se contentase con ese
primer estadio seria un simulacro de religiosa, 0 — como le decia el Padre Currius a la
Hermana Rosa de San Juan - “sabed que sin obediencia verdadera y practica no sois
verdaderas monjas, sino monjas de farsa.”%

87 A.E. Notas comunes y particulares. n. 77.

8 C.P.F. A la Madre Paris, Madrid, 12 marzo 1865.

8 A.E. Notas comunes y particulares, n. 99

9% C.P.C. Ala Madre Paris, Madrid, 10 noviembre. 1859.

%1 Const. 1862. Cap. Il. n. 4.

9 bidem. n. 5.

9 Ibidem. n. 6

94 C. P. Currius, A la Hermana Maria Rosa de san Juan, Escorial, 23 abril, 1861.
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b) Para empezar a ser religiosa de verdad, hay que subir el segundo peldafio de la
obediencia “que consiste en hacer suya la voluntad de la Prelada, de manera
que no s6lo haya ejecucion en la obra mandada, sino también conformidad en
la voluntad, teniendo un mismo querer y no querer en lo que manda”.%

c) La obediencia perfecta exige aun otro paso. La religiosa de verdad quiere

identificarse plenamente con Cristo obediente

“sacrifica y ofrece también el propio entendimiento, que es el tercer y supremo
grado de obediencia, el cual consiste en tener un mismo sentir y juicio con el de la
Prelada; pareciéndole que lo que ella manda esta bien mandado, sujetando su juicio al

de la Prelada, y tomandolo por regla del suyo propio”.%

Ya no cabe mayor identificacion con la voluntad de la Superiora, o, lo que es lo
mismo, con la voluntad de Dios, por medio de la Superiora. De este modo la religiosa ha
sacrificado en aras de la voluntad divina todo lo que tiene. Una obediencia asi no puede
menos de ser agradable a Dios porque

“el religioso todo entero se ofrece a su criador y Sefior en el fuego de la caridad por

manos de sus superiores”.%’

Por eso, las Constituciones resumen el tratado doctrinal sobre la Obediencia diciendo
que “solo el voto de obediencia hace al hombre religioso y lo constituye en el estado de
Religion”, porque ‘el voto de la Obediencia incluye y encierra debajo de si los demas votos,
reglas y estatutos de la Religion, y él no se incluye ni contiene en ninguno de ellos”.%®

Esto es la conformidad con la Historia del Monaquismo. En los origenes de la Vida
monastica no se emitia nada mas que el voto de Obediencia porque en €l se consideraban

incluidos el voto de Pobreza y el voto de Castidad.
4. Consecuencias de la desobediencia

La Obediencia en su tercer grado, u obediencia de juicio, es necesaria de todo punto en
la vida religiosa. Se deduce de las consecuencias que acarrearia una obediencia contra el
propio juicio y contra el propio convencimiento. Quedaria destruida toda la vida religiosa. En
las Constituciones Primitivas se explaya la Madre en atinadas observaciones psicologicas:

a) Asi como de la obediencia perfecta se le derivan a la religiosa toda clase de
venturas “hasta ponerla en el estado de no poderse perder”’; del mismo modo se
derivan para la desobediente, para la que no somete su juicio al de la
superiora, toda clase de desventuras, hasta “ponerla en la casi imposibilidad de
poderse salvar”. %

b) Sin la identificacion del propio juicio con el de la Superiora, “no puede haber
perseverancia en la virtud, porque la obediencia d de voluntad y ejecucion
contra el propio juicio es cosa violenta, y como tal no puede durar”.*%

c) la Vida religiosa se convertiria en un martirio a fuego lento que terminaria por

hacer la vida imposible para la desobediente y para las que con ella

% Const. 1862, cap. Il. n. 6
% Ibidem n. 12.
9 Ibidem n. 13.
% Ibidem. nn. 13-14
9 Ibidem. n. 15
100 |bidem n. 16
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convivieran; porque le faltaria “el amor y la alegria, pues quien va u obra
contra lo que siente, no puede obedecer amorosa Yy alegremente durante tal
repugnancia, ni hay prontitud y presteza para obedecer”.1%

d) Se pierde la humildad porque la desobediente se prefiere a si misma en su
modo de pensar, aunque materialmente realice lo que la superiora le manda.

e) la falta de sumision del propio juicio no puede ser mas perniciosa para una
religiosa, porque ésta se pierde toda la perfeccion de la obediencia “y en su
lugar lo que saca... es descontento, pena, flojedad, tardanza, murmuraciones,
excusas, tristeza y otras imperfecciones y faltas que son el martillo y azote de
sus hermanas. Y, por ultimo, la destruccion de la Religion misma y la
condenacién de su alma”.1%?

El anélisis de las terribles consecuencias de la desobediencia no puede
ser mas certero. Es una pagina espléndida, digna de los grandes Padres de la

Vida Monastica.
5. Algunos medios que facilitaran la Obediencia perfecta

Las Constituciones primitivas no se contentaban con sefialar los tristes efectos de una
obediencia imperfecta. Sefialan también los remedios “que ayudaran mucho para la perfeccion
de la obediencia”. He aqui los medios principales:

a) “No considerar la persona de la Superiora como otra persona cualquiera, sujeta
a miserias y errores.”%

Evidentemente, esto no quiere decir que las cosas no se vean como son. Lo blanco siempre
sera blanco por mas que la Superiora se empefie en decir que es negro. Pero la obediencia
perfecta exige que la religiosa se sepa colocar en la perspectiva de la fe y haga el sacrificio del
propio juicio aunque acertado y recto, porque sabe que la obediencia no se le plantea desde un
plano puramente especulativo, sino practico. Es, ni menos, lo que dicen las Constituciones, a
saber, que se ha de mirar a Cristo también en la persona de una superiora menos prudente y
sujeta a equivocaciones, porque El es “sabiduria suma, Bondad inmensa, caridad infinita, que
no puede engafiarse ni engaiarnos”. Y “asi su fidelisima e inmensa caridad no faltara en
enderezarlas por medio del Superior que les ha dado”.!%* “La verdadera obediencia no
depende de los genios ni de las condiciones de los superiores, pues éstos siempre representan
la persona de Nuestro Sefior Jesucristo.”1%

Por otra parte, la Obediencia no puede ser nunca irracional, porque dejaria de ser
humana; la religiosa se convertiria en una autémata. Pero, aunque en alguna ocasion prescinda
del propio modo de pensar para acomodarse al modo de pensar de la Superiora, sabe que,
desde el plano superior de la fe, lo méas razonable sera someterse a las exigencias de la
voluntad divina, manifestada en la voluntad de los superiores.

En la ejecucion de los designios de la propia voluntad podrd haber engafio; pero en el
cumplimiento de la voluntad del superior, nunca, porque es, en definitiva, la voluntad de
Dios.

b) “Buscar siempre razones para defender lo que la Prelada ordena”. Asi, una vez
que la religiosa se ha convencido de la rectitud de lo que se le manda, resulta
muy facil ”obedecer con alegria y sin ninguna molestia, porque no se sirve con
servidumbre forzada cuando se ama y quiere lo que se manda”.1%

101 |bidem.
102 Const. 1862.Cap Il. n. 17.
103 |hidem. n. 21.
104 |bidem nn. 21-22.
105 C.M.F. A D. José Mafianet, 5 octubre. 1880.
106 Const. 1862. Cap. Il. n. 24.
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€) “Creer que todo lo que el Superior manda y ordena es ordenanza de Dios y de
su santisima voluntad.”'%" Es decir, la obediencia religiosa resultara facil si se
vive en espiritu de de y de amor hacia la voluntad de Dios.

6. Obedienciay personalidad

El problema de la Personalidad, de un modo o de otro, ha existido siempre; pero en
nuestro tiempo se ha agudizado quizas mas que nunca. Los religiosos lo estan experimentando
también en todo su dramatismo. Y ellos quizas mas que nadie por su peculiar modo de vivir.
Ellos se inmolan en aras de un voto de obediencia y en aras de unas Reglas que les van a
reglamentar sus iniciativas personales hasta en los mas insignificantes detalles. Por tanto cabe
preguntarse ¢la obediencia no atenta contra la personalidad? Y aun cuando no la destruya, ¢la
obediencia es capaz de proporcionar al religioso un auténtico desarrollo de su personalidad?
han sido muchas las voces que han acusado a la Vida religiosa como no capaz de formar y
desarrollar una auténtica personalidad. ;Qué decir en nuestro caso concreto? ¢Cuél es la
actitud de las Constituciones primitivas en torno a la personalidad de las religiosas?

A primera vista pareceria que la Obediencia, tal como hemos visto que viene exigida
por las Constituciones supondria la aniquilacion total de la personalidad de de la Misionera
Claretiana, porque la obediencia que a ella se le pide no deja resquicio alguno por donde
pueda asomarse la propia voluntad y el propio entendimiento:

“Sepulcro de la propia voluntad es y se lama la verdadera virtud de la obediencia.”%®
“Esta obediencia se entiende tanto en las cosas temporales como en las espirituales y
santas.”*%

La Obediencia deja a la Misionera Claretiana tan despojada de si que la convierte en
masa inerte en manos de sus superioras:

“Como el instrumento en manos del artifice, el barro en las manos del alfarero, y el
cayado en las del Pastor, sin tener mas movimiento que el que les comunica quien los
gobierna.”*?

Pero a pesar de la dureza de estas frases, la personalidad de la Misionera Claretiana
queda salvaguardada no solo implicita sino explicitamente. Es mas, las Constituciones
Primitivas se adelantan a su tiempo Yy refutan como en profecia las dificultades u objeciones
gue hoy se mueven en torno a esa decantada disminucion de la personalidad del religioso por
someterse a un voto de Obediencia y a unas Reglas. La afirmacion de las Constituciones no
puede ser mas clara y rotunda a este propdsito:

“Persuadanse las religiosas que lejos de perder ni disminuir en un apice su libertad y
albedrio, con ofrecerlo liberalmente por manos de su Prelada al mismo Sefior y Criador que se
lo dio, lo perfeccionan hasta el punto de hacerlo indefectible, confortando del todo su
voluntad con la regla, certisima de toda rectitud, que es la divina que los gobierna en lugar de
Dios™!!

Este parrafo es digno del Concilio Vaticano Il. Efectivamente, el mismo Concilio
afirma, casi con las mismas palabras, que la vida religiosa no es un impedimento par el
desarrollo y enriquecimiento de la persona sino todo lo contrario:

107 |bidem. n. 25.
108 |hidem. n. 8
109 |hidem. n. 9.
110 |hidem. n. 8.
111 |bidem n. 10
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“Esta obediencia no mengua en manera alguna la dignidad de la persona humana, sino que la
eleva a madurez, dilatando la libertad de los hijos de Dios.”!?

El voto de Obediencia y las reglas no son un freno sino una norma que orienta y
conduce hacia una auténtica superacion. No se trata tampoco de una disminucién o atrofia de
algunos valores de la persona, sino una orientacion, una modelacion, a través del ejercicio de
la obediencia que configura al religioso con el ejemplar y prototipo de toda personalidad que
es Cristo.

Y las Constituciones sefialan también cuéles son los factores fundamentales en los que
se apoya este perfeccionamiento; porque el conformar la propia voluntad con la voluntad de
Dios no puede constituir nunca una humillaciéon o aun atrofia, sino todo lo contrario, es
siempre un ennoblecimiento.

El valor fundamental del hombre es la libertad, porque ésta es un “signo eminente de
la imagen divina del hombre”.!!® La personalidad ha redesarrollarse partiendo siempre de la
libertad.

Ahora bien, ¢no queda anulada la propia libertad en la vida religiosa?
Psicologicamente, el religioso no seria libre si realizara lo que no desea y en contra de su
propia voluntad; pero si viendo las razones d una orden que le contraria, no obstante la abraza
de corazén, no hay duda de que el religioso es plenamente libre en la obediencia. Pero,
podemos preguntarnos aun: ;Qué motivos hacen racional esta obediencia? Y a esto hay que
responder que aunque la obediencia debe ser siempre racional, tal como anteriormente lo
hemos expuesto, sin embargo el problema de la obediencia es, en definitiva, un problema o
una cuestion de amor. Y su solucidon no dependera de una pura especulacion que encuentren
las causas 0 motivos que hagan racional la obediencia, sino de una entrega amorosa a dios. El
religioso se entrega, porque sabe que en el acto de obediencia cumple la voluntad de Dios. A
pesar de las apariencias no se obedece a un hombre ni a unas normas escritas, sino a Dios.

El religioso busca, por encima de todo, a Dios. Y, a través de la obediencia, consigue
una recta ordenacion de su ser personal y de todos sus actos:

¢ Unificacion personal: personalidad bien trabada. Todos los valores se estructuran en
proyeccion a Dios y a los deméas por Dios; lo cual supone la superacion definitiva del
egoismo, que envenena las fuentes de toda auténtica personalidad.

¢ Valoracion objetiva de todas las cosas. Y con ello se consigue una mas pura vision
respecto a Dios, a si mismo, al projimo y a las cosas materiales.

La religiosa obediente puede esperar tranquila porque sabe que su suerte esta en
manos de Dios. Este era el consejo de la Madre Fundadora a una de sus hijas:

“Todo lo que hace Dios Nuestro Sefior por medio de los Superiores legitimos es para
nuestro bien...

Y asi esté muy contenta y resignada y no dude que Nuestro Sefior le dara gracia para
todo.”

Puede ocurrir también que la Misionera Claretiana, en virtud de la Obediencia, tenga
que sacrificar el desarrollo y perfeccionamiento de unas cualidades determinadas o renunciar
a un puesto o cargo para ocuparse en otro quizas no tan adecuado e incluso opuesto a sus
aptitudes. Pero estas pérdidas seran siempre secundarias en relacion al plan total de
perfeccion en que la Providencia la ha enmarcado. Y sobre todo, hay que fijarse en el ejemplo
de Cristo. El es la clave que nos revelara la fecundidad inagotable de la Obediencia. La

112 perfectae Caritatis, n. 14.

113 Gaudium et spes. n. 17.

114 C.M.F. A la Madre Maria Luisa de san Pablo, carcagente 1 octubre. 1876.
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religiosa que imita a Cristo, se adentra en el misterio de la Cruz. Es una modelacion dolorosa
que ira reproduciendo los rasgos de Cristo en su alma.

La Obediencia cobra asi todo su sentido. Vale la pena la abnegacion de que es
portadora la Obediencia si nos une realmente a Cristo y a El orienta todo nuestro ser y nuestro
obrar.

7. Prudente ejercicio de la Autoridad

Las Constituciones exigen a la Misionera Claretiana una obediencia absoluta,
incondicional. Pero no la abandonan en manos de una posible Superiora déspota, que pueda
hacer lo que le venga en gana.

La Madre Fundadora tiene unas exigencias formidables para con aquellas que son
Ilamadas a desempefiar la autoridad. Su cometido no es facil y su importancia es tan grande
que de su “recto cumplimiento depende todo el ser de la Orden”.*1°

Las Constituciones Primitivas, como en todas las Ordenes monésticas confiaban la
eleccién de la Priora a los miembros de la comunidad respectiva. Desde un punto de vista
psicolégico no cabe duda de que las subditas se sentirian mas facilmente inclinadas a
obedecer a aquellas a quien ellas mismas habian dado su voto de confianza. Y la elegida no
podia eludir su responsabilidad; tenia que aceptar el cargo con humildad y confianza en el
Sefior. En alguna ocasion tuvo que acudir con sus consejos la Madre Fundadora para alentar y
dar animos a alguna que se consideraba indigna de tal responsabilidad:

“No se deje nunca abatir por esos pensamientos que le vienen de que, a veces, Nuestro
Senor permite que algunas personas ocupen lugares que no le corresponden... Y asi
esté muy contenta y resignada y no dude de que Nuestro Sefior le dara la gracia para
tOdO”.llG

La Superiora no podra gobernar a su capricho y a su antojo personal. El ejercicio de la
autoridad, lo mismo que el ejercicio de la obediencia, ha de estar cimentado en la fe:

¢ Fe, en los fines que se proponga al dar una disposicion.
¢ Fe, en los medios que emplee para hacerla cumplir.
¢ Fe, enel respeto y delicadeza para con las subditas, como hijas que son de Dios.

La Madre Fundadora corregia a una Superiora de Reus, a quien su cargo parece que le
habia subido los humos a la cabeza:

“Estoy espantada de ver el tono doctoral en que te ha puesto el Priorato, en lugar de
hacerte mas humilde, de modo que un Superior general no mandaria con mas tono a
un subdito.” 1’

La Superiora no esta por encima de las Reglas, sino sometida a ellas como las demas
religiosas. De aqui que se le exija que vayan delante con el ejemplo. La Madre quiere un
“libro vivo de la Regla”, “las primeras en la practica de las virtudes”, '8 espejo en que se han
de mirar sus hijas”!!%, ocupadas también “en los oficios humildes de la casa”.*?° El buen
ejemplo de la Madre Priora ha de ser un sermén continuado que siempre les predique las mas

115 Const. 1870. cap. XXV.n. 1.
118 C.M.F. A la Madre Maria Luisa d san Pablo, carcagente, 1 octubre. 1876.
117 |bidem. A la Madre maria Luisa de san Pablo, carcagente, 4 junio 1877.
118 Const. 1870. Cap. XXIIl. n. 1.
119 |bidem n. 2.
120 |hidem cap. XXV. n. 23.
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solidas virtudes”!?! que deben formar el caracter de un alma verdaderamente religiosa,
porque “éste es el sermon que ablanda los corazones empedernidos y el espejo en que se
miren los flacos”.1%2

La Misionera Claretiana debera obedecer, respetar y venerara a la madre Superiora
como a representante de Dios; pero, por su parte, la Superiora no deberé considerar su cargo
como un honor sino como un servicio, porque no ha sido elegida para recibir inclinaciones de
cabeza, sino “para cuidar con toda diligencia de sus hijas”'%3, para desvelarse “cuidadosa en
proveer las necesidades corporales de sus hijas, cuidando de que no les falte nada de lo
necesario”,'?* consciente de que quien quiere ser la primera ha de ser servidora de todas

(Mc, 9,31).

El modelo que la madre Fundadora les propone a las Superioras no puede ser mas
elevado: la santisima Virgen, cuyos “heroicos actos de virtud” debe copiar, “especialmente el
amor a Dios y al pr6jimo”!?. Por lo mismo, “la vida y virtudes de esta Purisima Reina han de
ser su continuo estudio”.*?® Incluso en su porte exterior han de ser una copia viva de la
celestial Sefiora:” La Madre Priora ha de ser grave, pero agradable, circunspecta sin
afectacion; carifiosa, mansa y apacible; humilde, compasiva y llena de caridad con todos”.*?’

Pero las Superioras han de sobresalir especialmente en dos virtudes. “La caridad y
prudencia han de ser la regla de todas sus obras, porque sino van arregladas con este nivel,
dificilmente cumpliran con su oficio”. 1?8

a) Caridad. Lo primero que se le exige a la Madre Priora es un verdadero amor
para todas sus hijas: “ha de amarlas con amor de madre que no fingido ni de palabras, sino
que es amor de obras”.? Y si la Priora “esta llena de caridad para con todas sus hijas”**° no
hara distinciones, ni estimara a unas mas que a otras.**%. Si con algunas se ha de mostrar mas
amable y carifiosa, es precisamente con las mas débiles y enfermas; con ellas empleara todos
los “primores de la caridad”.*®. Se “desvelara cuidadosa en conocer el temperamento y
natural de cada una; porque a ella toca... velar por la salud de sus almas y de sus cuerpos”.'%,
Tomara “las penas de sus hijas como propias, procurando con toda su alma darles el mas
pronto remedio,’®* “porque se siguen gravisimos dafios del descuido que tienen las
Superioras en esta parte”. >

El amor y la delicadeza evitaran a sus hijas toda humillacion innecesaria. Y la madre
desciende a detalles bien concretos, que revelan sus penetrantes intuiciones psicologicas. Por
ejemplo, la Superiora “ha de tener tanta caridad que no ha de permitir que sus hijas hayan de
pedir como limosna a la cocinera lo que necesitan”... Ha de procurar informarse por si
misma para dérselo “sin esperar que lo pida”.'3®

La Superiora tendra como principal mision hacer que la caridad reine en su
comunidad; que las religiosas se amen unas a otras “como hijas que son del amor”.**" El
amor cubrira todos los defectos: “Amad, pues, hijas mias, a vuestras hermanas y no hallaréis

121 1bidem cap. XXIII. n. 34.
122 |bidem

123 |hidem. cap. XXV.n. 2.
124 |hidem. cap. XXIII. n. 11
125 |hidem. cap. XXII. n. 2.
126 |Bidem. cap. XXIIl. n. 1.

27 |Bidem. n. 8
128 IBidem. n. 3.
129 Ihidem. n. 25.
130 Ihidem. n. 1.
131 IBidem. n. 4
132 Ipidem. n. 21.

133 |bidem cap. XXX. n. 9.
134 |bidem. cap. XXXVIII. n. 25.
135 A.E..El misionero apostélico... viajando o misionando, n. 5.
136 Const. 1870, cap. XXX. nn. 14-15
137 |Bidem. cap. XXIII. n. 24.
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defectos en ellas”.1%. S6lo asi se hara realidad la recomendacion del Maestro: Mi paz os dejo,
mi paz os doy”. “Esta paz sabra unir por si misma a muchos corazones en uno.”*3 Por ello, es
también deber de la Superiora, que ama de verdad a sus hijas, el no pasar sin la consiguiente
advertencia la mas ligera infraccién de la caridad fraterna, recordandoles con frecuencia las
palabras de San Juan:”Amaos, hijas mias, unas a otras”.'*® Porque “el amor de Dios y del
préjimo es el que nos ha reunido en este santo Instituto, solo con el fin de cumplir el precepto
del Sefior, tanto como esto lo quiere nuestro Divino Maestro que reduce el cumplimiento de
su santisima Ley en amar a Dios y al préjimo como a uno mismo”.*4!

Finalmente, la Superiora demostrara su amor y caridad a sus hijas en la correccion,
cuando ésta sea necesaria, porque “Nuestro Sefior le ha de pedir estrecha cuenta de todas las
faltas que hicieren sus hijas por su poca vigilancia y falta de correccion”.*? Pero ésta ha de
hacerse con tanto amor que “conozca la culpable que esta reprension tiene entrafias de piadosa
madre”.*43

b) Prudencia: Esta virtud ha de regular todas las obras de la Superiora.'** Pero ha
de extremarse cuando la caridad anda de por medio. Las Constituciones, detallistas siempre,
ponen el ejemplo de que la Priora no hable mal de una religiosa o le eche las culpas cuando
otra se le venga a quejar de ella, sino que “con gran prudencia ha de examinar lo que le dice,
para despedir a ésta alegre y consolada, dandole el consejo que necesita para obrar y avisar a
la otra o reprenderla si es culpable”.}*® Las correcciones las ha de hacer conforme manda el
Seinor en el Evangelio: “Primero debe avisar a solas, después delante de otros y después la
penitencia si no se enmienda”.'*® En las correcciones tendra cuidado (si la prudencia aplicada
a las cosas particulares no requiere otra cosa) “que las faltas sean corregidas en primer lugar
con caridad y dulzura; en segundo lugar, también con caridad, pero de manera que se
avergiiencen y confundan, y, por fin, que se aflada lo que pueda causar temor”.'*’ Pero ha de
ser prudente también en las penitencias que imponga, atendiendo “a la disposicién de cada
una, y a la edificacion general y particular de todas ellas para la mayor gloria de Dios Nuestro

8. Obediencia responsable

Las Constituciones completan el cuadro de la Obediencia religiosa, poniendo de
relieve que ha de ser activa y responsable. La obediencia exige que el religioso ponga en la
ejecucion de las ordenes del Superior su inteligencia y su voluntad. Este aspecto ha sido
expresamente resaltado por las normas conciliares sobre la acomodacion y renovacion de la
Vida Religiosa.**®

Las Constituciones Primitivas no pueden ser mas exigentes en el aspecto negativo y
pasivo de la Obediencia, cuando dicen que obedeceran a ciegas y sin inquisicion alguna de si
es bueno o malo, 1til o indtil, facil o dificil, 4spero o suave, a tiempo o sin é1”.2°° Pero no es
menos cierto afirmar rotundamente una obediencia responsable y activa por parte de las
subditas. El obedecer ciegamente “no quita el poder representar al Superior o Prelada aquello

138 |bidem.

139 |Bidem. n. 18.

140 1Bidem. cap. XXV. n. 39

141 |bidem. n. 40.

142 |bidem. cap XXIIl. n. 7

143 IBidem n. 5.

144 |bidem. n. 34.

145 |bidem. nn. 19-20.

148 A E. Apuntes, n. 85.

147 Const.. 1870, cap. XXV, n. 15.

148 IBidem n. 11.

149 perfectae caritatis, n. 14.

150 COnst. 1862. Cap. II, n. 25.
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que pareciese diferente al subdito... quedando no solamente para la ejecucion de tomar o
dejar la cosa de que se trata, sino también par contentarse mas, y tener por mejor y mas
acertado todo cuanto el Superior ordenare”. '

Si la Superiora representa a Cristo, debe imitarlo también en los modos fraternales y
amistosos de Jesus con los apostoles, de modo que su gobierno fomente en las comunidades la
abierta y gozosa libertad de los hijos de Dios.’®? Por eso las Constituciones ordenan a la
Superiora que no distribuya los cargos segun su capricho, sino que coloque a cada religiosa
en el puesto donde trabaje “segun sus fuerzas y habilidad”, porque tanto el excesivo trabajo
como el trabajar a disgusto sera nocivo para su vida espiritual.®® El trabajo es siempre
costoso; y, aunque la Superiora ha de procurar que “todas cumplan puntualmente con sus
empleos y oficios”, cuide también de que cada religiosa ocupe el puesto que mejor le cuadre
a su temperamento y cualidades, porque “es necesario para cumplir bien con las Santas Reglas
que se ejerzan los oficios con alegria”.?>*

Esto no quiere decir que la Misionera Claretiana, si llega la ocasion, no deba
sacrificar temporalmente — y aun por toda la vida — sus gustos y sus inclinaciones en el
desempefio de los cargos que la obediencia le impusiere. Pero no debe ser ésta la norma
general del gobierno de la Superiora, sino que ésta “pondrd los ojos en la que retina mas
circunstancias y virtudes para desempefiar con acierto y alegria aquel oficio que se le
encarga”. 1%

Y, puesto que la Vida Religiosa no es una carrera de honores ni de medalla al mérito,
la Superior “cuando haya de proveer algunos empleos... guardese de hacer ni de mirar
particularidades, ni mire tampoco si ésta tiene mas afios de religion que aquélla”...®

Y, por su parte, en el recto desempefio de su cargo, las Superioras no deben desdefar
las observaciones que le hagan alguna vez sus subditas, pues éstas “pueden y deben
avisarla”®’, sino que “agradeceran estos avisos o palabras nacidas de un corazon
humilde”.*%8

Las Constituciones primitivas imponian, ademas, a la Madre Priora la obligacion de
informarse y pedir la opinién de las stbditas. Cuando se trataba de cosas de poca importancia,
la Priora debia oir solamente a las Consultoras de oficio; pero cuando se trataba de asuntos de
importancia para el convento, estaba obligada a pedir el parecer de toda la Comunidad. Para
ello se establecia en las Constituciones la Junta Dominical, donde la madre Priora proponia a
la Comunidad las “cosas de mas importancia”, “cémo se cumplen las Reglas y los remedios
para corregir los abusos”.’®® Y todas las religiosas estaban obligadas a “dar su parecer con
santa libertad de espiritu, segiin les dicte su conciencia”,®® pero siempre con el debido
respeto a la autoridad y salvada la caridad fraterna.

La Superiora no quedaba juridicamente obligada a seguir el parecer de las subditas;
pero no se trataba de una mera formula de cortesia. Las Constituciones le advertian que
después de “haber notado y oido los dictdmenes de cada una, péselo con madurez y haga lo

que juzgue mas util, disponiéndolo todo con temor de Dios y observancia de las Reglas”. 16!

151 Ibidem. n. 26.
152 Doc. Capitul de los Misioneros Hijos del Ido. Co. de Maria, patrimonio epiritual de la Congregacién n. 98.
153 Const. 1870, cap. XXIII, n. 26
154 Const. 1870. capt. XXIII, n. 32.
155 Ibidem n. 33.
156 |bidem n. 33
157 Const. 1862, cap. XXI, n. 16; cap Il, n. 26
1%8 |hidem cap. XXI, n. 1.
159 |hidem cap. XXIn. 1
180 Ibidem n. 2
161 |Bidem. n. 3
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Dificilmente se encontrard en los Decretos conciliares y posconciliares sobre la
renovacion de la Vida religiosa, un consejo o mandato mas explicito que éste para que los
superiores fomenten “la obediencia activa y responsable” de los religiosos. 62

Estas disposiciones sobre la consulta e informacion de las religiosas impuesta a las
Superioras era consecuencia del espiritu de familia que la Madre Fundadora queria que
reinase en las comunidades. Iria ciertamente contra el mas genuino espiritu de la Fundadora el
que la autoridad entre las Misioneras Claretianas, se aislase de la comunidad para hacer y
deshacer por su cuenta y riesgo. Las Misioneras Claretianas son una familia- como la madre
amaba decir con frecuencia —en la que son comunes todos los intereses; y ello exige un
didlogo constante entre superioras y subditas; aunque éstas han de saber que la Gltima palabra
correspondera siempre a la Superiora y que “todas la deben obedecer en lo que ella juzgare
ser mas conveniente,”*®® puesto que la Vida Religiosa no es una democracia donde tienen
valor determinante los votos de la mayoria.

9. Cualidades de la obediencia

Resumimos a continuacion las cualidades que, segln la Madre Fundadora, ha de tener
la Obediencia religiosa:

a) Entera: Sin exceptuar cosa alguna, por minima que sea, menos en lo que sea
pecado.t64

b) cabal: “Esto es, de voluntad y juicio.

c) Pronta: “Sin haber luego ni después, a la mas leve insinuacion”.6®

d) Sincera: “Sin excusas solapas ni rodeos, ni palabras encubiertas. La mayor
degeneracion de la obediencia seria que la subdita supiera apafiarselas para
hacer su propia voluntad, aparentando hacer la de la superiora.”*®’

e) Alegre: “manifestando en vuestra cara, en vuestro decir y en vuestro obrar que
trabajais con muchisimo gusto y no como forzadas, sino como servis a
Jesucristo mismo, pues que asi es.”*®8

f) filial: “No ha de ser obediencia de criados o esclavos, que s6lo obedecen por
amor a la paga o salario, o por temor al castigo: sino que ha de ser obediencia
filial, que obedece por amor de Aquel a quien se obedece, s6lo por darle gusto,
cuanto mas por no disgustarle.”1®°

g) A todos los Superiores: No sélo a la Priora, sino también a las respectivas
encargadas:”Que toas obedezcan debidamente a cada una en lo tocante a su
respectivo oficio”.}"°

h) Activa y responsable: “Con santa libertad de espiritu.

99165

9171

Perfeccion no escasa se le exige a la Misionera Claretiana en materia de obediencia. Si
la cumple asi, se habra hecho copia viviente de Cristo que se hizo obediente hasta la muerte y
muerte de Cruz.1"

162 perfectae caritatis, n. 14.
163 Const. 1870, cap. XXVI, n. 2.
164 Const. 1862, cap. 1, n. 23.
185 Ibidem, n. 2.
186 |Bidem 22; crf, n. 12.
187 Ibidem. n. 11.
168 C.P. Currius, a la Madre Paris, 10 noviembre 1859. Cfr. Const. 1862, Cap. I
169 C.P. Currius a la Superiora de santiago de Cuba, Madrid, 6 sept. 1859
170 Const. 1870, cap. XXV.n. 7
171 Const. 1862, cap. XXIV, n. 2.
172 |bidem, cap. I, n. 1
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3. CASTIDAD

La virginidad cristiana tiene su fundamento en la union esponsal de Cristo con su
Iglesia. La Iglesia es virgen porque Cristo es virgen. La virginidad especialmente consagrada
participa de esta virginidad de Cristo y de la Iglesia en la forma més alta posible.

Entregarse a Dios sin dividir el corazén (Mt. 19, 11; I Cor. 7,7) la continencia perfecta
por el reino de los cielos ha sido tenida siempre por la Iglesia en altisima consideracion como
sefial de caridad perfecta y manantial de espiritual fecundidad en el mundo.!” La virginidad
consagrada es signo, facilmente inteligible por todos, de que no se pertenece a este mundo,
sino que se busca ansiosamente la ciudad futura (Heb. 13,14)

La virginidad cristiana es consecuencia de una voluntaria dedicacion al cumplimiento
perfecto de la caridad. Solamente la caridad puede hacer brotar en la Iglesia almas
enteramente entregadas a la busqueda del reino y desligadas de toda traba terrena para el
ejercicio del Apostolado. Solamente cuando la virginidad sea una forma de vivir y de amar, se
estard dispuesto para recibir confidencias de los deméas y para poder ayudarles
desinteresadamente, sin buscar compensacion alguna en este mundo.

Las Constituciones primitivas dedican a la castidad un capitulo brevisimo. Como algo
tan obvio que no necesita comentarios. Es tratada conjuntamente con la virtud de la modestia;
y no se le dedican nada mas que dos numeros.

Se parte del modelo que han de imitar las Misioneras Claretianas: “la pureza angélica
en la cual deben sefialarse las hijas de nuestra Purisima Madre.’* Se alega también, aunque
indirectamente, la pureza de Maria Santisima, al dar como motivo para la guarda intachable
de esta virtud, el haber sido fundado el Instituto “en el afio mismo en que la Iglesia Santa
declara y confiesa dogma de fe el misterio de su Inmaculada Concepcion.”*”

Y se sefialan también los efectos que produce la virtud de la castidad:

¢ ‘“semejantes a los angeles,
¢ queridas de Dios, esposo de las almas puras,
¢ hijas verdaderas de la Reina de la pureza.”’

Las Constituciones terminan el tratado sobre la castidad recomendando algunas
cautelas; sobre todo, la guarda de los sentidos; y aconseja el cumplimiento exacto de los
capitulos de las Constituciones dedicados a “lo que cada una debe guardar consigo misma”.
Esto explica por qué las Constituciones son tan breves al ocuparse de la Castidad. En otros
capitulos se trata de otras virtudes o algunos de sus aspectos mas estrechamente relacionados
con la castidad, v. gr. laboriosidad, mortificacion, sobriedad, lucha contra los defectos mas
tipicamente femeninos como puede ser el deseo de agradar y la coqueteria, que puede
introducirse incluso en el modo de componerse el velo, “de manera que mas parezca mantilla
0 manto de sefiora de mundo que velo de humilde y modesta religiosa'’” Por eso la Madre
Priora “tampoco permitir4 alli alhajas o instrumentos de vanidad”.!"

La virginidad consagrada de la Misionera Claretiana tiene que apoyarse en una fe
profunda y en un ardiente amor a Cristo, que la lleve a una eleccion libre, consciente y
gozosa. Pero teniendo presente la fragilidad de la naturaleza humana (Il Cor. 4,7) y las
delicadas exigencias de su Consagracion entera a Cristo, no presumira de sus propias fuerzas
sino que procurard emplear las cautelas de una vida sencilla y austera: “porque es de suma

173 Lumen Pentium n. 32.
174 Const. 1862. Cap. Ill, n. 1.
175 |Bidem.
176 |bidem n. 2.
17 |bidem cap. VII. n. 7.
178 Const. 1870, cap. XXV, n. 20.
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necesidad el tener cerradas los puertas de los sentidos”'’® a todo lo que préxima o
remotamente pueda suponer un peligro para la guarda de su corazon.

178 Const. 1862. Cap. Ill, n. 2
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CAPITULO VIII
VIRTUDES ESPECIALMENTE RECOMENDADAS

EN LAS CONSTITUCIONES

1. Camino de la perfeccion cristiana

En el camino de la perfeccion cristiana no puede existir una virtud independiente de
las demés. De la presencia de la Gracia en el alma, fundamento y base de toda virtud, se
sigue que quien tenga una virtud tendra necesariamente todas las demas. Por lo mismo,
cuando se habla de virtudes particulares de una espiritualidad, se hace siempre en un
sentido muy relativo. Es decir, cabe perfectamente afirmar que tal o cual virtud es propia
por ejemplo, del espiritu franciscano o jesuitico; pero no en el sentido de que sean
exclusivas, sino en cuanto que determinadas virtudes, la pobreza v. gr. en la espiritualidad
franciscana o la obediencia jesuitica, apareen con unos matices y rasgos peculiares.

El origen de estos rasgos especiales o de estos particularismos en la virtud puede tener
su razon de ser en los rasgos temperamentales del Santo o modelo primigenio, v. gr. los
Fundadores, o en la vocacion especial. El continuado ejercicio de unas determinadas
virtudes hara que éstas aparezcan tambien con un relieve especial. Por tanto, cuando aqui
hablamos de las virtudes particulares de la espiritualidad del Instituto de Religiosas de
maria Inmaculada, lo hacemos siempre en este sentido relativo. Ademas no nos referimos
a las apetencias o preferencias particulares de cada religiosa; sino a las virtudes que
distinguen o deben distinguir a las religiosas en cuanto Corporacion. Y estas virtudes
seran naturalmente las que pertenecen al Patrimonio espiritual legado por los Fundadores.

2. Virtudes teologales

Todo el edificio de las virtudes ha de estar cimentado en las tres virtudes teologales.
Toda la vida cristiana esta basada en la Fe, la esperanza y la caridad; y en ellas se
fundamentan también toda la Vida Religiosa en cuanto tal. La practica de los Consejos
Evangélicos ahonda todas sus raices en esta trilogia de virtudes; todas las virtudes teologales
estan implicadas y complicadas con cada uno de los tres votos religiosos; pero es tradicional
asignar y compaginar una virtud con cada voto:

¢ Corresponde a la Fe aceptar como venidas de la mano de Dios todas las

disposiciones de la Obediencia. La Madre Fundadora también a ello:

“Avivar la fe, certificandose que Dios Nuestro Sefior con su sabia Providencia
se lo manda y permite todo para su mayor bien y provecho de su alma... en este punto
esté la nata de la perfeccion.”

¢ la Pobreza religiosa tiene toda su razdn de ser en que en solo Dios se ha puesto toda
la Esperanza. El religioso renuncia a toda la seguridad proveniente de los bienes de
la tierra para ponerla en Dios y en los bienes de alla arriba.

¢ La Castidad perfecta no se funda en el desprecio del amor humano, sino que ahonda
sus raices en el amor del reino. Por el Reino de los cielos acepta quedarse a solos en
el mundo para estar a solas con Dios. La religiosa acepta la solteria, la virginidad
consagrada, no para encerrarse en si misma en una actitud de egoismo refinado, sino

! AE. Notas comunes y particulars, n. 267.
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para abrirse a los demas: a Dios primero, y al pr6jimo en el Apostolado después o
mejor, simultaneamente.

La Madre Fundadora calé6 muy hondo en la vivencia de las virtudes teologales. Por eso
manda a la Maestra de Novicias, en las Constituciones, que las forme bien en estas tres
virtudes “de las cuales nacen todas las demas virtudes y perfeccion evangélica, y sin ellas
todas las demas son como cuerpo sin alma”.2 Y explica la funcion especifica de cada una de
las virtudes teologales:

¢ “LaFe las hace caminar sin tropiezo en la oscuridad y noche de la ignorancia.”

¢ La Esperanza “las ensefia a vivir siempre en 10s brazos de la Divina Providencia, sin cuidar
mas que de su santificacion.”

¢ “La Caridad las anima a emprender las obras mas arduas y perfectas, y las enciende en
vivos deseos de trabajar para la santificacion de sus projimos sin descuidar la suya

propia.”

3. Virtudes propias de la Misionera Claretiana

La madre Fundadora parte del principio de que sus hijas han de tener una formacion
solida en la virtud, asi en general:

“Se aparta del camino (es decir de Jesus) el que se entretiene en €l con cuatro flores de

virtudes postizas, honrando a los santos y aun a la Reina de los Santos, con ciertas

devociones sensibles y no cuidando de cumplir los mandamientos.

’74

Esta es la auténtica virtud, esforzarse por cumplir los mandamientos de Dios: ésta es
“la nata de la virtud religiosa.”® Y esto supone sacrificio y abnegacion: “Los medios para

adquirirla (virtud) son la total abnegacion de si misma.

996

Pero existe, ademas, un conjunto de virtudes que las Constituciones enumeran varias
veces Yy que constituyen como el distintivo de las Misioneras Claretianas. He aqui algunos

ejemplos:

a)

b)

“El buen ejemplo de la Madre Superiora ha de ser un sermén continuado
que siempre predique las mas solidas virtudes que formen el caracter de un
alma verdaderamente religiosa: En ella han de aprender la humildad, la
caridad par con Dios, y el préjimo, el celo de la salvacién de las almas, la
modestia, virtud gque tanto amd nuestra Santisima Madre, y que ha de
resplandecer mucho en nuestra Orden por razon de haber de tratar con
nifias segun nuestro Instituto; la circunspeccion y finura en sus modales
gue tan necesarias son a nuestra Orden; el silencio, pues ha de ser muy
medida en sus palabras; la mortificacion, la afabilidad, y un carifio
respetuoso; la mansedumbre, la paciencia, el desprecio de todas las cosas
de la vida, y, por fin, la prudencia con que ha de regular todas las obras.”’

Las Constituciones piden al Confesor que cada ocho dias exhorte a las
religiosas en una platica publica al cumplimiento de las virtudes que se
recomiendan especialmente en las Reglas: “como son la caridad fraterna, el
amor de Dios y del projimo, la humildad, la paciencia, mortificacién y

2 Cons. 1870, Cap. XLI, n. 17.

3 |1Bidem. n. 18.

4 A.E. Notas comunes y particulares, n. 1.

5 Ibidem n. 237.
6 Ibidem,. n. 237.

" Cons. 1870, cap. XXIlII, n. 3
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otras virtudes propias de nuestro estado, y muy especialmente las
admirables virtudes de la santa Pobreza y Obediencia.”®
c) Las Madres Maestras han de ganarse el corazén de sus discipulas con el
ejemplo de sus virtudes: “Que su buen modo, caridad, circunspeccion
mansedumbre y dulzura, afabilidad, prudencia, gravedad y modestia, sean
las primeras lecciones que sus discipulas deben leer en la persona de sus
maestras”.’
d) La Madre Prefecta de clases ha de sobresalir por “su celo ferviente de la
salvacion de las almas” y procurara copiar en su corazOn aquellas virtudes
“que son tan necesarias a nuestro Instituto, la caridad, humildad y
mansedumbre”.*°
En ella han de aprender también las otras Madres Maestras “el buen
orden que han de guardar en las clases, la caridad y dulzura con que han de
tratar a las nifias y la circunspeccion y prudencia con que se han de corregir

a si mismas”,* y “la modestia que han de guardar especialmente cuando es

necesario tratar con los padres de las nifias”.*?

e) El Padre Fundador escribiendo a la Madre Fundadora le dice: “La
experiencia me ha ensefiado que en las obras de Dios Nuestro Sefior se ha
de ejercitar mucha paciencia, paz interior, humildad, resignacion y

conformidad a la voluntad de Dios”.*®

Como se ve, se insiste siempre en las llamadas virtudes apostolicas. Y la madre
Fundadora siente especial predileccidn por las virtudes evangélicas, es decir, aquellas que se
citan en el evangelio como especialmente ejercitadas por el Sefior. Promete la Madre
Fundadora en una ocasion a su Director espiritual:

“Ya procuraré mas y mas humildad y mansedumbre de corazon, por ser las dos
virtudes que siempre mas he deseado de mi Sefior Jesucristo.”**

Vamos a hacer a continuacion un breve recorrido por algunas de las virtudes que, con
mas insistencia, se recomiendan en las Constituciones.

4. Humildad

Quien se quiera poner en seguimiento de Cristo es ldgico que procure parecerse a
Aquél que dijo: “Aprended de Mi que soy manso y humilde de corazoén”. La madre fundadora
lo procur6 desde el primer momento; y reconoce como gracia especial de Dios el humildisimo
concepto que de si misma se habia formado:

“Me hizo la gracia Nuestro Sefior de verme tan miserable y la nada que habia en mi
gue nunca conocia ningun don de Gracia y naturaleza (tanto que me miraba como la
criatura mas inepta para todo) y de este conocimiento nacia el tenerme por indigna del
trato de toda criatura.”*®

8 Ibidem. cap. XXV. n. 10.
® Ibidem Cap. XLV, art. lll. n. 26
10 Ibidem art. 111, n. 24.
1 Ibidem. n. 22.
12 |bidem. n. 23.
13 C.P.F. A la Madre Paris, Madrid, 20 marzo 1868.
14 C.M.F. Al Padre Currius, Carcagente, 18 noviembre. 1875.
15 A.E. Apuntes. n. 5.
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De ahi brotaba su amor a las humillaciones. El Sefior se habia dignado decirle en una
ocasion: “La humillacion siempre te acerca mas a Mi”.1® Con frecuencia exhortaba a sus hijas
al continuo ejercicio de la humildad:

“Nos hemos de animar pensando que Nuestro Sefior nos quiere muy humildes, y por
eso permite esas humillaciones... que al menos saquemos esa virtud de la humildad, que tanta
falta nos hace... para que nos conozcamos a nosotros mismos... Aconsejo a V.C. humillarse
en si misma y animarse con la confianza en la divina Misericordia.”?’

Las Constituciones imponen diversos actos de humildad. Uno de los mas importantes
es la acusacion de las propias faltas en el Capitulo de culpas prescrito para cada viernes.'® Con
ello se intentaba una doble finalidad:

¢ El conocimiento propio, base de la verdadera humildad.

¢ EIl aceptarse a si misma tal como se es, con el deseo y la buena volunta de corregirse,
manifestandolo precisamente en la acusacion de las propias faltas ante Dios y ante las
hermanas.

Y las Constituciones piden también una humildad nada comun al exhortar a la
acusacion voluntaria por faltas que otras Hermanas hayan cometido, exigiéndole que “cumpla
con humildad y alegria” la pena que le impongan por esas faltas ajenas. En esto consiste
exactamente el tercer grado de humildad de que hablan los autores ascéticos. Pero la razén
fundamental sera siempre la misma: la imitacion de “Nuestro Divino maestro que tomoé sobre

si la inmensa carga de nuestros pecados”.*°

5. Mansedumbre

Es fruto de la humildad. Quien se reconoce de veras insignificante ante Dios y ante los
hombres no puede menos de ser manso y pacifico. Por eso las constituciones recomiendan a la
Madre Priora:

“Encarguelas mucho a todas la humildad, porque sin ella nunca tendran aquella paz
que tanto nos recomienda nuestro Divino Maestro.”?

La mansedumbre se enumera varias veces entre aquellas virtudes que se consideran
“tan necesarias a nuestro Instituto”.?! Tiene que ser asi necesariamente n un Instituto que se
dedica al Apostolado. Sobre ella y sus relaciones con el Apostolado escribio el Padre
Fundador paginas magnificas en la Autobiografia:

“Conoci que la virtud que mas necesita un misionero apostélico, después de la
humildad y la pobreza, es la mansedumbre. Por esto Jesucristo decia a sus amados
discipulos:”Aprended de Mi, que soy manso y humilde de corazon y asi hallaréis descanso
para vuestras almas.”La humildad es como la raiz del arbol y la mansedumbre e una sefial de
vocacion al ministerio apostélico...”??

Es de estricta necesidad que la Misionera Claretiana esté adornada con esta virtud de
la mansedumbre si quiere hacer algo en el ministerio apostolico.

18 1bidem, n. 85.
17 C.M.F. A la Madre Maria Luisa de san Pablo, carcagente, 14 abril, 1879.
18 Const. 1862, cp. VIII, n. 1.
19 1bidem. n. 5.
20 Const. 1870, cap. XXIII, n. 18.
21 |bidem, cap. XLV, art. Il, n. 24.
22 p, Fundador, Autobiografia, pag. 187 y siguientes.
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Como actos concretos de esta virtud exigen las Constituciones que aquellas religiosas
que estén investidas de cualquier autoridad corrijan, si llega el caso, con “caridad y
dulzura”;? y las corregidas aceptaran los avisos con “sumision y agrado”.?* Se ha de ejercitar
la mansedumbre de un modo connatural, sobre todo en el trato de las religiosas entre si,
evitando las rifias y disputas. Sobre esto ha de vigilar especialmente la Madre Priora:

“Cuide mucho que sus hijas tengan grande paz entre si Sin permitir que rifian jamas, si
alguna vez sucediera, hard de modo que no se vayan a la cama sin pedirse perdon y
quedar amigas.”?® “No pasara por alto la mas minima discusion o enfado entre ellas.”?®

La Madre Priora debe ser modelo de mansedumbre para todas las religiosas.?” Y las
Madres Maestras ensefiaran con su ejemplo esta virtud a las nifias educandas.”?

6. Modestia

Las constituciones primitivas la presentan como una de las virtudes que “ha de
resplandecer mucho en nuestra Orden, por razén de haber de tratar con nifias.”?°

La Misionera Claretiana debe, en cada momento, saber controlarse a si misma en sus
movimientos, en su caminar, en el modo de desenvolverse. Las Constituciones le piden un
porte exterior natural, sin afectaciones ni remilgos; pero tampoco quiere descuidos ni
desalifios personales. La Madre Fundadora traza una estampa exterior de la Misionera
Claretiana que de cumplirse al pie de la letra, les daria un aire inconfundible a los miembros
del Instituto. Pero la reproduccion exacta de esa estampa disefiada por la Madre requiere
esfuerzo, exige una abnegacion nada comun, porque se regula y determina todo. Nada se
escapa al ojo avizor de la Madre; he aqui cdmo debe comportarse exteriormente una Madre
Claretiana:

a) Consigo misma

a. El aspecto de las religiosas de esta Orden conviene que sea grave y alegre;
pero no soberbio y disoluto, ni demasiado libre.*°

b. Los gestos: “Han de huir de gestos que manifiesten poco juicio”.

b) Figura exterior: “La religiosa andara siempre con la cabeza derecha, con
moderada inclinacion del cuello hacia la parte exterior, los ojos bajos, los
labios entreabiertos, evitando las arrugas de la frente y mucho mas en la nariz,
de modo que su semblante manifieste una alegria interior, antes que un afecto
menos ordenado.”*?

€) Modo de componer el habito: “No lleve el habito muy flojo ni demasiado
apretado con el cordon o cinta; no sea demasiado curiosa en componer los
pliegues del habito que manifieste vanidad, ni sera tan desalifiada que cause
desprecio... El velo “no se lo compongan de manera que mas parezca mantilla
de sefiora de mundo, que velo de humilde y modesta religiosa”; tampoco lo

23 Const. 1870. Cap. XLV, art. Il, n. 17.
24 |bidem. n. 18.
% |bidem. cap. XXIII, n. 16.
26 |bidem. cap. XXV, n. 39.
27 |bidem. cap. XXIII, n. 34.
28 |bidem cap. XLV, art. Il1, n. 26.
29 |bidem. cap. XXIII, n. 34.
%0 Const. 1862. Cap. VIII. n. 1.
31 Ibidem. n. 2.
32 Ibidem. n. 3.
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han de llevar tan caido o echado a las espaldas como que siempre estuviesen de
trafago, sino que lo llevardn compuesto con religiosa modestia”.3

d) Modo de hablar: “Con voz baja y humilde como conviene a la modestia
religiosa”,® no usando “nunca acciones y gestos de manos”.®

e) Modo de caminar: “Sin andar apresurada ni morosa, sino con paso grave y

modesto.””3®

Esta compostura y modestia se ha de observar no solo cuando la religiosa esta en
compafiia de sus hermanas, sino también cuando esta en la soledad de su celda:

“En la celda siempre deben estar con grande modestia y compostura interior y

exterior, teniendo siempre presente aquella maxima que dice: Mira que Dios te mira”.’

La modestia se ha de extremar cuando ‘“sea necesario tratar con los padres de las
nifas”; pero las Constituciones quieren un trato llano y natural, sin caer en las fiofieces y
extremismos ridiculos. Se manda expresamente que se les haga “la honra y cortesia, segun el
estado de cada uno, pero sin pasar los limites de la modestia y llaneza religiosa”.%®

3 Ibidem. nn. 4,7, 8.
34 Const. 1870. Cap. V. n. 6
% Ibidem. cap. 7. n. 4.
3 Const. 1862, cap. XXIII, n. 33
37 Ibidem. n. 29.
38 Const. 1870. cap. XLV, art. 11, n. 23.
-67 -



CAPITULO IX

CARIDAD FRATERNA

1. La Vida religiosa y la soledad eremitica

Hubo un tiempo en la Historia de la Iglesia en el que la Vida religiosa encontré su
cauce en la soledad eremitica. Pero sus mismas deficiencias nos demuestran hasta qué punto
el hombre necesita ser sostenido por sus hermanos para permanecer constantemente orientado
hacia Dios. La meta definitiva es siempre la misma: el encuentro personal con Dios; pero para
Ilegar a este contacto personal con lo divino el hombre necesita ser aupado por sus hermanos.
Por eso la Vida Religiosa podra definirse como un buscar conjuntamente el quedarse a solas
con Dios.

Todo el cristianismo se reduce al amor. Amor a Dios y al projimo. ya hemos visto
anteriormente como la vida de seguimiento de los Consejos Evangélicos tiene que
fundamentarse en las virtudes teologales. La Vida Religiosa es sin duda el modo maés perfecto
de cumplir el mandamiento de amar a Dios sobre todas las cosas. Pero este amor a Dios tiene
su exponente practico en el amor al préjimo, porque no se puede amar a Dios a quien no se
ve, sin amar al projimo a quien se tiene delante, como dice San Juan.

Seria empresa dificil pretender resumir todas las expresiones con que la madre
Fundadora habla del Amor en sus Escritos espirituales y en sus cartas. Es un amor dinamico
que nunca dice basta. EI mensaje mas puro e inconfundible dejado a sus hijas en las
Constituciones y en su numerosa correspondencia es precisamente la busqueda y el trato
amoroso con Dios pero a través del amor a sus hermanas:

¢ Esun consejo permanente, ininterrumpido.

¢ Esunanhelo para siy para sus hijas.

¢ Es disponibilidad de una obediencia y entera sumision a la voluntad de Dios y al servicio
de sus hermanas.

2. Vida de familia

Para la madre Fundadora la caridad entre las Hermanas deberia ser lo mas espontaneo
y natural, el ambiente normal en que se viviera porque “el precepto del amor es muy dulce...
es natural al hombre”.!

Pero en la realidad de la vida, el precepto de la caridad fraterna se torna dificil: “por
querer mucho el hombre ¢Quién ama al projimo como a si mismo? jAh!, este precepto ha
desaparecido de la tierra. Y no piense amar a Dios sobre todas las cosas, y a sus santos, quien
no ama a su hermano como a si mismo”.2 La cita de San Juan, aunque no explicita le viene
espontanea a los puntos de la pluma porque la ha meditado mucho y la ha hecho algo
consustancial con su propia vida.

La caridad fraterna es considerada por la Madre Fundadora como algo fundamental,
como lo que da cohesion a los miembros de la Congregacion:”Vinculo de nuestro Instituto™>
la define. Y ha de traducirse en una intima vida de familia. Las Constituciones de 1870

! AE. Notas comunes y particulares. n. 2.

2 lbidem.

3 C.M.F. A la Madr maria Luisa de San Pablo, Carcagente, 19 de junio 1877.
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consideran las Comunidades y todo el Instituto como una gran familia, y la madre lo repite
una y otra vez en sus cartas:

“Adviertan las personas que vivan en esta familia™*

“La base principal del Instituto es la mutua union entre todas las casas... para formar una sola
familia para formar una sola familia y un solo corazén y una sola cabeza.”®

“La caridaﬁd que nos hace a todas una sola familia y un solo corazén como quiere el Sefior de
nosotras.”

La medida del amor a las hermanas no puede ser otra que la evangélica:

“Asi hemos de amar nosotras a cada una de nuestras hermanas que podamos decir que
nuestra hermana es otro yo; y si esta caridad reina entre nosotras, no faltara la paz
abundante en esta vida y la union eterna de los bienaventurados en la otra.”’

Esta misma era la excitacién del Padre Currius a las primeras Madres de Santiago de
Cuba:

“Haya caridad entre vosotras como hijas que sois de un mismo Padre y Madre y
esposas queridas de un mismo Esposo que para hacernos todas suyas se ha valido del
poder de su brazo y os ha escogido y entresacado de entre millares que se han quedado
afuera en el mundo. Tratad a cada una como quisierais ser tratadas™®

Es facil imaginarse cudl seria la pena de la Madre Fundadora cuando vio que algunas
de sus hijas no seguian estas normas de oro de la caridad fraterna y de la mutua union que
hacia de todas una gran familia. La desunion o cisma que estuvo a punto de separar
definitivamente las casas en los ultimos afios de la vida de la Madre Fundadora, le
proporciono una gran amargura:

“... Figarense la vivisima pena que me causa ver que Mis primeras hijas que debian
ser los pilares que debian sostener el Instituto, pelean para arruinarlo.”®

Y no obstante continué manifestandoles el mismo amor de siempre:

“Yo no me he mudado en nada, a toas mis hijas amo intimamente y si V.C. lo
comprendiera, estaria muy lejos de decir que no las quiero”*°

3. Efectos de la caridad fraterna

Las Constituciones hablan repetidamente de los efectos de la caridad fraterna. Y
podemos agruparlos en estos dos apartados:

A. Unidn mutua de todas las casas del Instituto
B. Union de las Religiosas entre si.

4 Const. 1862. Cap. I, n. 12.

5 C.M.F. Al llmo Orbera, Carcagente 30 de enero 1880.

& Ibidem. Al Arzobispo de Cuba, 30 septiembre 1877.

" Const. 1870, cp. XXV, n. 41.

8 C.P. Currius, a la Subpriora de Cuba, Madrid, 6 de septiembre 1859.

® C.M.F. Al llmo Orbera, Carcagente, 30 enero 1880.

10 Ibidem. A la Madre Marfa Luisa de san Pablo, Carcagente, 19 junio 18777.
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A. Unién mutua de todas las casas del Instituto

Ya hemos visto como la Madre Fundadora insiste, una y otra vez, en sus cartas en que
la caridad o mutua union es la base del Instituto. Y las Constituciones de 1870, después de
haber expuesto, como en una introduccién, cudl es el Blanco y fin principal de la Orden, se
ocupan en el primer capitulo “De la mutua uniéon y conformidad que deben tener todas las
casas de la Orden”.

Para que una Orden Religiosa pueda subsistir es necesario que todas las casas de la
misma tengan entre si “una perfecta caridad y armonia en el vivir, como los miembros de un
mismo cuerpo”.? Y esta caridad y armonia se manifestara:

a)
b)

d)

En que todas las casas de la Orden estaran sujetas a la Madre Primera, la cual
cuidard de que en todas ellas “se observe uniformidad en todo”*?

En que habrd comunicacién de bienes, para que, como miembros que son de un
mismo cuerpo,®® algunos no pasen necesidad mientras otros nadan en la
abundancia. esta comunicacion de bienes ha de ser la perfecta expresion de la
fraternidad, reflejo de aquel ideal de la Iglesia primitiva de Jerusalén al que la
Madre Fundadora alude constantemente al decir que en el Instituto debe haber
“un solo corazén y una alma sola”.* Y en otra ocasion dice expresamente:
“las que tienen dote la traen, y suplen por las que no tienen para que se
cumpla lo que est4 escrito: Y se repartia entre los hermanos”.*

Esta comunicacion de bienes entre las casas se hacia realmente en vida de
la Fundadora: “Todas las casas de la Orden forman una sola familia,
ayudandonos mutuamente unas a otras, sin que jamas seamos gravosas a los
Prelados ni a los municipios...”*®
En que todas las Prioras estaran “en comunicacion” con la Madre Primera y le
daréan cuenta del estado de su respectiva comunidad cada mes.*’

Por eso la madre Fundadora sufrio lo indecible cuando el Padre Currius y el
Doctor Caixal quisieron hacer independientes unos de otros los conventos
existentes, lo cual era “tanto como arrancar de raiz el Instituto, cuyas
principales bases son la mutua unién y dependencia de una cabeza”.8
Intercambio de personal: Las Misioneras Claretianas tienen que estar
dispuestas en todo momento para trasladarse a cualquier parte del mundo, a
donde la Obediencia las envie. Ni siquiera en las Constituciones mas
primitivas se habla una sola vez de promesa de estabilidad — mucho menos de
voto de estabilidad- para un determinado convento, sino que ya desde el
principio tenian que estar disponibles en manos de la Madre Primera para ir a
nuevas fundaciones o para atender a las necesidades de personal de cualquier
casa ya fundada. Esta fue la norma constante desde el principio. Abundan los
casos en que fueron trasladadas algunas religiosas, no solo para la fundacién de
nuevas casas, sino para atender a algunos conventos escasos de personal. Lo
afirma la madre en alguna ocasion:

“Todas las fundaciones estdn reservadas a la Superiora General, y lo
mismo el traslado de las monjas a una casa ya fundada.” *°

1 Const. 1870, cap. I, n. 1.

12 1hidem. n. 3.
13 Ihidem. n. 4.

14 C.M.F. Al llmo Orber4, Carcagente, 30 enero 1880.
15 Ibidem. al 1lmo Orberd, Carcagente 30 de mayo 1876.

16 1hidem.

7 Const. 1870, cap. I, n. 5.
18 C.M.F. Al Arzobispo de cuba, sin fecha.

19 1hidem.
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“La Superiora General puede... trasladar religiosas segun las necesidades de
cada convento.”?°

En alguna ocasion se pretendid escudar la falta de disponibilidad para trasladarse de
una comunidad a otra, alegando que se hacia promesa de estabilidad por primera vez. La
Madre lo rechazé expresamente. Se trataba de tres monjas que se negaban a trasladarse al
convento de Baracoa:

“No sé por qué dijeron en el Capitulo que yo les habia dicho que profesaban s6lo para
estar en ese convento, pues cabalmente a esas tres que debian ir a Baracoa — y casi todas — han
entrado después de mi salida de ésa, y ni siquiera les he hablado nada de eso, ni tampoco el
Padre Currius, que ni siquiera les he escrito jamas, ni sabe que existen.”?!

Evidentemente, sobre todo esto ahora no hay punto de discusion, y la disponibilidad
para cualquier destino pertenece al mas genuino espiritu del Instituto.

B. Unidn de las religiosas entre si
Las Misioneras Claretianas se han reunido impulsadas por el amor a Cristo y al
préjimo para vivir en comunidad. No son personalidades aisladas que han ofrecido su trabajo
a una empresa d ensefianza o de beneficencia. La vida de comunidad no es tampoco un Hotel,
donde no existen méas lazos de union que el material reunirse para comer y dormir bajo un
mismo techo. Las Misioneras Claretianas, al ingresar en el Instituto, han dejado de ser
individualidades aisladas para constituirse en miembros activos y pasivos de una familia, no
basada en los lazos de la carne ni de la sangre, sino del espiritu; pero no por ello menos reales.
La caridad fraterna entre las hermanas no puede reducirse tampoco a la observancia de
un codigo de maneras sociales que aseguren el respeto e incluso la mutua cordialidad. también
las Constituciones se ocupan de los aspectos negativos de la Caridad fraterna, es decir, de
como evitar todo lo que pueda ser lesivo para esa mutua unién. Vemos, por ejemplo, que
piden a la madre Priora que:
¢ “cuide mucho que sus hijas tengan paz entre si, sin permitir que rifian jamas”.?2
¢ Y para que las hermanas no rifian entre si, han de evitar las discusiones y porfias “porque
es cierto que la porfia enciende la sangre mas helada”.?
¢ Que la Madre Priora ponga “su cuidado que entre las religiosas no se hable de los defectos
naturales de algunas de sus hermanas”.?*
¢ No permita “cosa alguna que pueda romper aun en lo mas minimo posible aquella union
intima y amor purisimo en que debe vivir.”®

Todo esto es lo minimo que se exige para cualquier convivencia pacifica. Pero las
Constituciones dan un paso mas, prescribiendo aquellas normas de politica y urbanidad que
haran simplemente agradable la convivencia de varias mujeres entre si. Helas aqui:

¢ “Las religiosas unas con otras se tratardn con mucha veneracion y respeto.”

¢ “Pero no con excesiva familiaridad, que desdice de la gravedad religiosa.”

¢ Tampoco se trataran con afectada urbanidad mundana, que empalaga y se hace odiosa”;

¢ “sino con aquella sinceridad y franqueza respetuosa propia de personas religiosas que

sirven a Dios.”?®

20 |Bidem.
21 al Arzobispo de Cuba, 30 de septiembre. 1877.
22 Const. 1870, cap. XXIII, n. 16.
23 |bidem. cap. XLI, n. 26.
24 |bidem. cap. XIlII, n. 16.
25 |bidem. n. 21.
%6 Const. 1862. cap. XIII, n. 1.
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¢ “Se saludaran entre si... pero sin perder el tiempo en vanas cortesias.”?’

¢ “Las religiosas mas jovenes daran sefales de respeto a las mas ancianas.
¢ “Se evitara siempre todo lo que pueda servir de molestia a las hermanas.
Todo esto es la base de la auténtica caridad; pero no es aun la caridad; porque ésta no se
puede reducir a un Codigo de Urbanidad. Este comportamiento ordenado y pacifico de las
religiosas entre si no puede ser la meta definitiva a que aspiran las Constituciones. Todo eso
se le podria exigir, sin mas, y sin menos, a cualquier reunidn de sefioras o de amigas bien
educadas. Las Constituciones aspiran a més, a mucho mas; tienden simplemente a aquella
“union intima y amor purisimo” por cuya integridad ha de velar cuidadosamente la Madre
Priora.®. Es decir, las Constituciones aspiran a que cada religiosa del Instituto se integre
vitalmente en ese organismo espiritual que es la comunidad local, como célula viviente de una
entidad mayor que es la Congregacion, la cual, a su vez, debe constituirse en miembro de
aquel todo superior que es la Iglesia o Cuerpo Mistico de Cristo.

La caridad fraterna, tal como viene descrita en las Constituciones primitivas, tiene
diversos estadios:

9928
9929

a) Las Misioneras Claretianas han de empezar por eliminar todas aquellas
exigencias, de cualquier tipo que sean, que puedan ser ofensivas para sus
hermanas. Este es el estadio infimo de la Caridad fraterna; no sobrepasa los
limites de una buena educacion: “No se digan palabras que puedan ofender a
alguna”. %

b) No exigir a Is hermanas en religion un grado de santidad o de perfeccion
imposible. Lo cual equivale a ser suficientemente comprensivas como para
tolerar las deficiencias humanas que en ellas puedan advertir y que, en alguna

ocasion pueden convertirse en fuente de disgustos y sinsabores.

“Lo mucho que me sufre Dios a mi, siendo yo tan descuidad en el
servicio divino.”%2

O lo que es lo mismo: traducir a la vida real de cada dia la peticion del Padre
nuestro: “Perdonanos nuestras deudas, asi como nosotros perdonamos a
nuestros deudores”.

c) El perdonar las ofensas es obligacion de todo cristiano. La Misionera
Claretiana no puede contentarse solamente con eso. ha de dar un paso,
salvando la intencion de la Hermana cuando no pueda salvar la obra:

“Esté segura que la Hermana ha obrado con sencillez, sin advertencia ni
malicia.”?

d) El amor se ingenia para sobrellevar las dificultades que la convivencia pueda
originar. Y el modelo que las Constituciones proponen es, como siempre, el
Sefior:

2 |bidem. n. 4.
28 |bidem. n. 5.
29 |bidem. n. 3.
30 Const. 1870. Cap. XXIlII, n. 21.
31 Ibidem. cap. XLlI, n. 25.
32 A E. Notas comunes y particulares.
33 Const. 1870, cap. XXIII, n. 20.
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¢Cudl es la causa de que nuestro Buen padre y Esposo sufra con tanto
carifio tantas groserias, tantas infidelidades, tantas imprudencias, tantas
descortesias, y, en fin, tan mal genio como es el nuestro, sino es el amor?”3*

El amor sabe incluso encubrir los defectos mas evidentes:

“Amad a vuestras Hermanas y no hallaréis defectos en ellas.”® Aunque la Superiora,
por su parte, tiene la obligacion de no disimular sino corregir las faltas de sus stibditas.

e) La caridad fraterna tiene que hacer realidad en la vida de cada dia el precepto
del amor mutuo exigido por el Sefior como distintivo de sus discipulos. Las
Constituciones lo exigen también explicitamente:

“Asi hemos de amar nosotras a cada una de nuestras hermanas, que podamos
decir cada una que nuestra hermana es otro yo.”%’ “Amaos unas a otras como
hijas que sois del Amor. ;Quién os ha reunido en esta Santa Compafiia sino el
Amor”38

f) Caridad fraterna que se hace delicadeza y mimo con las mas débiles:

= Con las enfermas: para ellas, toda muestra de amor y caridad es poca. para
ellas se puede dispensar cualquier punto de las Constituciones. “La madre
enfermera, en cuanto pueda, debe dar gusto a las enfermas, procurandoles

todos los alivios que le sea posible en todas las cosas”, porque “la caridad

abraza todas las necesidades, tanto del alma como del cuerpo”.*°

Incluso cuando las enfermas se vuelvan impertinentes y caprichosas y
se les ocurra pedir algo fuera de proposito, la enfermera “ha de responder con
caridad y agrado no dandole en rostro si reprenderla, sino con buena mafia y
dulzura ha de contentarla, sin darle por eso lo que no puede ni le conviene.”**

Por lo mismo es preciso que la madre Priora elija para el oficio de
enfermera “a una de las religiosas mas sefaladas en la caridad, humildad,
paciencia, y mansedumbre; que sea de genio igual, alegre, dulce y
compasiva™? porque sélo asi se podra rodear a las enfermas de aquellas
amorosas y caritativas atenciones que su estado requiere. Las Constituciones
primitivas decian incluso que este cargo deberia desempefiarlo la Madre Priora
“para ejercerlo y cumplirlo con tanta caridad y misericordia como nos manda el
Sefor”,* pues ella ha de ser la primera en el ejercicio de todas las virtudes,
también en la caridad; y caridad muy especial se necesita para cuidar a las
enfermas.

Y la razon de tanto amor, se adivina facilmente. La enferma no es mas
que la pantalla que refleja la imagen de Cristo. Para que la madre enfermera
tenga esto mas presente, las Constituciones mandaban colocar en la puerta de

la Enfermeria este cartel:

34 Ibidem cap. XLIII. n. 24.

% Ibidem.

3 Ibidem. cap. XXIII, n. 6.

37 Ibidem. cap. XLV. n. 41.

38 |bidem. cap. XLIII. n. 24.

39 Const. 1862. Cap. XIX, n. 19.

%0 Ibidem n. 27.

41 Ibidem. n. 21.

42 |bidem. n. 2.

43 Const. 1862. Cap. XIX, n. 1.
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“El servicio que aqui se hace a Mi se me hace.”**

Y atlin se insiste:”Pues El mismo nos dice que en los enfermos hemos de

mirar a su misma Persona:”Estaba enfermo y me visitasteis”.*®
g) Pero la caridad fraterna de la Misionera Claretiana no puede circunscribirse a
los limites estrechos de su Comunidad, y de su Congregacion. Tiene que
extenderse a todos los hombres a través de un apostolado efectivo, que no

conoce fronteras: “Ensefiar la Ley Santa del Sefior a toda criatura™:

“El amor de Dios y del prdjimo es el que nos ha reunido en este santo
Instituto sdlo con el fin de cumplir el precepto del Sefior, tanto como esto lo
quiere nuestro Divino maestro que reduce el cumplimiento de su Santisima Ley
en amar a Dios sobre todas las cosas y al projimo como a si mismo:”4®

h) Caridad fraterna que se alarga hasta el mas alla, y se traduce en sufragios:

= Por las hermanas difuntas de la propia Comunidad y de toda la Congregacion.
= Por el Confesor de la Comunidad.

= Por los familiares de las Religiosas.

= Por los bienhechores del Instituto.*’

La vivencia de esta caridad fraterna sin limites, sin fronteras, creard en el interior de
las Comunidades aquel clima de paz y de tranquilidad que hara de esta vida una
antesala del Paraiso:

“Si esta caridad reina entre nosotras no faltard la paz abundante en esta vida, y la union
eterna de los bienaventurados en la otra.”*

Y esta paz interior de los conventos no podra menos de traslucirse al exterior,
constituyendo par todo el mundo un auténtico testimonio de fraternidad humana. Por eso
exigen las Constituciones a la Madre Tornera “caridad, dulzura y mansedumbre exquisitas en
el trato con los visitantes, para que todos queden edificados de la observancia que reina en el
convento,*® porque la Madre Tornera es como “la muestra que se pone a la puerta”™ que ha
de reflejar el ambiente de caridad y de mutua unién que se vive dentro.

La Caridad fraterna, junto con los Consejos Evangélicos, constituyen la ley
fundamental de la Vida Religiosa. Por eso las constituciones se ocupan de ella tan largamente
y tan detalladamente; aunque no le dediquen un capitulo expresamente.

Y lo que la madre Fundadora exige a sus hijas en las constituciones lo hizo vida
propia en el ejercicio diario de una caridad que no conoci6 limites. En ella la caridad no era la
vibracion abstracta de su materialidad, sino amor concreto que habla de “mi casa”,
refiriéndose a todas las casas del Instituto; de “mis hijas”, al referirse a todas y a cada una de
las religiosas que componian el Instituto. Es un amor activo y detallista, que se preocupa:

¢ Por las enfermas.
+ Por las inobservantes.

44 Ibidem. n. 15.
%5 Ibidem. n. 16.
46 Const. 1870. cap. XLV, n. XL.
47 Ibidem. cap. XV, nn. 1-3; 4,5,7.
48 |bidem cap. XLV, n. 41.
49 Const. 1862, cap. XVII, nn. 3y 20.
%0 Ibidem. cap. XVII, n. 1.
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¢ Por las recién ingresadas.

Amor que es preocupacion por el desarrollo humano y espiritual de sus hijas y por las
nifias educandas. Amor que paga con oraciones y con mas amor aun, las ingratitudes de
aquellas de quienes menos se podia esperar:

“;Pueden acaso imaginarse calumnias mas negras”? Pero siempre pido al Sefior que no se lo
tenga en cuenta a los que asi me han ejercitado y ejercitan y dejo mi causa en sus divinas

manos.”>!

Pero de todos estos aspectos, de todas estas vivencias concretas de la Caridad fraterna
continuamente reflejadas en la vida de la Madre Fundadora nos ocuparemos ampliamente en
otra parte.

51 C.M.F. Fragmento de una carta dirigida a un sefior Obispo, sin especificar nombre ni fecha.
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CAPITULO X

MORTIFICACION

1. El que quiera ser mi discipulo, tome su cruz y me siga

No puede haber vida auténticamente cristiana sin sacrificio, sin mortificacion. En la
Vida religiosa la mortificacion va ligada en gran parte al cumplimiento de los tres votos; pero
éstos no agotan todas sus posibilidades.

Para la Madre Fundadora no puede existir auténtica vida de perfeccidén evangélica sin
abnegacion:

“Faltando esta abnegacion de si mismo tan recomendada por Nuestro Sefior Jesucristo

no podria llegar a la perfeccion evangélica™*

“Toda la perfeccidon evangélica consiste en la verdadera abnegacion de nosotros
. 992

mismos.

Por tanto, la mortificacion se impone a todo el que quiera seguir de cerca la vida del
Sefior, mediante la profesion de los Consejos evangeélicos. Para sus hijas, lo afirma la Madre
Fundadora sin rodeos:

“Todas las religiosas que quisieren vivir bajo esta Regla se han de persuadir de que
jamas llegaran a la cumbre de la perfeccion a que son llamadas por la inmensa bondad
de Dios si no procuran con todo empefio la perfecta abnegacion de si mismas”.®

Y da una razon convincente: “El que se niega a si mismo, éste es sefior de si mismo; y
el que se vence a si mismo, éste vencera ciudades y reinos”.* Pero esta abnegacion ha de ser
total y constante; una abnegacion “que no tiene partes ni comprende tiempos, sino que
siempre y en todo nos debemos abnegar”.®

Por lo mismo, toda apariencia de santidad que no vaya acompafiada por la abnegacion
no es digna de créedito:

“La virtud de muchas beatas es virtud de conveniencias y nada de trabajo... Con sdlo
confesar y comulgar muchas veces se creen que tocan el cielo con el dedo.”®

Ni siquiera las visiones y revelaciones demuestran que una persona es santa de verdad.
La auténtica piedra de toque que nos permitird comprobar la santidad propia y ajena es
precisamente la capacidad de abnegacion que se demuestra, sobre todo a través de la
obediencia:

“... Has de juzgar de la virtud por los actos practicos de la perfecta abnegacion de ti
misma y la perfecta obediencia.”’

1 A.e. Notas comunes y particulares, n. 265.
2 lbidem. n. 266.
3 Const. 1862, cap. 1X, n. 11.
4 A.E. Notas comunes Yy particulares, n. 266.
% Ibidem.
& Ibidem. Apuntes. n. 85.
7 Ibidem. Notas comunes y particulares, n. 40.
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La mortificacion es el mejor argumento que demuestra el amor que se le tiene a Dios:
Tanto amas cuanto eres capaz de sacrificarte por la persona a quien dices amas. Y la razon es
muy sencilla: el sacrificio trueca el egoismo que no mira mas que al bien propio, en
disponibilidad atenta a las exigencias de aquel a quien se ama.

El sufrimiento, el dolor, las humillaciones, todo lo que supone abnegacion, no se ha de
considerar como un castigo de Dios, sino mas bien como una predileccion especial, como un
mensajero del carifio de Dios. la madre lo consideraba asi:

“Quiere Dios que por lo extremo del dolor, entienda la grandeza de su amor.”®

2. Motivaciones de la mortificacion voluntaria

No pueden ser otras que la imitacion de Cristo: configurarse con Cristo, en su vida y
en su muerte. Es voluntad expresa del Sefior:

“Quiere que le acompafiemos en la Cruz, y que aun el hacer el bien se haya de
comprar con trabajo. Y no es mucho, pues su Divina Majestad podia redimirnos sin
padecer y quiso que fuese tan a su costa. Y todas las obras de Dios son asi.”®

La contemplacién del Cristo paciente por nuestro amor no puede menos de suscitar en
nosotros “unas ganas de padecer por el amor de Aquel que tanto ha querido padecer por
nosotros”.}% Es una muestra de carifio por parte de Cristo el hacernos “participantes de los

dolores y mortales congojas que El habia padecido en el tormento de la Cruz”.!

El Padre Fundador en casi todas sus cartas animaba a la madre Fundadora y a las
primeras madres a padecer por Cristo porque “haciendo y sufriendo es como se camina a la
eternidad feliz”.*? El sufrimiento es el camino real para llegar al cielo; Jesus, Maria Santisima
y todos los santos nos precedieron con el ejemplo de sus vidas sacrificadas en todo y por
todo.*® Para él lo era todo el sufrimiento:

“;Ay de nosotros, si no tuviéramos que sufrir! Esta es la labor de nuestro oficio. ;Qué
sacaria una persona de tener mucha habilidad si no tuviese quée hacer? ;Qué hariamos
nosotros si no tuviéramos que sufrir calumnias y persecuciones?”’**

Consecuente con estos principios, el Padre Fundador se alegra con la Madre Fundadora
porque ésta tiene mucho que ofrecer cada dia al Sefior:

“También sé que usted pasa sus trabajillos, de lo que me alegro mucho. El mejor
adorno de una esposa de Jestis son las penas y los trabajos.”

Porque cuanto mas tenga que sufrir, mas se ird pareciendo al modelo que tiene
obligacion de ir grabando cada dia en su alma: “Jesus, el varon de dolores, y la Virgen, la
reina de los martires”.® Y, naturalmente, “cuanto mis semejanza, mas amistad”.’

8 Ibidem. n. 111.
® C.M.F. A la Madre Maria Luisa de san Pablo, Carcagente, 13 d septiembre 1876.
10 A E. Notas comunes y particulares, n. 274.
1 Ibidem.
12 C.P.F. A la Madre Paris, 28 febrero 1869.
13 Ibidem.
14 Ibidem.
15 Ibidem. A la Madre Paris, Madrid, 9 abril 1867.
16 |Bidem.
17 IBidem.
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La Madre Fundadora asimild bien estas lecciones y ejemplos de mortificacion que

recibia del Padre Fundador. Ella misma confiesa:

“Por la gracia de Dios siempre he sido amiga de la Cruz”'®

“Me ensefid Dios lo mas acendrado de la perfeccion, tan pronto como le conoci:jQué
mortificacion tan perfecta! jQué abnegacion tan cabal! jQué amor méas puro a Cristo
crucificado! Todos mis deseos eran la Santa Cruz, y el vivir y morir crucificada con
Cristo. La Pasién y muerte de mi Sefior Jesucristo era mi continua meditacion”*®

“So6lo suspiro y deseo vivamente vivir crucificada con Cristo crucificado.”?

Pues bien, ocasiones de poner en practica estas aspiraciones no le faltaron a lo largo de

su vida:

¢

¢

vosotros, mintiendo, alegraos”.

Las enfermedades y achaques fueron continuos. Y he aqui la actitud de la Madre ante ellos:
“Bendito sea Nuestro Sefior que asi quiere tenerme siempre tan sumamente delicada”.?
Los sufrimientos y penalidades que le ocasionaron las personas con quienes convivia, y las
que recibid de algunas religiosas que mas obligadas estaban a la gratitud para con ella,
fueron muy notables. Y ésta fue su respuesta a la ingratitud: “Siempre me ha dado Nuestro
Sefior grandisimo amor al préjimo, y mucho amor en sufrir sus defectos y malas
condiciones, y siempre una persuasion de que ellos me sufren mas a mi. Asi siempre
andaba contenta con todos”??

El Padre Fundador la exhortaba a esa aceptacion del sufrimiento que le podrian causar
algunas personas que no la miraran bien o que la tuvieran en mal concepto. Y le expone un
razonamiento muy sutil, y — hasta cierto punto — contradictorio; él mismo se da cuenta de
esa aparente contradiccion de su argumento:

“Cuando los buenos nos halagan, hay peligro de alguna complacencia, pero cuando
nos elogian los malos, no. Tal ve preguntara ¢Cuando nos elogian los malos? Nos
elogian cuando nos persiguen y calumnian... Esto estd enteramente conforme con el
Evangelio. Ha dicho Jesucristo nuestro Divino Maestro: Si fuerais del mundo, el
mundo os amaria, pero como no sois del mundo sino mios, el mundo os aborrece”?®

Y se lo demuestra con una comparacion muy expresiva:

“;Ha visto usted una higuera cargada de higos en una huerta, y muchos pajaros que
vana comerlos? ;Quiere usted saber cuales son los higos mas buenos’ Los pajaros se
lo diran, son los que mas buscan y pican.”?

Por lo mismo, la conclusion se impone: “Cuando diran toda especie de mal contra
9 25

Pocos santos habra en la hagiografia cristiana que hayan sido tan calumniados como

San Antonio Maria Claret. De él se dijo todo lo méas absurdo y lo mas abominable que contra
la fama y el buen nombre de una persona se puede decir. Y su respuesta a los calumniadores
fue la aceptacidon gozosa y alegre, porque asi se asemejaba mas a su divino Maestro.

18 AE. Apuntes. n. 85.

19 Ibidem. Notas comunes y particulares, nn. 1,2.

20 Ibidem. n. 262.

2L C.M.F. Al Padre Currius, Carcagente, 29 marzo 1876.
22 AE. Apuntes. n. 6.

23 C.P.F. A la Madre Paris, Paris, 28 febrero 1869.

24 |bidem.

25 |bidem.
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También la Madre Fundadora experimento en alguna ocasion el aguijon de las lenguas
calumniadoras y murmuradoras, como cuando se le acus6 de haber influido en el Papa, nada
menos, para que le diera al doctor Caixal un Coadjutor, lo cual le habria acelerado la
muerte.2%Pero el Sefior supo recompensar sus penas con abundante paz y alegria interior:

“Nunca me ha faltado su gracia, y ésta siempre ha alegrado mi alma segun la multitud
de mis aflicciones.”?”’Dios Nuestro Sefior...siempre me da la alegria a medida de los
trabajos que por su amor padezco.”?8

Y a los sufrimientos y penalidades que la Divina Providencia le proporcionaba con sus
enfermedades y achaques y también con la inadvertencia o incluso mala voluntad de algunas
personas, hay que afadir las mortificaciones que ella voluntariamente se imponia y que ella
misma sintetiza en un apretado parrafo en el que se podria advertir algin resabio de
maniqueismo, si no supiéramos que es un modo de expresarse muy tradicional entre los
autores de ascética:

“Tenia tanto aborrecimiento a mi cuerpo que lo miraba como a mi mayor enemigo.
Hice un pacto con él de no darle jamas lo necesario ni en comer, ni en beber, ni en
vestir, ni en dormir; teniendo a la mano escoger lo mejor, escogia siempre lo peor con
gran disimulo”?°

Por eso, cuando el Director Espiritual o la Madre Superiora le prohibian algunas
penitencias y mortificaciones que pudieran poner en peligro su siempre quebrantada salud, se
apesadumbraba:

“Esto me tiene muy pesarosa por parecerme que voy perdiendo el espiritu de
mortificacion, tan necesario para la perfeccion religiosa.”*°

Se acordaria, sin duda, de las palabras que en cierta ocasion le dijera el Sefior, como
mensaje para el Doctor Caixal:’Mi reclinatorio fue la Cruz”.3! Pero pronto se aquietaba,
convencida, como estaba de que la obediencia, por si sola, es mejor que el martirio sin ella.”>?

Estos ejemplos de mortificacion de la Madre Fundadora fueron seguidos fielmente por
las primeras madres del Instituto. La misma Madre Fundadora da testimonio de ello:

“Las tres primeras han sido incansables en los trabajos, fatigas, y siempre alegres y
contentas en tantas fatigas y tribulaciones que pasamos al principio”3?

Pero el Sefior paga siempre con creces lo que por El se sufre con amor. La madre lo
experiment0 en varias ocasiones, dejando constancia de ello en sus Apuntes espirituales como
testimonio y aliciente para sus hijas de todos los tiempos:

“He dicho todo esto porque sé que Dios lo quiere para que las que vendran aprendan a
suftrir algo por su Esposo, y confien mas en El que en los hombres... jOh hijas mias,
si yo hubiera de contar la liberalidad de Dios en pagar lo poquito que hacemos por su

% C.M.F. Fragmento de una carta a un sefior Obispo, sin nombre ni fecha.
27 A.E. Notas comunes y particulares, n. 111.
28 |bidem. Apuntes. n. 48.
29 bidem. n. 4.
%0 Ibidem. Notas comunes y particulares, n. 261.
31 Ibidem. Apuntes, n. 86.
32 |bidem. Notas comunes y particulares, n. 262.
3 Ibidem. n. 101.
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amor! Las que somos ahora ya lo han visto; y las que vendran cuanto mas haran, mas
lo veran.”3*

3. La mortificacion en las Constituciones Primitivas

Hemos visto el camino de mortificacion nada comun seguido por la madre Fundadora.
Veamos ahora cual es la senda que para sus hijas traz6 en las Constituciones. En ellas ha
volcado su espiritu de abnegacion y sacrificio.

En las Constituciones Primitivas no habia, como en las actuales, un capitulo dedicado
expresamente a la mortificacion; pero a lo largo de todas ellas fue sembrando conceptos y
normas de mortificacion con los que se puede tejer un tratado perfecto, tedrico y practico, de
esta virtud.

Como a todos los Fundadores, a la hora de legislar en materia de mortificacion,
también a la Madre Paris se le presentd un doble problema. Por una parte, se impone una vida
de mortificacion, de austeridad para todos los que quieran seguir de cerca las huellas del
Salvador. Pero, de otra parte, también se impone al Legislador una sabia y prudente mesura en
las exigencias obligantes a todos los que con el correr de los tiempos abrazaran su Regla.
Este doble problema nos ha orientado en la busqueda. Y hemos llegado a esta conclusion:

¢ Las Constituciones Primitivas apuntaban hacia una meta de heroismo en materia de
abnegacion.

¢ Pero, al mismo tiempo, la Madre Fundadora ha rodeado sus disposiciones mortificativas de
una humana discrecion que hace que su Regla pueda ser seguida por cualquier muijer.

Y ahi radica precisamente el mérito de la Madre Fundadora, haber sabido mantener el
perfecto equilibrio entre la renuncia a todo lo que pueda apartar del seguimiento de Cristo
paciente y la concesion, a la vez, de todo lo necesario para la conservacion de la salud
necesaria para las tareas apostolicas.

La austeridad que a la Misionera Claretiana se le sefiala no consiste unicamente en “no
hacer preciso lo que puede excusar’®, porque ésta es la base; sino porque para ella la
austeridad va a consistir en la busqueda voluntaria del dolor, del sacrificio a través de la
renuncia gozosa a muchas cosas que le pide la naturaleza y de las cuales cualquier cristiano
podria disfrutar. La Misionera Claretiana aceptara conscientemente, gozosamente — para
asemejarse mas a su Sefior — el dejar su carne y su espiritu a medio hartar, constatando la
presencia y la existencia de unos apetitos y unas tendencias naturales a los que
voluntariamente , libremente —por el amor de bienes mayores — les va a poner veto.

Por lo mismo, la Madre Fundadora exigia a las que querian ingresar en la Orden, como
primer requisito, el espiritu de mortificacion interior y exterior;3 porque a la Religion no se
viene a vivir “como sefioras regalonas del mundo”.*’. En el formulario que debia ser
cumplimentado por la aspirante se le preguntaba si era “mortificada”.3® Y desde su ingreso
todas las aspirantes tenian que ser formadas “con un espiritu puro y bien fundamentado en la
mortificacion”. %

Las Constituciones primitivas partian de esta norma general en materia de
mortificaciones y penitencias exteriores:

34 A.E. Apuntes. n. 48.
% Ibidem, n. 86.
36 C.P. Currius, p. 243.
37 C.M.F. A D. Enrique Gomis, Reus, 13 noviembre 1882.
38 Const. 1870, cap. XXXVII, n. 3.
39 Const. 1862, cap. XIX, n. 32.
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“Las mortificaciones del cuerpo no deben ser inmoderadas, para que no
redunden en grave dafio del espiritu, atendiendo a la puntualidad y exactitud con que
deben cumplirse nuestras reglas; y por eso no se mandan mortificaciones y
penitencias  exteriores, y sélo se dejan libres segln el Piritu de cada una gobernada
por el Padre  Espiritual y sus Superioras.”*°

No obstante, en las Constituciones se prescriben ayunos y hasta una disciplina
semanal. Ademas las Constituciones van cercenando una por una, todas las apetencias
humanas, espirituales y corporales.

El deseo innato de comunicacién y sociabilidad se topa de frente con las disposiciones
constitucionales sobre el silencio, virtud que cercenard todo lo que pueda suponer
complacencia o apetencia inmoderada de comunicar la propia interioridad traducida en
palabras o en signos. Pero no se niega por negar, sino que las Constituciones ponen de relieve
los aspectos positivos: El silencio se convierte en poderosas ayuda para la custodia fiel del
propio espiritu y en “cobijo de la vida interior” porque “la religiosa que guarda su lengua
tendra segura su alma y su corazén”.*! Del saber frenar la lengua depende su aprovechamiento
y perfeccion; y de su mucho hablar procedera la virtud falsa y fingida.*?> Para las almas que
han llegado a un grado elevado de intimidad con Dios el silencio e un descanso buscado y
deseado “con grande gozo de su alma”.*® Pero para las religiosas que no han aprendido a
conversar a solas con Dios en trato familiar y continuo, el silencio se convierte en una carga
pesada y dificil, siempre mortificante.

El silencio es el que ha de dar a las comunidades religiosas ese ambiente de
interioridad, de trato intimo y constante con el Sefior. En este sentido le escribia el Padre
Currius a la Hermana Rosa de San Juan sucesora de la Madre Fundadora en el Priorato de
Santiago de Cuba:

“ ¢Teneis el silencio por guardian de ese convento?... Por la boca se derrama el
espiritu religioso, y entonces sera como una campana sin badajo, como una aguja sin punta ni
0jo, como ricos platos en la mesa pero sin vianda™**

Las apetencias del cuerpo quedan cercenadas desde antes de nacer. la renuncia
fundamental de las exigencias corporales que es el sobrevivirse ha quedado afirmada
definitivamente por el voto de castidad; pero una vez aceptada alegremente esa renuncia,
quedan aun en el ser de la religiosa otras apetencias que le piden insistentemente los mimos
del propio yo, y que pueden sintetizarse en una sola palabra: Comodidad. Pero las
Constituciones saldran al paso de estas pretensiones exigiendo la renuncia mas completa a
todo lo que pueda suponer comodidad corporal, y poniéndole delante de los ojos a la religiosa,
desde la mafiana hasta la noche una sola panoramica: Austeridad, mortificacion, abnegacién
del propio yo.

El horario de la Misionera Claretiana estd detalladamente descrito en las
Constituciones Primitivas. Y todo él gira en torno a estos dos pilares fundamentales:

¢ Proteccion de la vida interior.
¢ Supresion de toda comodidad y regalo.

Ya hemos indicado, sin embargo, que no se pretende la ruina de la salud corporal, sino
todo lo contrario. Lo que se pretende es avizorar los posibles brotes de tendencia al regalo y a
la comodidad para cortarlos de raiz.

“Olbidem cap. VI, n. 17.

41 Ibidem cap. XVII, n. 16.

42 |bidem cap. V.n. 1.

“3 Ibidem. n. 5.

4 C.P. Currius. A la Hermana Maria Rosa de san Juan, Madrid 2 agosto 1859.
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El cuerpo tiene sus exigencias legitimas para reparar el desgaste de una vida
enteramente dedicada al trabajo. Y las Constituciones le conceden el descanso, pero
reduciéndolo a lo justo, a lo necesario: seis horas y media por la noche y tres cuartos de hora
de siesta. La Madre Fundadora juzgaba que este tiempo era suficiente para reparar las fuerzas
perdidas en la brega del dia.*® Y para este reposo no se disponia de un colchén muy blando
precisamente, porque la cama, segiin se mandaba en las Constituciones, estard “compuesta
con tres tablas, con sus dos bancos sencillos... Habra un jergdn con su almohada de estopa
blanca llenos de paja... En la cama pondran sdbanas de lana o estambre con dos mantas
blancas de lana grosera en tiempo de frio y una sola manta en tiempo de calor mas delgada
que aquéllas”.*

La Madre Fundadora, “atendiendo a una vida tan trabajosa como encierra esta

Orden”*’ establece una sabia y prudente legislacion en materia de alimentacion:

“La comida se dard en abundancia segun lo proporcionare la Divina Providencia, y
segun la necesidad de cada una.”*®

Pero se muestra muy exigente en cuanto a la calidad de los mismos alimentos, no
permitiendo nada que pueda desdecir de la mesa de un pobre. La comida sera:”sopa y olla”...
“sopa o potaje”; la cena se compondra de ensalada cruda o sopa de pan y verduras cocidas o
arroz o legumbres”.*® Y para que ni en esta frugalidad casi elemental no encuentre la religiosa
peligro alguno de gula, “mientras tomaren el sustento corporal, daran alguna refeccion al alma
con alguna lectura espiritual”. %

Y para que la cantidad suficiente no haga excesivamente llevadero el habito de la
frugalidad de los alimentos, buena sera una afadidura positiva que mantenga el cuerpo en
aquella hambre que obligue al espiritu a apetecer la hartura de manjares sobrenaturales. Y asi:

“Los miércoles, viernes y sabados de todo el afio, ademas de no comer carne, se
guisara de manera que siempre falte un poco de sal o un poco de aceite en la
comida”>

“Todas las religiosas... deberan ayunar en todas las vigilias de Maria Santisima y
sabados de todo el afio.”>?

Y el dia de Viernes Santo toda la Comunidad ha de ayunar a pan y agua”.>

Como en todo lo demas, las enfermas pueden ser dispensadas de todas las reglas
tocantes a la alimentacion. Hoy, cuando el nivel de vida ha puesto al alcance de los mas
pobres alimentos que hace un siglo eran lujos de sibaritas refinados, quizas nos hagan sonreir
disposiciones como éstas:

“Si la Madre enfermera conoce que las enfermas tienen necesidad de tomar chocolate
podra darselo por medicina...”

“Advierta la Madre Priora con la enfermera y todas las demas religiosas que nunca
jamas, ni sanas ni enfermas, podran comer pollo o gallina ni otra carne de pluma..”
“También esta prohibido en nuestras casas, sanas o enfermas, 1 uso de manjares de
pasta fina y bizcochos, a no ser en caso de absoluta necesidad.”*

5 C.M.F. Al llmo Orbera, sin fecha.
46 Const. 1870, cap. Il. nn. 39-40.
47 |bidem cap. XXVI, n. 6.
“8 Ibidem. n. 2.
49 Ibidem.
%0 Ibidem cap. XVII, n. 4.
51 Ibidem cap. XVI, n. 5.
52 Const. 1862, cap. VI, n. 16.
53 Const. 1870, cap. XVI, n. 4.
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Si, quizas hoy nos haran sonreir estas disposiciones. Se podrd ciertamente prescindir
de todo lo folklérico perteneciente a una determinada época; pero lo que cuenta, y de lo que
no se puede prescindir, es el meollo, el honddn de sacrificio y de renuncia que no cambia. Y
esto encuentra muy facil aplicacion practica en cada momento de la Historia, sin necesidad de
atenernos a la letra de unas disposiciones caducas.

La mortificacion y abnegacion propia se hace absoluta, radical en la practica diaria de
la Vida comdn impuesta por la pobreza religiosa. El habito mata de raiz todos los posibles
brotes de la vanidad femenina en el vestir, “sera de estamefia negra”.>® Y como la vanidad y
coqueteria femenina en el vestir es tan astuta que sabe buscar el detalle insignificante para
salirse con la suya, las Constituciones van a salirle también al encuentro, descendiendo a
detalles que hasta se nos pueden antojar nimios; pero que no son nada mas que el reflejo del
profundo conocimiento de la psicologia femenina que tenia la Madre Fundadora: Y asi, no se
permite méas lujo que “el aseo y la limpieza en todo, pero no viciada ni afectada”.®® Cada
religiosa se arreglara la ropa que servird para su propio uso; pero no lo hara a su gusto y
capricho, sino que “todas las ropas del monasterio, tanto comunes como particulares, se
coserdn a punto alado, o de bastilla, y no a pespunte”.>” Ni han de ser tan curiosas “en
componer los pliegues del habito que parezcan vanas, ni tampoco tan desalifiadas que causen

desprecio de la santa Pobreza”.®

4. Suavidad y discrecion

En lo tocante a la mortificacion, las Constituciones primitivas podian ser observadas
integramente por cualquier religiosa en circunstancias normales. de hecho, tal como la madre
las redacto no fueron consideradas por la Santa Sede como excesivamente rigurosas. Todo lo
indicado anteriormente en materia de mortificacion se encuentra en las Constituciones que en
1869 merecieron el Decretum Laudis. Ahora bien, en las observaciones y correcciones
presentadas por los Oficiales de la Congregacion de Obispos y Regulares no hay ninguna que
se refiera al rigorismo en la mortificacion.

No cabe duda de que el espiritu de mortificacion que se le exige a la Misionera
Claretiana es muy elevado; y las practicas de mortificacion indicada anteriormente no son
tampoco una bagatela. Pero todo ello estd matizado por una gran suavidad y discrecion; de
modo que todo lo que pueda redundar en dafio de la salud puede ser dispensado con justa
causa. La misma Madre Fundadora se hacia cargo de ello cuando en una carta al 1lmo. Orber4,
rebate punto por punto las acusaciones de rigorismo que algunos han pretendido ver en las
Constituciones:

“Nosotras si bien nos levantamos a las tres, también nos acostamos a las ocho y media,
y asi tenemos las horas suficientes para descansar bien, y ademas tenemos una hora de
siesta que no es pequeno alivio... relativo a los alimentos tenemos lo mas apetecible
que es la variacion... ni se limita la tasa de comida, antes dice que se dé abundante y
seglin la necesidad de cada una... y manda dar a las monjas todo lo necesario tanto en
tiempo de robustez como en las enfermedades, convalecencias y delicadez... y lo

mismo digo de la ropa™®...

Esta suavidad y discrecion se ha de observar muy particularmente con las novicias:

54 Const. 1862, cap. XIX, nn. 23, 25, 26
% Ibidem 1870, cap. II, n. 11.
% Ibidem.
57 Ibidem n. 15.
%8 |bidem n. 19.
9 C.M.F. Al IImo Orbera. (Sin fecha)
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“Atendiendo a la debilidad de los espiritus flacos quiere Dios Nuestro Sefior
que en un principio se crien nuestras novicias con santa Prudencia y cierta compasion,
comenzando la obra de su santificacion reparando primero la parte mas débil.”®

Pero, a fin de evitar la relajacién y toda pretension de comodidad, les previene
también:

“Cuando las novicias lean u oigan leer la regla... no han de entender que por
esto se hayan de criar regalonas, vagabundas, poco observantes y con menos disciplina
monastica; antes al contrario que ellas han de ser las primeras en todos los actos de
comunidad, y las que mas han de trabajar en la practica de las virtudes religiosas.””%

Por todo esto concluye la Madre:

“En fin, no vea en nuestras Reglas ninguna austeridad, aunque las compare con las
mas suaves.”%

Y lo prueba con la experiencia de “la mucha salud que cominmente tenemos; mas
que las otras monjas en todos los puntos que tenemos conventos.”®® Si se hubiera dejado
llevar de sus propios gustos, habria afiadido muchas mas austeridades; pero en atencion al
Apostolado de la Ensefianza lo puso “todo tan moderado que la que tenga un poco del espiritu
del Instituto no ve sino suavidad”.%

Podra disminuir la practica comunitaria de actos penitenciales; pero nunca podra
disminuir en la conciencia de la Misionera Claretiana — si quiere permanecer fiel al espiritu
mas genuino de la Fundadora — el espiritu de sacrificio y la aceptacion voluntaria del dolor.
Por el sufrimiento y la mortificacion asegurara la supremacia de las iniciativas de la Gracia en
su alma y seguird mas de cerca las huellas de Cristo paciente.

80 Const. 1870, cap. XLI, n. 9.
61 Ibidem, n. 10.
62 C.M.F. Al Ilmo Orbera (sin fecha).
83 Ibidem.
& Ibidem.
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CAPITULO XI

SENTIR CON LA IGLESIA

1. Iglesiay Vida Religiosa

Todo Instituto religioso es parte esencial de la Iglesia. La Vida de perfeccion
evangélica pertenece a la naturaleza de la Iglesia como la realizacion mas perfecta del mismo
ser eclesial, porque en la vida de perfeccion se hace realidad la reunion de los hijos de Dios
muertos al mundo y vivientes para Dios en Cristo resucitado y glorioso.

La Vida de seguimiento de los consejos evangélicos no depende, en su mas remoto
origen, de esta o de aquella alma que se haya inventado un modo particular de vida cristiana.
Estas almas no obran por si mismas, sino movidas por el Espiritu que reciben en la Iglesia y
para la Iglesia. Es la caridad misma de la Iglesia la que hace brotar en su seno estas almas
decididas a vivir en la intimidad misma de la Iglesia formando parte de aquella porcion
escogida en la que se realizan plenamente todas las exigencias de su naturaleza espiritual.

No es de extrafar, por tanto, que todos los Fundadores de Institutos religiosos hayan
estado imbuidos de un gran amor a la Iglesia. Y la Madre Antonia Paris no fue una excepcion.

Su amor a la Iglesia fue verdaderamente excepcional. Me atreveria a decir que fue éste
el distintivo principal de su carisma. EI amor a la Iglesia sera la raiz ultima de donde brote su
amor excepcional a la Pobreza, su celo apostélico y su misma condicion de Fundadora. Ella
misma reconocia que su amor a la Iglesia era un don —carisma- especial de Dios:

“Dios Nuestro Sefior, me ha dado un amor tan grande a mi Santa Madre la
Iglesia, que sia costa de mi vida (y aungue tuviera mil) pudiera yo restituirle la paz,
con grandisimo amor sufriria los mas grandes tormentos, aunque fuese hasta el fin
del mundo.”

2. Amor a la Iglesia y fundacion del Instituto

La Madre Antonia Paris se sintio especialmente llamada por Dios para poner un dique
de contencién a los males que la Iglesia padecia en su tiempo. Las mejores paginas de sus
Apuntes Espirituales estan llenas de avisos del Sefior para la Reforma de la Iglesia. No
pretendemos dictaminar aqui acerca de la autenticidad de esta visiones y revelaciones
sobrenaturales sobre el Plan de reforma de la Iglesia y escrito por ella. Lo Gnico que ahora
nos interesa es hacer resaltar su preocupacion por los males que afligian a la Iglesia de su
tiempo:

“Llora, hija mia, los males de la Iglesia que tanto punzan mi corazén”,? le habria
dicho el Sefior en cierta ocasion.

La misma fundacion del Instituto lo relaciona siempre la Madre con esta situacion
eclesial:

“Estando una noche en oracion, rogando intensamente a Cristo Crucificado
remediara las necesidades de la Santa Iglesia... le suplicaba se dignase ensefarme
lo que habia de hacer para darle gusto y gloria... Se digné el Sefior ensefiarme el

! AE. Notas comunes y particulares, n. 35.
2 lbidem.
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modo con que queria ser servido de esta ingrata criatura. Y fue este modo ponerme a
la vista la guarda de su Santisima Ley y los Consejos Evangélicos, y me dijo queria
que los guardase con toda perfeccion”... Y aqui me dio Nuestro Sefior toda la traza de
toda la Orden.”

Las Misioneras Claretiana han surgido de una situacion eclesial concreta, de un gran
amor a la Iglesia y para el servicio de la Iglesia. Toda Congregacion u Orden religiosa tiene
que estar, naturalmente, al servicio de la Iglesia, incluso las Ordenes de Clausura, que no se
consagran directamente al Apostolado, se deben “sentir consagradas a las necesidades de la
Iglesia y de todos los necesitados”.* La Madre Fundadora lo reconoce también de un modo
explicito, no solo en el Blanco y Fin de la Orden, sino también en sus cartas:

“El fin del Instituto es la perfecta imitacion de la vida de Nuestro Sefior Jesucristo...
para bien de la Iglesia.”

3. En qué consiste el amor a la Iglesia

El amor a la Iglesia para la Madre Fundadora, no es algo puramente sentimental, sino
algo concreto, préactico, que se traduce en oraciones, sacrificios y penalidades por ella y en
disponibilidad para su servicio. Cada mafiana rogaba por las necesidades de la Iglesia;® y en
las Constituciones de 1869 consideraba la oracion por la Iglesia como medio y al mismo
tiempo sintesis del cumplimiento de las Reglas:

“... que sin cesar se ocupen en el silencio de la oracion santa, rogando por las
necesidades de la Santa Madre Iglesia, a cuyo fin deben dirigir todas sus oraciones y trabajos,
todas las personas que vivan en esta Orden si quieren cumplir con nuestra Santa Regla.”’

En alguna ocasion quiso el Sefior premiar esta solicitud de la Madre Fundadora por la
Iglesia:

“Di lo que quieras, hija mia, que quiero premiarte las lagrimas que con tanto amor y
dolor has llorado por defender los tesoros de mi Iglesia”,® pero lo Gnico que ella se atreve a
pedir es precisamente “la restauracion de la Santa Iglesia”.® Y se ofrece, una vez mas, a salir
fiadora “con lagrimas de sangre por tantos males”;'% incluso su propia vida llega a ofrecer en
sacrificio por el bien de la Iglesia.

En los mismos sentimientos e ideales abundaba el Padre Fundador, cuando, desde
Roma, le escribia a la Madre Fundadora:

“Los trabajos y fatigas del Concilio nos tienen muy ocupados en sostener y defender
los derechos de la Iglesia y del Santo Padre.”?

% Ibidem, n. 12.

4 Pio XII, Sponsa Christi.

5> C.M.F. A um sefior Obispo ( sin nombre ni fecha)

& A.E. Apuntes. Oracidn de la mafiana; cfr. n. 81

7 Const. 1869. cap. Il, n. 64.

8 A.E. Apuntes. n. 90.

® Ibidem.

10 1hidem.

1 Ibidem. Notas comunes y particulares, n. 5

12 C.P.F. A la Madre Paris, Roma, 17 junio 1870.
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Y en una intervencion que conmovio profundamente a la Asamblea Conciliar, no
precisamente por sus ideas brillantes, sino por su sencillez y fervor, se declaré dispuesto a
derramar de nuevo su sangre en defensa de la Iglesia.™

4. Obediencia a los Superiores eclesiasticos

El amor que los Fundadores sentian por la Iglesia y que legaron a sus hijas como
preciosa herencia no era, pues, un puro amor platonico. Era algo que se traducia en la
realizacion concreta de la obediencia y sumisién a las autoridades eclesiasticas. Y en esto el
Padre Fundador fue verdaderamente ejemplar durante toda su vida; al principio bajo la
dependencia inmediata del obispo de la di6cesis, y después, siempre atento a las insinuaciones
del Papa. Y en més de una ocasién no fue pequefio sacrificio lo que el Papa le pidio.

También la Madre Fundadora fue verdaderamente ejemplar. Ella misma pudo
confesar:

”Siempre he querido unicamente lo que disponga el Papa, y creo que, por la bondad de
Dios, nadie me gana en la completa sumision y adhesion que le tengo.”**

Y no solo al Papa, sino también a los Ordinarios del Lugar:

“Que hicieren como mejor les pareciere, que yo en todo lo que el Prelado
ordenare, me avendria con gusto.”*®

Amor a la Iglesia que es veneracion y carifio por todo lo que a ella pertenece.
Amor y veneracion, sobre todo a sus ministros. Pudiera parecer lo contrario por las diatribas
que contra el clero e incluso contra los Obispos lanza algunas veces en sus Apuntes para la
Reforma de la Iglesia. Pero ella escribid lo que creyd que el Sefior le dictaba, y no de muy
buena gana, como nos consta por la resistencia que puso al Confesor por mas de trece afos
hasta que se decidio a obedecer:

“Esta tan debida reverencia a los sacerdotes del Sefior que me ha traido batallando con
la Santa Obediencia trece afios continuos hasta que prendada mi alma de la belleza de
los mandamientos divinos me he dejado vencer.”*®

Y antes de ponerse a escribir lo que el Confesor le ha mandado, reafirma una vez mas
su adhesion a los ministros del Sefior:

“Bien sabe el ciclo y la tierra que en mi corazon tienen el primer lugar los ministros
del Sefior, y que nunca he pensado mal de ellos, pues que Nuestro Sefior, desde mi
nifiez, me infundié grande amor a todas las cosas sagradas y especialmente a sus
sacerdotes.”’

La dimension apostolica de las Misioneras Claretianas es un nuevo titulo que las une a
la Iglesia. No puede haber apostolado auténtico sin una mision o mandato de la Iglesia. La
actitud apostolica de la Misionera Claretiana alarga, prolonga de un modo concreto y en un
campo determinado la mision evangelizadora de la misma Iglesia. Esta es la razon por la que
el mandato de misionar se necesita siempre. Yy ésta es la razon por la que el Padre Fundador,

13 Ibidem.
14 C.M.F. Al Arzobispo de Valencia, 23 mayo 1880.
15 A E. Notas comunes y particulares, n. 77.
16 |bidem, Instituto Apco. de la Ida. C. de Maria Santisima, n. 77.
7 1bidem.
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en sus misiones por Catalufia, no queria ir a predicar a ningun pueblo sin el expreso mandato
de su Obispo.

En las Reglas Fundamentales los Fundadores quisieron expresar esta union a la
Jerarquia eclesiastica en los ministerios apostolicos del modo mas intimo posible. Y asi se
prescribia un quinto voto que consistia “en ofrecerse al Santo Padre para ir a cualquiera de las
cinco partes del mundo siempre que Su Santidad lo juzgue necesario, para ayudar a los
Misioneros Apostolicos a adoctrinar en la Ley Santa del Sefior aquellas pobrecitas almas que
gimen bajo las tinieblas de la ignorancia.”*®

El haber sido fundadas por un Arzobispo explica, en cierto modo, esta adhesion
incondicional a la Jerarquia Eclesiastica. Y de hecho esta disponibilidad y sumision a la
Iglesia se enraizd profundamente desde el principio del Instituto.

Por otra parte, este amor incondicional, total, universal a todo lo que la Iglesia es, no
impide ni suplanta el amor de la Misionera Claretiana a su propio Instituto. Al contrario,
cuanto mas profundo y entrafiable sea su amor a la Iglesia en cuanto tal, tanto mas hondas
raices echard su amor a la propia vocacion y al propio Instituto, porque éste es el medio por el
cual ella se vera introducida en la vida més intima de la misma Iglesia. EI amor al propio
Instituto no puede oponerse ni disminuir el amor a la Iglesia, sino que la llevara a una mayor
union con la Iglesia. Por aqui se puede comprender lo absurdas que resultan las rivalidades
entre diversas Congregaciones religiosas o entre diversos grupos eclesiales. Esto es contrario
a la esencia misma de la Iglesia.

Las Misioneras Claretianas, si quieren ser fieles al sentir con la Iglesia tal como lo
fueron sus Fundadores, deben desarrollar su adhesion a la Iglesia de hoy y de ahora, tal como
las orientaciones del Concilio Vaticano Il la han querido. Esta Iglesia concreta, este Pueblo de
Dios concreto que vive a nuestro lado: la Diocesis, la ciudad, el barrio, la Parroquia a la que
pertenece la Comunidad religiosa en que vive. Esta Iglesia concreta que se va realizando dia a
dia, penosamente, en lucha con las deficiencias de los hombres. Sentirse estrechamente ligada
y comprometida en las tareas eclesiales de la Comunidad cristiana que vive en torno a la
propia Comunidad religiosa. Colaborando en Is planificaciones apostolicas internacionales,
diocesanas, parroquiales.’® Es norma del Concilio Vaticano 1l que encaja en el mas genuino
espiritu de los Fundadores.

18 Reglas fundamentales n. 2.
19 perfectae caritatis. n. 19.
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CAPITULO XII

APOSTOLADO

1. Instituto fundamentalmente apostolico

Las Misioneras Claretianas nacen en la Iglesia como un Instituto fundamentalmente
apostdlico. Lo que desde un principio pretendieron los Fundadores fue la creacion de una
Orden nueva dedicada al apostolado “ensenar la Ley a toda criatura”. Si las circunstancias
obligaron a los Fundadores a la creacion de un convento con un caricter marcadamente
contemplativo, intentardn posteriormente orientar el Instituto por los cauces de su primera
intencion netamente apostolica.

Si la Madre Fundadora no se hubiera sentido llamada por Dios para fundar algo
distinto, se podria haber quedado tranquilamente en Tarragona y haber profesado en la
Compafiia de Maria. No era la fundacion de un monasterio mas de la Compafia de Maria lo
que se pretendié con la ereccion canonica del Monasterio o convento de Santiago de Cuba,
sino una Orden enteramente nueva. Esto resulta evidente a la primera lectura de los Apuntes
Espirituales de la madre. Y en las mismas Constituciones hay un nimero que tampoco deja
lugar a dudas, porque se trata precisamente de los fundamentos en que la Madre quiere que se
apoye el edificio de la espiritualidad de sus hijas. Las Constituciones ordenan a la Madre
Maestra de Novicias:

“Ensénelas el grande celo que han de tener de la salvacion de las almas, y decirles a
menudo que nuestra Orden no se fundo solamente para nuestra santificacion, sino también
para impedir la perdicién de innumerables almas que ensefiadas con nuestra santa doctrina
unas no caeran en pecado, y otras saldran de las ufias de Satanas.”!

Una concreta necesidad apostdlica fue la que dio origen a la Orden: la formacion de la
nifiez cubana; pero también una concreta circunstancia histdrica que no permitia la fundacion
de nuevas Congregaciones en Espafia fue la que origin0 los cauces concretos por los que
empez0 a discurrir la nueva Orden.

Vida religiosa y vida apostolica estuvieron intimamente unidas desde el principio.
Como ya hemos dicho anteriormente en la vocacion de la Misionera Claretiana el Apostolado
no es algo sobreafiadido, un apéndice de lo contemplativo, como ha sucedido en algunas
Congregaciones netamente contemplativas que con el correr del tiempo se han transformado
en Congregaciones de vida activa. En el Instituto de Maria Inmaculada para la Ensefianza la
actividad apostélica forma parte, desde sus origenes, de su misma profesion. Esto quiere decir
que el Apostolado — como ya hemos indicado anteriormente — lo condiciona todo, incluso el
modo de vivir la perfeccion religiosa.

El Apostolado es el “objeto especial” previsto en las Bases fundamentales del
Instituto:

“El objeto especial del Instituto es la ensefianza gratuita a todas las nifias en todo
cuanto se refiere a la educacion moral, religiosa y doméstica...”?

El Apostolado es también el “fin principal” sefialado en las Reglas fundamentales® y
en las Constituciones* como el mismo titulo lo indica:

! Const. 1870. cap. XLI, n. 32.
2 Bases Fundamentales 1853, cap. II, n. 4.
% Reglas Fundamentales, n. 1.
4 Const. 1860, 1862,1869.
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“Reglas fundamentales de la Orden de Apostoles...” (1860)
“Reglas del Instituto Apostolico de la Inmaculada Concepcion de Maria Santisima..”(1862).
“Constituciones del Instituto Apostolico” (1869)

Las virtudes que las Constituciones exigen a la Misionera Claretiana estan en estrecha
relacion con la vocacion apostdlica; y en algunas ocasiones se alude a ello expresamente: ...

virtud que ha de resplandecer mucho en nuestra Orden por razon de tratar con nifias”.®

2. Prolongacion de la mision de Cristo

Dedicarse al Apostolado significa seguir a Cristo, el enviado del Padre, en su misma
misién evangelizadora. La Misionera Claretiana, como enviada del Sefior, prolonga a Cristo
en el tiempo y en el espacio como lo hicieron los Apdstoles. esta faceta del Apostolado del
Instituto estd indicada en el Blanco y Fin principal cuando dice: “... a imitacion de los
Apostoles, trabajar hasta morir en ensefiar a toda criatura la Ley Santa del Sefior.”

La Madre Fundadora pone asi en conexion directa la accidn apostélica de sus hijas
con la mision del mismo Cristo confiada a los Apdstoles. Las mismas palabras del Blanco y
Fin principal aluden al mandato de Cristo a los apdstoles:”’Id y haced discipulos a todas las
gentes... ensefiandoles a guardar todo lo que Yo os he mandado (Mt. 28,19-20)

No se trata de una mision evangélica indirecta, aunque también ésta pueda ser
sumamente eficaz como lo es la evangelizacion de la Religiosa estrictamente contemplativa.
En la Congregacion de Maria Inmaculada para la Ensefianza, se trata de una actividad
apostolica directa a imitacion de los Apostoles, que se pusieron inmediatamente en contacto
directo con las almas:”Ellos salieron a predicar por todas partes, colaborando el Sefior con
ellos y confirmando la Palabra con las sefiales que la acompafiaban” (Mc.16-20)

La Misionera Claretiana se constituye en instrumento directo en manos del Sefior para
continuar su obra evangelizadora en el mundo. Y también ella, como los Apdstoles,
confirmara su ministerio apostolico, confirmara la Palabra con unas sefiales. No seran
milagros que causen admiracion a las gentes — tampoco éstos faltarian si fuera necesario —
sino que seran los milagros - no tan clamorosos pero no menos eficaces — del testimonio de
su vida. Las sefiales que dara la Religiosa de Maria Inmaculada para avalar su apostolado,
para confirmar la palabra, se las indica la Madre Fundadora:

“Para conseguir con acierto esta perfeccion que requiere nuestro estado se guardaran
con toda puntualidad las Reglas siguientes.”®

El testimonio del buen ejemplo es el mejor predicador. Asi lo dice expresamente la
Madre Fundadora:

“;Cual fue la causa que en sus principios florecié tanto la Iglesia de Dios, siendo tan
pocos operarios? Porgue predicaban con el Evangelio en la mano méas que en la boca.
Asi me lo dijo Su Majestad, queriendo significar que las obras dan el espiritu a la

voz.”
La religiosa que ajuste su vida enteramente a las exigencias de las
Constituciones dara la mejor sefial que pueda probar su mision divina ante las gentes: “Si no
creen a sus palabras, creerdn a sus obras” (Jn 10,38) porque las obras que realzaran daran

testimonio de que es enviada del Padre (Jn. 5,37)

5 Const. 1870, cap. XXIII, n. 34; cfr. cap. XLV, art. Il, nn. 22,24, 23; art. I11. n. 26.
& Const. 1862, Blanco y fin...
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3. Celo apostolico

Causa y motor de toda actividad apostdlica es el celo por la salvacion de las almas. El
Padre fundador, celoso de la salvacion de las almas como ningln otro, no pudo descuidar este
aspecto esencial en la formacion de sus hijas. Escribe a la madre Fundadora:

“Vayalas formando a todas en un verdadero espiritu de humildad, pobreza, caridad y
celo de la mayor gloria de Dios y bien de las almas.”’

La madre aprendi6 bien la leccion. Y en las constituciones recomienda
encarecidamente a la Maestra de Novicias:

“... criarlas con todo cuidado y diligencia en el servicio del Sefor, ensefidandolas con
palabras y obras la perfecta guarda de los mandamientos divinos y la puntual
observancia de nuestras Reglas y Constituciones para plantar en sus corazones un puro
y perfecto amor de Dios Nuestro Sefior, del cual nazca el amor del préjimo y celo de la
salvacion de las almas principal objeto de nuestro Instituto™®

La Madre Fundadora demuestra en este parrafo un gran sentido teologico al indicar
que el amor de Dios es la causa primera del celo apostdlico. Y Dios es, al mismo tiempo, el
fin Gltimo de ese celo apostdlico. Solo desde esta perspectiva divina es posible que el amor
del préjimo y todo lo que por él se hace se convierta en la virtud teologal de la caridad, y no
se quede reducido a una escudlida filantropia. De este modo, “trabajar hasta morir en ensefiar
a toda criatura la Ley santa del Sefior” sera desvivirse por los intereses de Dios. Y cuando
todo se hace por Dios, resulta facil el sufrimiento e incuso la muerte. Estos eran los
sentimientos que animaban al Padre Fundador cuando le escribia a la Madre Fundadora con
una marcada intencion de ejemplaridad:

“Yo gustoso estoy dispuesto a dar la vida pr amor de Cristo y para la salvacion
de las almas.”®

Consecuencia légica de ello fue su trabajo incansable:

“No tengo reposo ni mi alma halla otro consuelo sino corriendo y predicando”°

Y estos sentimientos del padre Fundador quedaron reflejados en las Constituciones
cuando dicen que para la salvacion de las almas no se ha de perdonar “trabajo ni fatiga ni
cansancio alguno”.!! Y precisamente porque el Apostolado es ya de por si penalidad y
sacrificio, las Constituciones no imponen penitencias ni mortificaciones exteriores
especiales.'?

4. Apostolado de la Ensefianza

El Apostolado de cada Instituto viene delimitado por las Constituciones. Ahora bien,
las directrices sefialadas en las Constituciones han de ser completadas con los criterios

7 C.P.F. A la Madre Paris, Madrid 23 febrero 1863.
8 Const. 1870, cap. XLI, n. 1.
9 C.P.F. A la Madre Paris, Madrid 12 marzo 1865.
10 1hidm, A la Madre Paris, Madrid 23 febrero 1863.
1 Const. 1870, cap. XLV, art. I1, n. 24.
12 |bidem cap. VII, n. 17.
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apostdlicos de los Fundadores. El Padre Fundador ejercio un poderoso influjo sobre la Madre
Fundadora en todo lo que se refiere a la salvacion de las almas y a los medios que para ello se
habian de emplear. Ella estuvo siempre fascinada por la actividad apostélica del Padre
Fundador:

“A éste ha escogido Dios Nuestro Sefior para que de entre los santos de su Iglesia
salga una luz que como estrella clara y resplandeciente ilumine y alegre la oscura y
tenebrosa noche de este ignorante siglo (que los mas ciegos, creo llaman siglo
ilustrado)... Este es Aquel Angel que vio San Juan en el cielo con el Evangelio en la
mano para evangelizar a los hombres y decirles a todos:”Temed al Sefior, y dadle el
honor que le es debido”. Este es aquel hombre apostolico que ha de poner en pie la
Ley Santa del Sefior.”®

El Apostolado es siempre una respuesta a los problemas que la Iglesia tiene
planteados en su época. Esta circunstancia ambiental explica y determina el que los
Fundadores elijan unos concretos medios de apostolado y no otros. han escrutado los signos
de los tiempos y han visto o intuido un vacio en la accion evangelizadora de la Iglesia y su
celo apostolico les impulsa a llenarlo.

El Padre Claret en su ministerio pastoral en la Archidiocesis de Santiago de Cuba se
percato muy pronto de la deficiente formacion de la nifiez y de la juventud femenina de la
isla. Y para este acuciante problema que inquietaba su conciencia de Pastor de almas encontrd
la solucién en la fundacién de las Religiosas de Maria Inmaculada.

La situacion deficitaria de la educacion de la nifiez cubana, fue, pues, el origen
histdrico, la circunstancia concreta, de que el Blanco y Fin principal del Instituto que dice
escuetamente:”ensefar a toda criatura la Ley Santa del Sefior”, se encauzara por el ministerio
concreto de la docencia, siendo asi que la realidad expresada en esas palabras del Blanco y
Fin es o puede ser mucho mas amplia que la simple docencia tal como ésta se entiende.

Casi todas las Congregaciones que por entonces se fundaron en Esparia tienen como
cauce principal de su ministerio apostolico el campo de la Ensefianza. La instruccién de la
mujer era un tema puesto de moda por el Liberalismo durante el siglo XIX. Y el Padre
Fundador, atento como pocos en su tiempo, a todos los valores positivos de las diversas
corrientes ideoldgicas dejo constancia de esa preocupacién en varios opusculos, v.gr.:
Instruccion que debe tener la mujer para desempefar bien la mision que el Todopoderoso le
ha confiado, Barcelona 1852, 32 péags. la mision de la mujer que el Todopoderoso le ha
confiado brevemente explicada, Barcelona 1859, 80 péags. la Colegiala instruida, Madrid
1863, 480 pags. Vida de Santa Mdnica, Barcelona, 1862, 104 paginas.

El Padre Claret, una vez méas se hace eco y portaestandarte de ideas que entonces se
consideraban casi como revolucionarias, pero que, en su intuicién apostélica, supo que serian
muy pronto norma comun, acerca de la mision y el influjo que la mujer tiene en la sociedad.
De aqui su preocupacion por una completa y conveniente educacion de la mujer. El preveia el
cambio de la visidn tradicional de la mujer encerrada entre las cuatro paredes de su casa; y se
preocupd por preparar mujeres cristianas que supieran desenvolverse con dignidad en medio
de una sociedad competitiva. Y asi, no se contentaba con una formacion que se limitara a
capacitar mueres para el desempeiio de “sus labores”. Esto se puede ver palpablemente por las
materias que sefiala para la educacion de las nifias en su Plan de reformacién de las
costumbres y adelanto del Pais:

“Se les ensefiara Religion y moral, escribir, contar. Astronomia, Geografia e Historia

Sagrada y Profana, coser, hacer medias, bordar, y hacer flores y juegos gimnasticos. Y

si las nifias son pobres, se les ensefiard, a mas coser ropa blanca, el coser sastreria,

zapatos de mujer, tejer sombreros, torcer tabacos...”*

13 AE. Instituto Apco. de la Ida C. de Maria Santisima, n. 60.
14 manuscritos del Padre Fundador, Archivo General de los Claretianos, Roma volumen X1V, folio 83.
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Algunas de las materias que el Padre Fundador sefiala para la normal educacion de la
mujer, eran entonces verdaderamente revolucionarias, y no se encuentran en ningin Plan de
estudios elaborado por el Gobierno.

Como se ve, por su plan de formacion, el Padre Claret quiere que la mujer esté
capacitada para competir por cualquier puesto de trabajo. La finalidad de esta educacién
revolucionaria es formar mujeres competentes “que con el tiempo sean buenas madres de
familia y a fin de que salgan bien radicadas en la Religion”® Y éste es también el fin que la
Madre Fundadora asigna a la ensefianza de las nifias en las Constituciones:

“Se les ensefiard a trabajar toda clase de labores, a leer y escribir, cuentas, Gramatica y
todo aquello que pide una buena educacion para hacer util y cabal a una doncella en su
familia segtin la calidad, disposicion y talento de cada una.”®

5. Misiones de infieles

Los Fundadores no se contentaron con asignar a sus hijas ese Apostolado de la
Ensefianza, comun a toas las Congregaciones femeninas fundadas por entonces en Espafia. Su
celo por la salvacion de las almas no podia limitar la accion del Instituto a los paises de
raigambre cristiana. Aunque parezca increible por la educacion que habia recibido en el
Monasterio de Clausura de Tarragona y por la trayectoria que inicialmente se le imprimi6 al
Instituto, la madre Fundadora estuvo en las primeras avanzadillas apostolicas del tiempo, aun
se adelantd en muchas cosas como veremos.

Las Constituciones sefialan a las Misioneras Claretianas una actividad que hasta
entonces es practicamente desconocida en las Congregaciones femeninas espafiolas: Las
Misiones de infieles, y por tanto cuando llegue una ocasion propicia todas aceptaran este
apostolado como propio. Pero en nuestro caso se habla de las Misiones de infieles como un
ministerio propio, de vocacion definida. Y los Fundadores quisieron, nada menos, que sus
hijas se obligaran a ello con un voto especial:

“Ademas de los cuatro votos ordinarios de pobreza, obediencia, castidad y clausura,
haran todas las religiosas un quinto voto que consiste en ofrecerse al Sumo Pontifice
para ir a cualquiera de las cinco partes del mundo siempre que Su Santidad lo juzgue
necesario, para ayudar a los Misioneros Apostolicos a adoctrinar en la Ley Santa del
Sefior aquellas pobrecitas almas que gimen bajo las tinieblas de la ignorancia”!’

Solamente estarian obligadas al cumplimiento de este voto las religiosas
mayores de treinta y cinco afios que se sintieran “claramente llamadas... y fueren elegidas por
sus Superiores™. '8

Este quinto voto, lo mismo que el cuarto (clausura) Ilamo la atencion de los Censores
de la Congregacién de Obispos y Regulares que examinaron las Constituciones presentadas
para su aprobacion en 1860; y los consideraron como algo insélito, porque tanto la Clausura
como el voto de ir a Misiones, lo consideraban implicito en el Voto de Obediencia.*®

No obstante, los Fundadores lo dejaron intacto en las Constituciones presentadas en

1869. Y de nuevo se les advirtio, en las Observaciones que acompafiaban el Decretum Laudis,

15 1hidem folio 89.
16 Const. 1870, cap. XLV, art. I, n. 6.
7 Reglas fundamentals, n. 2.
18 Ibidem. n. 3.
19 Archivo de la S.C. de Religiosos, U, 3.
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que no se habrian de emitir mas que los tres votos tradicionales de Pobreza, Castidad y
Obediencia.?

En las Constituciones de 1870 ha desaparecido naturalmente — con dos avisos ya era
suficiente — todo lo relativo al voto de ofrecerse al Santo Padre para ir a Misiones de infieles.
Peo el objeto y fin principal del Instituto se mantiene literalmente el mismo. Esto quiere decir
que los Fundadores no habian cambiado de mentalidad respecto a las Misiones de infieles,
sino que se contentan con que su ofrecimiento expresado explicitamente en un voto, se quede
implicito en el voto de obediencia como se les indicaba en las Advertencias de 1860.

El ser misionera recae sobre cada una de las religiosas en particular; no solo por el
espiritu de evangelizacion que todo cristiano debe sentir en si, sino por su vocacion al
Instituto de maria Inmaculada para la Ensefianza. Lo cual quiere decir que incluso las que no
vayan a un pais de Mision propiamente dicho, deben vivir su vocacién y desempefar sus
ministerios, aunque sea en un pais enteramente cristiano, con espiritu misionero, ofreciéndolo
todo a mayor gloria de Dios y extension de su reino. Pero las que no vayan a Misiones de
infieles, no deben dejarse llevar de escripulos penando que no cumplen con su vocacion
misionera. La Madre Fundadora se adelanté a semejantes escrupulos:

“Ni tampoco han de vivir con escripulos pensando si cumplen bien o mal con este
voto las Madres que no se sintieren llamadas de Dios para las Misiones, porque Dios
escogié doce apodstoles, pero no para predicar todos en una misma tierra su Santo
Evangelio ni para que todos hicieran el mismo fruto, pues se sabe cierto lo contrario;
y, sin embargo, todos cumplieron con la inspiracion divina”?!

El subtitulo de Misioneras Claretianas aprobado por la Santa Sede no ha sido nada mas
que la confirmacion oficial de un espiritu que es tan antiguo como el Titulo de Religiosas de
Maria Inmaculada para la Ensefianza.

6. Audacias Apostdlicas

Los Fundadores se mostraban verdaderamente audaces al asignar a sus hijas como
tarea apostolica los Ejercicios Espirituales. Y no se trataba Unicamente de dirigir lo que hoy
podriamos llamar una Casa de Ejercicios, sino para que las Religiosas dirigieran los
Ejercicios Espirituales en todo lo que no fuera competencia exclusiva del sacerdote. En esto
se adelantaron los Fundadores casi un siglo a su tiempo. Solamente en algunos modernisimos
Institutos femeninos se puede encontrar algo parecido. De este modo, las Misioneras
Claretianas se constituian en colaboradoras directas de la Jerarquia en el Ministerio de la
Palabra.

Vamos a indicar brevemente cual era la estructura de este apostolado tal como lo
describen las constituciones Primitivas de 1870:

a) Se daran una vez al afio en cada monasterio en perfecto encierro.??

b) Podran tomar parte en ellos mujeres solteras, viudas y casadas, éstas necesitan el
permiso de sus maridos.?

c) Duraran 10 dias.?*

d) Una religiosa “distinguida en virtud, modestia y madurez presidira los Ejercicios”?

20 Animadversiones del Decretum Laudis de 1869, n. 5.
21 Const. 1869, cap. VI, n. 4.
22 Const. 1870. cap. XLIX, art. I, n. 3.
23 |bidem. n. 1.
24 Ibidem bn. 4.
2 |hidem n. 9.
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e) Esta Presidenta “hace y da los Santos Ejercicios”.?® y de su “virtud, buen celo,

aplicacion y prudencia” dependera el fruto de los mismos.
f)  Misidn de la Religiosa presidenta de los Ejercicios:

a. “Explicar a sus ejercitandas qué cosa son los Ejercicios espirituales. Y decirles
como deben prepararse para hacerlos con fruto”?’

b. Adviertales el modo de confesarse, facilitandoles el modo de examinar la
conciencia sin perturbacion ni congojas.”?®

€. “Guardese muy bien la Presidenta de querer saber sus pecados; pero si alguna
incautamente o por sencillez le descubriera el estado de su alma no por eso se
espante por enrevesado que fuere, ni mucho menos desanime a la ejercitanda;
antes bien, debe animarla mucho y ensefiarle el camino para salir con facilidad
de su mal estado, haciéndole muy faciles los medios...”?°

d. ...”senalar a sus ejercitandas algunas penitencias y mortificaciones como
quiere San Ignacio conformédndose con la condicion, fuerzas y espiritu de cada
una de sus discipulas.”*

e. “Visitelas, a lo menos una vez cada dia, si no puede dos, y digalas que deben
dar cuenta al Confesor o a ella si quieren, de como les van los Ejercicios
Espirituales, y lo que sienten en la oracion, leccion y exdmenes.”3!

f. “Deben hacer todas las lecturas... leerles los puntos de la meditacion y
dirigirlas en todo.”%?

La finalidad de los Ejercicios Espirituales es — no podia ser otra - “plantar en sus

corazones el cumplimiento de la Divina Ley”;® “el amor de Dios sobre todas las cosas y al

projimo como a si mismas”.%*

Estos Ejercicios espirituales estan naturalmente, dirigidos por un sacerdote designado
al efecto por el Sefior Obispo.®. Pero la Mision de la Madre Presidenta no queda reducida en
las Constituciones, como se ha visto, a tarea de asistencia puramente material; para estas
tareas designan las Constituciones una Hermana ayudanta.®® La madre Presidenta” es una
colaboradora propiamente tal del sacerdote director.

También a las nifias educandas del Monasterio se les daban Ejercicios Espirituales.
Con estas nifias es atin mayor la funcién de direccion de las Religiosas.®’

Todas estas funciones que las Constituciones asignan a la Madre Presidenta de los
Ejercicios Espirituales eran algo inaudito en la actividad apostolica de una mujer de aquel
tiempo.

La fidelidad a este espiritu primitivo, abre a las Misioneras Claretianas unas
posibilidades insospechadas en los puestos de vanguardia del Apostolado actual; puestos que
no deberian haber abandonado nunca porque estan claros en la mente y en la letra de las
Constituciones Primitivas. Y si no se han abandonado porque nunca se han ocupado es
preciso prepararse para ocuparlos. Y ello requiere esfuerzos y mentalizacion para capacitarse
profesionalmente. Es un deber que al Instituto en cuanto tal le imponen los decretos
renovadores de la Vida Religiosa del vaticano 1.

26 |bidem art. I1, n. 12.
27 |bidem. art. 111, n. 23.
28 |hidem nn. 25-26.
2 hidem. n. 28.
30 Ihidem n. 29.
31 Ihidem. n. 30.
32 |bidem art. 1V, n. 42.
33 |bidem art. I11, n. 38.
34 Ibidem, n. 37.
% Const. 1870, cap. XLIX, art. I, n. 8.
36 Ibidem n. 9.
37 Ibidem, cap. XLV, art. VI.
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Las Constituciones hablan solamente de Ejercicios Espirituales porque ésa era
entonces la Unica modalidad apostélica de ese tipo; pero el espiritu que las Constituciones
reflejan no excluye ninguna de las formas de Apostolado que el correr de los afios ha aportado
a la Iglesia esa linea, como puede ser por ejemplo, Cursillos de Cristiandad, Semanas
impacto, Cursos de Renovacion Conciliar, etc.

7. ¢Apostolado entre los Consagrados?

La preocupacion por las almas consagradas al Sefior en el seguimiento de los Consejos
Evangélicos fue ciertamente uno de los distintivos del Apostolado del Padre Fundador. Y
también se advierte en la madre Fundadora. Ha dejado constancia de ello en sus Apuntes
Espirituales y en las mismas Constituciones. Vamos a demostrarlo.

Siempre que la madre habla del origen del Instituto, lo pone en relacion inmediata con
la decadencia de las Ordenes Religiosas.®® Es consecuencia necesaria de su preocupacion
obsesiva por la Reforma de la Iglesia. Entre los medios para la reforma de la Iglesia cita
siempre la reforma de las Ordenes Religiosas.*®

Ademas la “Conversion de todas las personas consagradas al servicio del Sefior” entra
como meta a conseguir en el Blanco y Fin principal de la Orden Y estas personas consagradas
al servicio del Sefior” no son los “bautizados” en general, porque éstos estan incluidos en la
otra frase “y la conversion de todo el mundo™.

Ahora bien, esta conversion de las “personas consagradas al Sefior” se ha de
conseguir, segun se desprende de los apuntes Espirituales de la madre, por todos los medios.
He aqui algunos indicados expresamente:

¢ El ejemplo de una vida evangélica plenamente observada, sobre todo en lo referente a la
pobreza. esta ejemplaridad para las demas Ordenes Religiosas, es lo que se intenta al
fundar esta Orden, nueva no en la doctrina sino en la practica de los consejos evangélicos.

¢ El ofrecimiento al Sefior de los sacrificios de la vida evangélica lleva consigo.

La oracion.

¢ Las oraciones de las nifias que hacen ejercicios en el convento. estas “oiran la Santa Misa,
la cual se aplicard por la conversion de todas las personas consagradas al servicio de
Dios.”*°

L 2

También aqui tienen las Misioneras Claretianas ancho campo abierto a sus iniciativas
apostolicas, sin apartarse lo mas minimo del espiritu originario del Instituto.

8. ¢Apostolado de la beneficencia?

No esta tan explicito, a mi modo de ver, como el Apostolado entre los Consagrados;
pero creo que no desdice ni va en contra del espiritu primitivo del Instituto. Y me atreveria a
decir incluso que este apostolado esta implicito en el Blanco y Fin Principal de la Orden.
Desde luego, no se excluye positivamente en ninguna parte de las Constituciones ni tampoco
he visto nada que se le pueda oponer ni en los Escritos espirituales de la Madre ni en sus
cartas.

Digo que esta implicito este apostolado en las Constituciones, porgue, en muchas
ocasiones, el unico modo de empezar a desbrozar el campo para poder después ensefiar la Ley
Santa del Sefior a toda criatura, son las obras asistenciales, la Beneficencia, en una palabra.
Esto es evidente en las Misiones de infieles, campo que hemos visto asignado expresamente a

38 A.e. Notas comunes y particulares, nn. 11, 19, 35, etc.
39 Ibidem, Inst. Apco. de la Ida. C. de Maria Santisima, nn. 7, 37,38, 45, 47, etc.
40 Const. 1870, cap. XLV, art. VI, n. 67.
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la actividad apostolica del Instituto; pero asimismo en los paises Ilamados cristianos, es éste
también el Unico camino que posibilitara en muchas ocasiones una verdadera evangelizacion.

Ese ensefiar la Ley Santa hasta morir a toda criatura del Blanco y Fin principal de la
Orden creo que lleva implicito (si es que no esté ya explicito en ese hasta morir) un por todos
los medios posibles como en las Constituciones de los Misioneros Claretianos. El ensefiar la
Ley Santa del Sefior a toda criatura de las Misioneras Claretianas es sinébnimo de buscar la
salvacion de las almas de todo el mundo de los Misioneros Claretianos.

Evidentemente, habra unos medios para ensefiar la Ley Santa del Sefior mas propios,
mas directos que otros; y éstos son los que preferentemente se emplearan; pero puede ser que
en determinadas circunstancias, el Unico medio para poder ensefiar, antes o después, la Ley
Santa del Sefior, sea la Beneficencia. ¢Habria que renunciar en este caso a una obra
puramente asistencial de Beneficencia porque no es éste el Fin de la Congregacion? Pienso
que no. Porque ése es también Fin de la Congregacién, aunque no sea el medio directo — si es
que no lo es — para la Ensefianza de la Ley Santa.

Ademas, pienso que incluso en la letra de las constituciones se encuentra claramente
indicada la Beneficencia como ocupacion de las primeras Madres del Instituto. En las
Constituciones hay un nimero que dice textualmente:

“Acuérdense las religiosas que han de trabajar para sus hermanos los prdjimos, y por
lo tanto no pediran precio alguno por el trabajo de sus manos.”*

Y en este texto no se refiere a la ensefianza gratuita, de la que habla en otra parte, sino
de los trabajos estrictamente manuales.

Ahora bien, al prohibir expresamente que sus hijas se ocupen en “labores, cualesquiera
que ellas sean, que hayan de servir para el lujo y vanidad mundanas”*? se indica que el
trabajo de las religiosas ha de referirse a verdaderas necesidades del projimo. Y si a esto se le
afiade el que sean trabajos gratuitos ¢no es esto Beneficencia en el pleno sentido de la
palabra? En sentido amplio, claro estd, también la Ensefianza, retribuida o gratuita, es
beneficencia.

Las circunstancias historicas — la Clausura inicial en concreto — impidi6 a los
Fundadores alzar el vuelo a los campos mas ambiciosos de la Beneficencia, v.gr. la asistencia
a enfermos, y se limitaron a la Beneficencia que con sus trabajos de costura, por ejemplo,
podian hacer, entre las cuatro paredes de su convento.

Sin duda que el padre Claret pensaba en sus monjas cuando planeaba la seccion de
nifias de la casa de Beneficencia del Puerto Principe que habra de ser dirigida por una
Comunidad de Religiosas.*®

9. Cualidades del Apostolado

Para que el Apostolado sea una auténtica colaboracion con la gracia de Dios o
instrumento que acerque esta gracia de Dios a las almas, es preciso que reuna algunas
condiciones. Las Constituciones hablan expresamente de las siguientes:

a) Accion jerarquizada: No puede haber verdadero apostolado sin misién de los
Superiores. El apostolado es siempre participacion de la misién evangelizadora de la
Iglesia. Por lo mismo, la Misionera Claretiana solamente podra realizar una auténtica
obra apostolica cuando se sienta enviada por el legitimo mandato de la obediencia.

La Madre Fundadora lo ha dejado bien claro, cuando exige que la madre Primera sea
la Unica encargada de las nuevas fundaciones y de la eleccion del personal que ha de ocupar

41 Const. 1862, cap. I, n. 11.
42 |bidem. n. 12.
4 Ms. X1V, fol 83.
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es0s nuevos puestos. Y, a su vez, la Madre Primera solamente podra fundar nuevos conventos
contando con la licencia del Ordinario del lugar.**

En esto tienen las Claretianas un buen ejemplo también en la conducta del Padre
Fundador, el cual quiso estar siempre sometido a la autoridad de su obispo y de la Santa Sede
en todas las empresas apostdlicas por él emprendidas.

b)  Accién comunitaria: El apostolado es siempre colaboracién a la obra comdn de la
Iglesia en la evangelizacion. La Misionera Claretiana se englobard en esta accion
comunitaria, en esta accién eclesial a través de la colaboracion en las obras apostolicas del
Instituto el cual recibe el encargo de evangelizar en una determinada parcela de la
Iglesia...El apostolado propiamente tal siempre rebasa las fronteras y las posibilidades
individuales.

c)  Accién anclada en el Amor: EIl apostolado, para que lo sea de verdad, necesita estar
impulsado por el Amor de Dios y del préjimo. Ya vimos anteriormente el profundo sentido
teoldgico de las constituciones cuando indicaban que la fuerza motriz del celo apostdlico
habia de ser el Amor de Dios. Ensefar, dar Ejercicios, rezar por la conversion de los
consagrados a Dios Y trabajar por su reforma, etc, no son mas que diversos modos de amar
a Dios y de amar lo que de Dios hay en cada uno de los hombres, y amar al hombre en si
mismo por ser criatura de Dios. Amor que exige rectitud y desinterés. Amor que exige
humildad. Por el Amor que arde dentro de si, la Misionera Claretiana no solo ve en el
préjimo a Jesus a quien ama, sino que ella misma, en cierto modo, se reviste de los
sentimientos de Jesus, y es El quien ama en ella y por ella, revelando asi la bondad de Dios,
el amor de Dios a los hombres.

d)  Accidén mas urgente: la accion apostélica del Instituto ha de ser universal en cuanto a
los lugares y a las personas; pero a la hora concreta de decidirse por un Apostolado debe
prevalecer siempre, en igualdad de posibilidades, lo mas necesario y lo méas urgente. Asi se
lo aconsejaba el Padre Fundador a la Madre Fundadora:

“Me parece bien que haga las dos fundaciones en América: y segun Dios, me inclino
que sea la primera en Santo Domingo, por ser mayor la necesidad en que se hallan aquellas
gentes. Después en la Habana.”*

e) Accion fundada en la oracion: Es la condicion basica para que el apostolado sea
eficaz:”’Si las palabras del misionero no salen de la fragua de la oracion, no ablandaran el
corazon”.*® Sin la oracion “todo trabajo sera nada o como polvo echado al viento”.*” “Por
esto interesa mucho que las monjas sean santas y no monjas de conveniencias.”*® también
en eso la Misionera Claretiana tiene el mas alto ejemplo que imita en Cristo Sefior
Nuestro:”Maestro perfectisimo, de dia misionaba, y de noche oraba”.*® No quiere decir esto
que la religiosa se pase en oracion las horas que debe dedicar al descanso para poder ser
mas eficiente en el apostolado, sino que el excesivo activismo no ahogue el espiritu de
oracion: “No mate el espiritu de oracion los muchos quehaceres”.°

f) Accion apoyada en el sacrificio: Todo apostolado es, por si mismo, sacrificio. Es un
holocausto permanente porque exige la entrega mas completa de toda la persona: tiempo,
salud, tranquilidad, todo. La Madre lo comprendié bien. Por ello no impuso
mortificaciones exteriores a sus monjas: “Si yo hubiera seguido mi inclinacion, hubiera
puesto mucha mas austeridad... pero en atencion a la Ensefianza, lo puse todo tan
moderado.”*.El Apostolado que no vaya avalado por el sacrificio corre el riesgo de

4 hay referencias abundantes en su Autobiografia.
4 C.P.F. A la Madre Paris, Madrid 24 septiembre, 1867.
46 A.e. Viajando o misionando, n. 22.
47 Ibidem, Inst. Apco. de la Ida. C. de Maria Santisima, n. 45.
“8 Ibidem. nn. 45-46.
49 |bidm. Viajando o Misionando, n. 20.
%0 Ibidem. n. 19.
51 C.M.F. Al IImo Orbera (sin fecha).
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quedarse en activismo carente de sentido. Los sacrificios voluntarios, las obras de
mortificacién “son las que han de dar el espiritu a la voz”.%?

So6lo con estas cualidades el Apostolado de la Misionera Claretiana se convertira en el
testimonio mas impresionante de la Buena Nueva del reino de Dios traida por Cristo al

mundo, continuada por sus enviados especiales a través de todos los tiempos.

52 A.E. Inst. Apco. de la Ida C. de Maria Santisima, n. 41.
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CAPITULO XIII

EJERCICIOS DE PIEDAD

1. CARACTERISTICAS GENERALES

La intimidad con Dios es el medio primordial y definitivo para conseguir la
perfeccién. Pero esta vida de intimidad con Dios no se puede considerar simplemente como
una virtud aislada, sino mas bien como la confluencia del ejercicio de todas las virtudes. Mas
que cauce de la Gracia es vivencia de la misma Gracia. Por lo mismo, la intimidad con Dios
es, mas que un ejercicio humano, una iniciativa divina. No se pretende afirmar con esto que el
alma sea un mero receptor pasivo; también ella tiene que colaborar y tomar sus iniciativas,
aungue en definitiva, sea Dios quien tome la delantera y lleve al alma por donde quiera y
como quiera.

Pero como esta comunicacion divina pertenece al mundo secreto de las almas,
nosotros tendremos que contentarnos aqui con determinar de qué medios y de qué iniciativas
queria la Madre Fundadora que se valieran sus hijas para poner de su parte todo lo necesario
para llegar a esa vida de union intima con Dios.

Como punto de partida, la madre queria ver a sus hijas bien cimentadas en una piedad
exenta de toda ilusion vana. Ella sabia cuan facilmente se escuda el alma en una falsa piedad
que le permita segur sus caprichos, dejandose engafar por | demonio transformado en angel
de luz:

“El demonio tan astuto como sagaz sabe muy bien que ningin lazo es tan fuerte y
suave para coger las personas de perfeccion como hacerles beber una piedad mal
entendida.”!

En este capitulo pretendemos, pues, determinar lo que significaban los actos de piedad
en el horario de las comunidades primitivas y el valor objetivo que cada uno de ellos tenia en
si y en la apreciacion de la Madre Fundadora. Ambas cuestiones las trataremos
conjuntamente.

1. Interioridad

En las Constituciones primitivas hay un capitulo titulado De los ejercicios de piedad;
pero en él se sefialan Unicamente los Ejercicios espirituales y la obligacion semanal de
confesarse y comulgar. Este capitulo tiene su complemento en el dedicado al Repartimiento
del tiempo y en algunas otras disposiciones relativas a los actos de piedad diseminadas a lo
largo de las Constituciones.

De las 24 horas del dia se dedicaban cinco y media a los diferentes actos de piedad. la
Misa, el Oficio Divino y la Oracién mental constituian el centro vital de la piedad de las
Madres primitivas. Es curioso observar como en un tiempo en el que las llamadas devociones
constituian una practica habitual de piedad en las Comunidades religiosas, sobre todo de
mujeres, la Madre Fundadora no establece ni una sola en el “repartimiento del tiempo” de sus
religiosas. Cuando en las Comunidades primitivas de las Misioneras Claretianas no establece
ni el rezo comunitario de un solo padrenuestro. De todo ello se deduce que la Madre
Fundadora queria para sus hijas una piedad basada en la interioridad personal.

! Const. 1862, cap. 1X, n. 13.
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La Oracion vocal estaba representada por el Oficio Divino completo, por las Letanias
de Nuestra Sefiora dos veces al dia, al ir al refectorio, y por el Miserere, también dos veces al
dia, al salir del refectorio.

2. Piedad litargica y piedad privada

Las constituciones se ocupan mas ampliamente de las formas de piedad privadas,
aunque se da también un amplio margen a la vivencia de la Liturgia; incluso las rdbricas
encuentran en ellas gran resonancia. Pero lo litdrgico, tal como hoy lo entendemos, no era el
signo de los tiempos en la piedad del siglo pasado. Por lo mismo, no hay que extrafiarse de
que, a veces, se encuentren algunas disposiciones constitucionales que no estarian hoy
conforme con el espiritu litargico, v. gr. la prohibicion tajante de las Misas con canto,? el
impedir la integracion de todos los asistentes en algunas ceremonias littrgicas® o las diatribas
que las Constituciones lanzan contra las Prioras que permiten funciones publicas en las
propias iglesias.* Aln falta mucho para que llegaran los aires renovadores de Pio XIl y del
concilio Vaticano 1l sobre la participacion activa de los fieles en la Liturgia.

No obstante, lo fundamental se encuentra en las constituciones. La Misa y el Oficio
Divino integraban plenamente a las Madres primitivas en la oracion publica de la Iglesia, en
la Liturgia por antonomasia. Con el rezo del Oficio divino alababan a Dios, de un modo
oficial, en nombre de toda la Iglesia.

Las constituciones ponen de relieve la necesidad de vivir el espiritu de los diferentes
tiempos litlrgicos, sobre todo, navidad, Cuaresma y Pascua de Resurreccion®.

3. Comunitaria

Otra de las caracteristicas importantes que la Madre sefiala a los actos de piedad es su
aspecto comunitario. La oracion habia que hacerla siempre en comunidad, todas juntas en el
coro porque Dios, dice la Madre “se complace en estar en medio de las que oran en
comunidad”.

La alusion evangélica es evidente:”Donde estén dos o tres reunidos en mi nombre, alli estaré
yo en medio de ellos.” (Mt.18,20)

“Orar en comunidad” en las Constituciones primitivas puede entenderse por leer unos
mismos “puntos de meditacion” para todas, como se hacia en la oracion de la manana, o
simplemente por estar todas juntas en el coro, orando y meditando cada una en particular,
como se hacia en los tiempos de oracién de medianoche y del atardecer.

2. LA PIEDAD DE CADA DIA
1. Oficio Divino

Las Madres primitivas empezaban su jornada a la una de la madrugada con el rezo de
Maitines y Laudes. Y a lo largo del dia irian desgranando las restantes horas del Oficio
Divino. Aunque el Instituto, como hemos visto anteriormente, nacio para el Apostolado, tuvo,
por las circunstancias historicas, unos comienzos marcadamente contemplativos, de los que se
hizo inseparable el Oficio Divino. Pero la Madre Fundadora queria que el rezo del Oficio
Divino estuviera siempre supeditado a las exigencias apostolicas. Con ello se demuestra que
no era su intencion fundamental la fundacion de una Orden contemplativa en cuanto tal,
porque los Institutos contemplativos condicionaran siempre su apostolado al rezo del Oficio;

2 Const. 1870, cap. XXIX, n. 15.
% Ibidem, cap. XIV, n. 1
4 Ibidem. cap. X1, n. 12; cap. XXIX, n. 11.
® Ibidem, cap. XLIL, art. II, n. 13.
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en cambio, en nuestro caso, es exactamente al revés, el apostolado condiciona y exime incluso
el rezo del Oficio Divino. Las Constituciones, por ejemplo, liberaban a la madre Presidenta de
los Ejercicios Espirituales del rezo de todas las Horas candnicas a excepcion de Maitines y
Laudes, porque estas Horas podria rezarlas facilmente en comunidad sin entorpecer su
apostolado. Una excepcion asi seria impensable en un Instituto estrictamente contemplativo.

Lo normal hubiera sido que las Misioneras Claretianas hubiesen adoptado desde el
principio el rezo del Oficio parvo como casi todos los demas Institutos femeninos fundados
por entonces en Espafia. pero la fidelidad a esta particularidad de los Origenes del Instituto les
ofrece hoy la posibilidad de rezar, en lugar del Oficio parvo introducido posteriormente en el
Instituto, algunas Horas del Oficio Divino, tal como viene recomendado por la Constitucion
conciliar sobre la Liturgia.

2. Santa Misa'y Comunion

Constituian el nucleo fundamental de la vida espiritual de cada dia. Las Constituciones
prescribian una Misa diaria, y los dias festivos, si era posible, dos. la Madre Fundadora no se
contentaba con asistir y participar en la Misa dentro de los limites que la Liturgia de
entonces consentia, sino que mandaba celebrar con frecuencia a su intencion , que solia ser
“por las necesidades de la Orden”® La importancia que ella concedia a la Misa se descubre
también por las peticiones de mementos especiales que escribia a sacerdotes.’

Ya hemos visto en un capitulo precedente como uno de los elementos fundamentales
de la espiritualidad del Instituto es el Cristocentrismo y como éste giraba en torno ala
Humanidad Santisima de Cristo. Ahora bien, esta intimidad con la Humanidad de cristo
adquiere su mayor expresion en la Eucaristia.

La Comunion, en un tiempo en el que la frialdad jansenista no habia perdido
enteramente su influjo en las disposiciones eclesiasticas, no podia ser forma de encuentro
diario con Cristo Sefior. Las constituciones sefialaban como obligatoria la comunion todos los
domingos, las fiestas de precepto y de los Apdstoles.® Pero los fervores Eucaristicos de la
Madre no podian quedar satisfechos con eso. Ella comulgaba todos los dias por expresa
voluntad del Sefior:”¢No sabes que la Sagrada Comunion transforma el alma en Dios? Por
esto quise que comulgaras todos los dias”®. También para sus hijas deseaba algo semejante,
pero no pretendia imponer su voluntad sobre algo que depende enteramente de la libertad
personal. Por eso afiade en las Constituciones una clausula que las animara a recibir
diariamente el alimento de las almas virgenes: “... y otros dias segun se ha dicho de la
confesion”, es decir, “y mas a menudo también si fuere posible y pareciere convenirte a la
Madre Priora y al padre Espiritual”.1°

Los efectos que se seguirian de la comunion, ademas de esa transformacion en Dios de
que se hablo antes, los sintetiza la misma Madre Fundadora en la oracién de su invencion que
cada mafiana recitaba dando gracias a Jesus por haberse dignado “instituir el Santisimo
Sacramento”:

“Os traigo, Amado mio, en espiritu a N.N.N. suplicandoos que con ese divino Pan les
infundais el espiritu de la Santa Pobreza evangélica, el espiritu de la abstinencia y

mortificacion rigurosa, y oracion fervorosa”.!

& Carta al P. Currius, Carcagente, 20 nov. 1876.
"AE.n. 151
8 Const.t. 1870. XI, 9.
° Nociones de los designios... marzo 1858
10 Const. 1870, XI, 9.
11 AE. Oracion.
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3. Vida de Oracién

Las constituciones primitivas prescribian dos horas d oracion dividida en tres tiempos:
dos de media hora y uno de una hora.

La meditacion en la practica comdn de la oracion en tiempos de la Madre Fundadora.
Pero ella no prescribe para sus hijas el método ignaciano propiamente dicho. Se limita a
indicar que en la hora de oraciéon de la mafiana se lea “un punto de meditacion”? que sirva
como guia para la oracién personal de cada religiosa. Y para las otras dos medias horas no se
prescribe siquiera la lectura, sino que cada una seguird el método y la manera de oracién que
mas se acomode, aunque para la media hora de la tarde se dice expresamente que “todas
juntas tendran oracion mental”

A la Madre Fundadora no le interesaba el método ignaciano en cuanto tal; lo que ella
perseguia realmente era la intimidad con Dios viniera por donde viniese. Lo fundamental es
orientar la persona hacia Cristo, sentir, experimentar de algin modo su presencia, llevar al
pleno convencimiento de los mucho que el nos ama y de sus deseos de comunicarsenos,
creerse y saberse amada de Dios.

Ahora bien, este conocimiento, esta experiencia del infinito amor de Dios no podra
menos de producir en el alma una tremenda inquietud por corresponder con la misma moneda
de amor. Porque no se trata de un crecimiento en la comprension especulativa de las verdades
de Dios, sino méas bien de un progreso en la contemplacién amorosa de su bondad y de sus
exigencias sobre el alma. Asi lo entendia la Madre cuando queria que sus hijas se ocuparan de
continuo “en el ejercicio de la santa oracion, singularmente en la contemplacion de la Ley
Santa del Sefior”.** Precisamente el querer favorecer y preservar esta tranquilidad y sosiego
contemplativo de sus hijas fue el que la indujo a prohibir que en las Iglesias de la Orden se
hicieran “funciones publicas, ni tampoco Misas cantadas de ninguna especie; para que lo que
mueve la devocion de los seglares n estorbe la quietud de aquellas almas que Dios ha Ilamado
al desierto de la Religion”*®

De la contemplacion de la Ley santa del Sefior y de su amor surgira espontaneamente
en el alma el agradecimiento. Y, una vez mas, aflora también aqui el Cristocentrismo de la
espiritualidad de las Misioneras Claretianas. Es el Padre Fundador quien lo recuerda en esta
ocasion:

“Madre y Hermanas, asi como Jesus esposo de nuestras almas, hemos de aprender la
obediencia, aprendamos también la gratitud y darle continuamente gracias por habernos
criado, redimido y llamado al Estado religioso™*®

Cristo sacramentado es el prototipo de esta permanente accion de gracias.

“Dia y noche da gracias a Dios... que por esto se llama Eucaristia”.” Y por la misma
razén de imitar a Cristo, que pasaba las noches en oracion después de Maitines y Laudes, en
la quietud y silencio de la noche.

En algunos casos se indica el tema de la oracién mental. Asi, al principio de cada mes,
se meditaba sobre los novisimos. También el padre Fundador las exhorta a meditar con
frecuencia sobre la muerte:

“Diga a todas las religiosas, de mi parte, que Dios quiere que piensen en la muerte, y
asi mientras tienen tiempo hagan buenas obras.”8

12 Const. 1870, X, 3
13 |hidem. XII, 16.
14 Ihidem XVIII, 2.

15 1bidem. XI, 12.
16 Carta a la M. Antonia Parfs, sept. 1867.
7 1bidem.

18 Carta a la M. Antonia Paris , Madrid 5 marzo 1863.
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La Oracion en la mente de la Fundadora no era la pausa en el trabajo para acudir a la
cita de Aquél a quien se ama, sino el ambiente en que se ha de vivir todo el dia; las horas de
oracion no serdn mas que momentos de una mayor intensificacion de esa continua intimidad
con El Por lo mismo, es preciso “que no se mate el espiritu de oracion por los muchos
quehaceres”. No se pretende con esto fomentar la ociosidad, sino que el excesivo afan y
preocupacion por los quehaceres de cada dia no entorpezca la comunicacion continua con el
Sefior. Esto sera fruto del ejercicio de la Presencia de Dios. Incluso se buscarén
suplementarios. Y en esto la Madre fue admirable; no le bastaban las dos horas diarias, sino
que con frecuencia se pasaba las noches enteras en oracion.’® Naturalmente, no exige otro
tanto a sus hijas; pero si las queria “muy amigas de la oracién”.?’ También en las cartas del
Padre Fundador es frecuente encontrar expresiones como éstas:

“Conviene mucho orar”... “Dios N. S. me ha dado a conocer de una manera muy clara
la necesidad que tenemos de orar”...”Digales de mi parte y ore ya haga orar mucho a
las monjas y a las personas de su confianza”?!

El Padre Fundador se esta refiriendo aqui a la oracion de sUplica por las necesidades
de la Iglesia y del mundo. También la Madre Fundadora sabia que la oracion en toda ocasion
un escudo inexpugnable” porque si se hace con sencillez es siempre del agrado de Dios.?

La oracion no puede enquistarse en una contemplacion egoista de las realidades
divinas, ni tampoco en unas suplicas que tengan como unico punto de referencia el propio yo
y las propias necesidades, sino que ha de tener siempre una dimension social, comunitaria.
Para el Padre Fundador la Oracion es el mejor pararrayos de la cdlera divina por los pecados
de los hombres; asi se lo decia a la Madre Fundadora:

“Los pecados de Espafia han sido la causa de esa grande tempestad, y las oraciones
han de calmarla. No esta lejos el dia del consuelo, y si se ora mucho vendra muy
pronto.”?

Y la Madre Fundadora no es menos explicita:

“/Quién detendra la justicia de Dios tan irritada contra un pueblo tan corrompido, sino
la oracion cotidiana sin la cual todo trabajo sera nada?*

Por eso queria que sus hijas dirigieran continuas plegarias a Dios por las necesidades
de la Iglesia.

“Sin cesar se ocupen en el silencio de la Santa Oracion, rogando a Dios por las
necesidades de nuestra Santa madre Iglesia, a cuyo fin deben dirigir sus oraciones y
trabajos.”®

¥ AE. N8
20 Const. 1870, XII, 17.
21 Carta del P. Fundador al P. Currius, Paris, 12 dic. 1868.
2 AE., N 6.
23 Carta del P. Fundador al P. Currius, Paris, 12 diciembre. 1868.
24 AE. Const. del Ito. Apo. de la Ida. S. de M. Santisima, n. 45.
25 Const. 1870, XI, 12.
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4. Examen de conciencia

Se prescribia dos veces al dia; a mediodia y por la noche. Las Constituciones no
mencionan ningln cuestionario; pero es de suponer que no se dejara a la iniciativa personal,
sino que habria algunos formularios para cada uno de los dos tiempo de examen, como era
tradicional en todos los Institutos religiosos.

El examen de mediodia, aunque no se especifica, seria el examen particular
recomendado por la Madre en varias ocasiones. El de la noche seria sin duda, un examen de
tipo mas general sobre las faltas cometidas durante la jornada. Se le dedicaba un cuarto de
hora a cada uno. A los dos exdmenes se les afiadian unas preces que no sabemos a ciencia
cierta en qué consistian. Probablemente se trataria del Angelus y algunas preces de accion de
gracias por la jornada transcurrida, antes de entregarse al descanso.®

5. Lectura espiritual

La solidez de la piedad de las madres primitivas no se cimentaba Unicamente en la
reflexion personal. Esta debia ser ayudada con la lectura espiritual, la cual tenia, ademas, una
finalidad de edificacion.

La lectura espiritual propiamente dicha aparece prescrita desveces al dia. Y se
especifican los libros “para la lectura y meditacion de cada una”.?’ No es un decalogo muy
nutrido. La Madre no queria que sus hijas tuvieran una cultura a la violeta, sino que se
fundamentaran bien en los principios de la espiritualidad cristiana, mediante libros de
reconocidos méritos:

“Para adelantar en el camino de la virtud no es necesario tener muchos libros, sino
pocos y bien leidos y mejor entendidos.”?®

Y cita los que por entonces estaban mas en uso entre las almas consagradas:

¢ Imitacion de Cristo, “libro de oro... del cual procuraran leer con mucha atenciéon dos
capitulos cada dia... porque en la practica de su doctrina estriba toda la perfeccion”.
Ejercicios de perfeccion del Padre Rodriguez.

Salmos de David.

La Monja Santa de San Alfonso Maria de Liborio.

Meditaciones, del V.P. Luis de la Puente.

Manual de piadosas meditaciones.

Algunas obras, del V.P. Luis Granada.?®

L R R R R R 2

Las bibliotecas de las Comunidades primitivas se componian de algunos volimenes
maés. El Padre Fundador les enviaba los libros que él mismo escribia y los que a sus expensas
publicaba la Libreria Religiosa de Barcelona por él fundada. Otras veces les recomendaba
algun libro en concreto:

“Se procurara la Mistica Ciudad de Dios y los Ejercicios por mi explicados, para esa
Casa y la de Cuba. Pidalos a la Libreria Religiosa que yo ya los pagaré”.3® “Me parece
bien que usted pida para esa casa y la de Cuba las Glorias e Maria, a mi cuenta.”3!

26 |pidem. X. 10y 17.

27 |bidem XII, 3.

28 |bidem. 1.

2 Ibidem. 2.

80 Carta a la Madre A. Paris, Madrid 30 enero 1862.

81 Carta a la M. Antonia Paris, Madrid 26 marzo 1862.
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“tenga la bondad de mandar leer la Mistica Ciudad de Dios, Rodriguez y la Devocion
a San José.”%?

Este ultimo libro se lo recomienda varias veces porque deseaba que todas fueran “muy
devotas del Glorioso Patriarca”.®

La lectura espiritual la hacia cada religiosa en particular y en su celda, pero todas al
mismo tiempo.

También se leia en el refectorio. Se prescribia la Sagrada Escritura —Evangelio del dia
y los Hechos de los Apdstoles -, Biografias, sobre todo las de los Apdstoles, y las Croénicas de

San Francisco. 3*
6. Rosario

Aunque parezca extrafio, no hay lugar para él en el Repartimiento del tiempo de las
Constituciones primitivas. El Oficio divino se consideraba -y con razdn — oracion vocal mas
que suficiente durante la jornada. Pero para las hermanas de obediencia que no estaban
obligadas al rezo del Oficio Divino se ordena el rezo del Rosario completo;® y también las
Maestras debian rezarlo con las nifias en clase.®

En algunas ocasiones, como rezo extraordinario por alguna necesidad especial, la
Madre mando recitar en las Comunidades una parte del Rosario; como norma general, no
queria que las religiosas se cargaran con excesivos rezos:

“El rosario... no conviene que cargue a las monjas con tanto rezar, solamente quiero
que recen una parte antes de la oracion de la tarde, yendo un poquito antes al coro.”%’

Como oracion particular se la recomendaba el Padre Fundador; y las exhortaba a
promover esta devocion dentro de sus posibilidades.®

Si no hubiera existido el rezo del Oficio Divino, se habria impuesto, sin duda, el
Rosario como rezo diario de Comunidad.

3. EJERCICIOS DE PIEDAD SEMANALES
1. Confesion

Se prescribia “al menos una vez cada semana y mas a menudo también si fuere posible
y pareciere conveniente a la madre Priora y al padre Espiritual”.3®

Consciente de la importancia de la confesion para el adelantamiento espiritual de sus
hijas, la Madre Fundadora tenia unas exigencias formidables para con el que habria de ser el
moderador de sus conciencias. Ella sabia lo que significaba un buen confesor para la buena
marcha de un convento, porque sabia también, por dolorosas experiencia, los desastres que
podria causar un confesor menos avisado o poco espiritual. En las constituciones primitivas se
le dedica un capitulo entero como si se tratase de un miembro mas del Instituto.

La Madre Fundadora queria que las funciones del Confesor fueran para las religiosas
algo asi como las de San José y las de San Juan para con la Santisima Virgen. He aqui, en
resumen, algunas de las “circunstancias” que habian de concurrir en el confesor:

32 Carta a la M. Antonia Paris, 23 febrero 1863.
33 Carta a la M. Antonia Paris, 5 marzo 1863.
34 Const. 1870. XII, n.4.
% Ibidem XXII, 16.
% |bidem XLV,art. VI, 84.
37 Carta a la Madre Luisa de San Pablo, Carcagente, 6 septiembre. 1876.
38 Carta del P. Fundador a la M. Antonia Paris, San Ildefonso, 3 agosto 1860.
39 Const. 1870, XI, 9.
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¢ “Ha de ser de maduros afios, pero mucho méas de probada doctrina, santidad y prudencia a
quien deben mirar y respetar la Madre Priora y demas religiosas como a San José y a San
Juan guardas de la Virgen Santisima.”*°

¢ “Cada afio hara los Ejercicios Espirituales para que después pueda darlos a las religiosas
con mas fruto de sus almas; y leera cada afio dos veces estas Constituciones y reglas para
poder ayudar mejor y dirigir el espiritu de sus religiosas segin su Instituto y vocacion”.*!

¢ “Conviene en gran manera para la paz y union de la casa, tan recomendada por nuestro
divino Salvador, que el Padre Confesor ande muy conforme con la Madre Priora en la
observancia de las Santas Reglas.”*?

¢ “No debe inmiscuirse en los asuntos de gobierno del convento.”*®

Dos veces al afio con ocasion de la renovacion de los votos, la madre Priora, habria de
pedir al sefior Obispo un Confesor extraordinario, al que tenian obligacién de presentarse
todas las religiosas, aunque no fuese mds que para “oir sus consejos”.**

La Madre Fundadora reconoci6é siempre el beneficio de un buen confesor y trat6
siempre de mantener con ellos una atencion cordial. La abundantisima correspondencia con

Don Enrique Gomis, Confesor de Carcagente durante muchos afios lo demuestra.
2. Platicas espirituales

La instruccion en la doctrina cristiana y la exhortacion al exacto cumplimiento de las
reglas eran la doble finalidad de las Platicas que “el Padre Confesor u otro” habrian de dirigir
a la comunidad “todos los domingos y principales fiestas de Nuestra Sefiora”.*®
La madre dio siempre una experiencia extraordinaria a estas platicas semanales. Veia en ellas
un de los medios mas adecuados para la reforma de los Institutos religiosos y la mas poderosa
ayuda para que los observantes no decayeran de su fervor. Por eso exhortaba a los Obispos en
su Plan de Reforma de la Iglesia a que se preocuparan de que todos, tanto religiosos como
religiosas, no le falte el Pan de la Divina Palabra, a lo menos, una vez cada ocho dias, “pues
que la Palabra de Dios es Pan de vida y luz que disipa las tinieblas del alma”.*®

De aqui se sigue la necesidad de elegir cuidadosamente los predicadores y formadores
del espiritu de las religiosas. No basta conformarse con lo que buenamente se presente; sino
que se ha de rechazar, con valor, lo que no es apto y tener el discernimiento suficiente para
saber elegir los que son competentes. A las Superioras se les exige especial cuidado en esto.

3. Capitulos de Culpas

Medida ascética que se habia de practicar todos los viernes del afio.*” Se acusaban
solamente las faltas publicas. ES una practica muy provechosa si se hace “con grande
humildad y confusién, acusandose y arrepintiéndose de haber ofendido a Dios”.*® De lo
contrario puede convertirse en un mero folklore.

A la Madre Priora se le exigia prudencia en las penitencias que habia de imponer; se
dedica un entero capitulo a esta materia. Las constituciones aconsejaban también acusarse de
aquellas faltas cometidas por sus hermanas, las cuales por olvido o cobardia no se atrevian a

4Olhidem XXXV, 1.
41 Ibidem. 2.
42 |bidem, 8y 13.
43 Ibidem. 9.
4 Ibidem. XXV, 9.
45 |bidem. 3,4.
46 A E. Plan de reforma.. n. 145.
47 Const. 1870. IX, 1.
“8 |bidem. 2.
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confesarlas en publico y “luego con mucha humildad y alegria cumpliré la penitencia que se
le impusiere por dicha falta ajena, imitando en esto a nuestro divino maestro que tomo sobre

si la inmensa carga de nuestros pecados”.*°

4. Direccion espiritual

Se recomienda vivamente en las Constituciones. A la Madre Priora se habria de dar
cuenta de la observancia exterior de las Reglas solamente; aunque se aconseja también el
manifestarle las “tentaciones, inclinaciones, penitencias y virtudes”. Pero las Constituciones
exigian en esto la mayor libertad posible para acudir al padre Confesor o al Padre Espiritual si
no era el mismo.*

4. PRACTICAS DE PIEDAD ANUALES

Quizés aparecera extrafio que las Constituciones primitivas no sefialen un dia de retiro
mensual como tienen todos los Institutos religiosos. Sin embargo, hay que decir que la
finalidad del retiro mensual esta superada con creces en la platica o conferencia semanal sobre
el cumplimiento de las Reglas y demas obligaciones de la Vida religiosa, lo cual suele ser la
tematica habitual de los retiros mensuales.®!

1. Ejercicios Espirituales

Cada ano “desde el jueves de carnestolendas hasta el sdbado primero de cuaresma.... y
en todas las casas se haran con el méas posible retiro, fervor y cuidado los Santos Ejercicios
Espirituales”>?

En las Constituciones impresas en 1862 y en las presentadas a la Santa Sede en 1869
se afiadia que se habian de seguir los Ejercicios explicados por el Excelentisimo sefior
Arzobispo Claret. Con muy buen acuerdo se suprimio esta clausula en la direccion de 1870;
porque la repeticion de unos mismos textos durante muchos afios podia restar eficacia a los
Ejercicios en cuanto tales.

Se solia pedir al Sefior Obispo el nombramiento, por oficio, del Director de los
Ejercicios, aunque se tratase del propio confesor del convento.

2. Retiros de renovacion de votos

La primera vez que se profesaba, seglin la legislacion candnica vigente, se hacia
perpetuamente. No habia lugar a votos temporales. Pero la madre Fundadora queria que dos
veces al afio sus hijas renovaran el Santo compromiso de sus votos para vivirlo mas
conscientemente. Esta renovacion se hacia en las fiestas de la Purificacién y Asuncion de la
Virgen se preparaba con un retiro de tres dias durante los cuales, como se ha dicho ya, se les
procuraba a las religiosas un Confesor extraordinario.>

49 |bidem. 5.
50 |bidem V11, 19.
51 |bidem XXXV, 4.
52 Ibidem. XI, 1.
53 Ibidem, 4.
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3. Tiempos de especial recogimiento

Como preparacion para las fiestas de Navidad y Pascua de Resurreccion las
Constituciones prescribian largos periodos de recogimiento, durante los cuales se suspendia
enteramente el trato con los extrafios; y no se abrian los locutorios “sino en caso de mucha
necesidad”.>

Para estas mismas fiestas se establecian actos especiales de devocién para ponerse a
tono con los sentimientos y las realidades de la Liturgia:

¢ En Navidad la alegria se desbordaba incontenible por todos los rincones del convento
porque “parece que este dia convida a alegrarse y a cantar aun a los mudos.”>®

¢ En Semana Santa, la austeridad y la mortificacion era la tonica general de todas las
religiosas, sobre todo durante el triduo sacro. el dia de Jueves Santo la Madre Priora repetia
el gesto de Jests con sus discipulos lavando los pies a doce religiosas.”® Y el dia de
Viernes Santo se ayunaba a pan y agua.®’

Se habra podido advertir que entre las practicas piadosas de los origenes del Instituto
hay un notable predominio de las formas ascéticas ignacianas: Ejercicios, meditacion,
examenes, cuenta de conciencia etc. esto puede tener una doble explicacion:

¢ El Padre Fundador que tan marcado influjo ejercié en la espiritualidad de la madre
Fundadora y en todo el Instituto, habia sido novicio jesuita; y en él se advierte
poderosamente este influjo ignaciano.

¢ El caracter mismo de la Orden. Aungue externamente aparece como contemplativa,
sin embargo en su intima esencia es un Instituto apostolico. Consiguientemente su
espiritualidad ha de tener todas las caracteristicas de la espiritualidad apostolica,
como lo era asimismo la del padre Fundador.

El Apostolado, como hemos expuesto anteriormente, debe ser para la Misionera
Claretiana carril por donde discurra su santidad. Pero el apostolado puede convertirse
facilmente en mera accion dispersiva de las energias espirituales. Ahora bien, para poner un
coto a esa accion centrifuga, nada mejor que los examenes, la oracion mental —mafiana y tarde
— y unos ejercicios espirituales anuales: Tiempos de grande actividad interior, tiempos de
acumulacion de energias que den toda su eficacia a la accion apostdlica, porque “si las
palabras del misionero no salen de la fragua de la oracién no ablandaran el corazén>® y seran
como polvo echado al viento™®

% Ibidem, 6.

% Ibidem XIII, 5.

% Ibidem, XIV, 7.

57 Ibidem, XVI, 4.

%8 A.E. Viajando o misionando, n. 32.

%9 Ibidem. Const. Insto. Apo. de la Ida. C. de Maria Santisima, n. 45.
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SEGUNDA PARTE

La formacién de las Misioneras Claretianas
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La formacion en cualquier Instituto religioso no puede tener mas finalidad que
infundir en sus miembros el espiritu propio del Instituto. Este debe ser el faro luminoso que
oriente a los formadores y a los formandos.

En la Primera Parte hemos determinado ya cuéles son las directrices fundamentales del
crisma y de la espiritualidad de la Misionera Claretiana.

Ahora bien, si hemos descubierto que la espiritualidad de la Misionera Claretiana gira
en torno al Apostolado, habré que concluir que la formacion de los miembros del Instituto
debera converger también hacia las tareas apostdlicas. La formacion o preparacion para el
Apostolado deberé polarizar todos los deméas aspectos educativos, incluido el de la propia
santificacion, porque como hemos dicho, el Apostolado es para la Misionera Claretiana el
modo y la manera de vivir la consagracion a Dios en la vida de perfeccidén evangélica, o lo
que es lo mismo, el modo y la manera de santificarse.

Asi lo entendia la madre Fundadora cuando sintetizaba maravillosamente la misién de
la Orden en estas palabras:

La Madre Maestra de Novicias debe decirles “a menudo que nuestra Orden no se
fundo solamente para nuestra santificacion, sino también para impedir la perdicion de
innumerables almas que ensefiadas con nuestra santa doctrina, unas no caeran en pecado, y
otras saldran de las ufias de Satanés.”*

O dicho de otra manera, la tarea fundamental de la formacion de los miembros de un
Instituto consiste en la asimilacion del espiritu de los Fundadores, el cual dio origen al
mismo Instituto, pues de él han de vivir todos los que quieran seguir sus huellas. También
la Madre Fundadora lo afirma expresamente en una carta dirigida al Padre Currius. Y la
idea le viene espontaneamente a los puntos de la pluma, sin nada de artificio:

“Relativamente a la carta de usted de 10 de junio (1876) extrafi¢ mucho me dijera
usted que si han de estar conmigo, todas son buenas; si es asi, le digo que en muy mala
disposicion estan si solamente pueden ir conmigo, pues cabalmente las necesito que
puedan estar separadas de mi en la presencia corporal, pero que tengan el mismo
espiritu, que eso es lo que conviene.”?

Esta asimilacion del espiritu de los Fundadores supone esfuerzo; exige una
labor de mentalizacién con la consiguiente modificacion de los criterios, modos de pensar y
habitos existentes antes del ingreso en el Instituto.

1 N.B. Las Const. citadas en esta segunda parte son las de 1870.Const. XLI, 32.
2 carta a Currius, 4 julio 1876.
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CAPITULO PRIMERO

SELECCION DE VOCACIONES

La Madre Fundadora no pudo menos de preocuparse por el crecimiento de la Orden
por ella fundada. Pero no queria un crecimiento triunfalista, de relumbrén. Era méas bien
reacia a admitir nuevas candidatas. Habia que seleccionar mucho el personal:

“Cuando alguna doncella pidiere vestir nuestro santo Habito no se la admita
facilmente.”

Era exigente con las candidatas que se le presentaban: ella tenia muy diafano en su
mente el fin del Instituto y los medios que se habian de emplear para conseguirlo; vy,
consiguientemente, queria estar segura de que todos los miembros del Instituto fueran
capaces de realizarlo. Pero en sus criterios formativos y en la aplicacion de los mismos
alienta un calido humanismo y una maternal comprension que contrasta con esa fama de
dureza que ha corrido por ahi sobre la Madre Fundadora. Tengo testimonios abundantes
que demuestran lo contrario. En un testimonio citado en la introduccion ya hemos visto
como todas las religiosas hambreaban el estar junto a la Fundadora; a su lado, decia el
Padre Currius eran buenas y estaban contentas.

La Madre Fundadora aprendio el arte de educar no en los libros sino en la vivencia de
lo que ella exige a las que quieren seguirla por el camino de perfeccion que ella ha
emprendido.

La aspirante al ingreso en el Instituto era sometida a un examen minucioso sobre sus
cualidades fisicas, morales e intelectuales. Algunas de las cuales que se exigen vienen
impuestas por la legislacién candnica; otras seran impuestas por los Fundadores.

1. ¢Criterios racistas?

El examen de las candidatas empieza por un mismo lugar de nacimiento. Inicialmente
el Padre Fundador se opuso a la admision de jovenes nativas de Cuba:

“Recibo su muy apreciada sobre la consulta de las monjas; y en contestacion digo que
yo dije que no convenia que por el presente recibieran muchachas del pais por novicias,
porque seria meter desde el principio la relajacion en la Religion sin intentarlo ni quererlo
porque sucederia que siendo hijas del pais por naturaleza y por costumbre, que es una segunda
naturaleza, més flacas que las europeas y singularmente catalanas, aungue sean ellas (las del
pais) muy buenas y fervorosas no podran sobrellevar el peso del Instituto y se vera precisada
la Superiora de dispensar en muchas cosas y por consiguiente la Regla no se observara por
aquéllas, y aun las europeas se entibiarian.”*

Pero el Padre Clarete no queria que las cubanas quedaran sin la posibilidad de
consagrarse a Dios en el Instituto por él fundado. Por lo mismo aconsejaba la instauracién de
una especie de segunda Orden “que se llamen Coadjutoras como hicieron Santo Domingo, san
Francisco, y, con mas estrechez, San Ignacio. Y si alguna del pais se portase muy bien y se

8 Const. XXXVII, 1.
4 Padre Fundador, carta al P. Currius, 15 febrero 1853.
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conoce que tendrd fuerzas de espiritu, que sea entonces y no antes admitida a la Observancia
de toda la Regla.”®

(Me parece que aqui esta el origen de la seleccion de Terciarias de que hablaban las
Constituciones de 1869).

No obstante el Padre Fundador dejaba a la discrecion de la Madre Fundadora el
admitir o no a las nativas de Cuba:

“Este es mi parecer, sin embargo, yo lo dejo a la discrecion de la Superiora porque sé
que cuando Dios escoge a alguna persona para una obra le da los conocimientos
necesarios al efecto, como dicen los tedlogos’™®

Por las mismas razones expuestas, el Padre Fundador tampoco era partidario de fundar
un noviciado en Madrid:

“Yo en ésta (Madrid) no miro prudente porque la gente es bastante floja y me parece
que luego introduciriamos el relajo”’

Tampoco las vocaciones de Andalucia le ofrecian suficientes garantias:

En cuanto a fundar un tercer o mas conventos en lugar meridional no soy de parecer, si
ha de ser para hijas del mismo pais, porque por razon del clima serian flojas y esto nos
meteria el relajo”®

Pero como en Cuba necesitaban religiosas para la educacion de la juventud el padre
Fundador queria que se formaran en Espafia para ser después destinadas a Cuba. Y en Espafia
creian encontrar mayores garantias en las vocaciones de Catalufia, Navarra y Vizcaya. Por lo
mismao, preferia que el noviciado se fundara en algunas de estas regiones.

“Yo preferiria que fuese en Catalufia, Navarra o Vizcaya, que la gente naturalmente es
mas firme y constante; y hay mas vocaciones”®

La Madre Fundadora era del mismo parecer que el Padre Fundador. Tampoco ella se
sentia muy inclinada a recibir vocaciones cubanas. También ella las preferia catalanas. Y por
las mismas razones alegadas por el padre Fundador:

“La pobre Madre Carmen... pide también permiso par admitir, Si se presenta alguna
joven; en esto no habria inconveniente si tuviese vocacion; pero en esas tierras (Cuba)
es preciso probarlas mucho antes de darles el Santo Habito, pues a mas de la
delicadeza y flojedad, hay mucha inconstancia, y las europeas son mucho mas fuertes
y constantes. Asi que segun mi pobre juicio, si se presenta alguna deberia estar un par
de afios de prueba y examinarla y probarla mucho.”*°

Tampoco las vocaciones andaluzas eran miradas con mucha simpatia por la Madre
Fundadora:

5 Ibidem.

6 1hidem.

7 Padre Fundador, carta a Currius, 1 octubre 1857.

8 Padre Fundador, carta a la M. Paris, 23 marzo 1863.

9 lbidem.

10 Madre Fundadora al Arzobispo de Cuba, 30 septiembre. 1877.
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“Atendido el caracter de los andaluces... no conviene que en Vélez Rubio vistan
novicias.”!

Precisamente, para contrapesar el cardcter demasiado alegre de las chicas andaluzas
queria que las Madres destinadas a la fundacion de Vélez Rubio fueran “de toda confianza y
muy formales”.*?

Como vemos, una vez mas los dos Fundadores estaban en perfecto acuerdo.
Evidentemente no rechazan las vocaciones nativas de Cuba o de Andalucia por motivos
estrictamente racistas. Pero es evidente que tenian ciertas prevenciones contra ellas, fundados
quizés en la experiencia de sus largos afios de permanencia en Cuba; pero quizas dejados
Ilevar también de la opinion comin que por entonces corria, pero no correspondia plenamente
con la realidad, porque también la experiencia ha demostrado que de Cuba y de Andalucia
han salido y estan saliendo muy buenas vocaciones, cuando se saben cultivar. Quizas un
conocimiento deficiente de la psicologia de los habitantes d esos climas calidos les llevé a
formular esas prevenciones; prevenciones que, hay que reconocerlo, no eran de caracter
absoluto, y esto nos demuestra que no obraban, no podian obrar, por principios racistas, y es
que cuando ellos veian una auténtica vocacion y una buena voluntad por parte de las
aspirantes no tenian dificultad en admitirlas. El parecer de la Madre ya lo hemos visto en el
parrafo citado anteriormente. Y el Padre Fundador también coincidia en esto con la Madre
Fundadora:

“En ésta (Puerto Principe) hay dos o tres doncellas que desean entrar, la una tiene 20
afios, yo la he visto algun tanto, no dudo que si se logra sera de provecho.”*?

2. Cualidades que habian de tener las aspirantes

a. Ambiente familiar: Sin necesidad de estudios sociolégicos, la Madre
Fundadora sabia, por experiencia, que las muchachas educadas en un
ambiente familiar poco propicio arrastran siempre consigo unas taras
dificiles de superar. Por eso exigia que las aspirantes al Instituto fueran
“hijas de legitimos padres”, de “padres honrados, cristianos y temerosos de
Dios”.1

b. Cualidades fisicas: la Madre quiere que sean:

¢ “Jovenes de 20 a 30 afios.” No las quiere muy nifias que no sean
responsables de sus actos ni capaces de sobrellevar todas las
exigencias de la vida religiosa. Pero tampoco las quiere muy
entradas en edad, porgue les costaria mucho adaptarse a los moldes
formadores segtin el espiritu del Instituto.”*®

¢ “Robustas y sanas en todos sus miembros ni que sean
enfermizas.”

¢ Que no tengan defectos fisicos notables:”coja, manca ni tuerta ni

demasiado cargada de espaldas”.'’

1 A D. Enrique Gomis, 8 septiembre. 1880.
12 1hidem.
13 padre Fundador a la Madre Paris, 11 diciembre. 1855.
14 Const. XXXVII, 1.
15 1hidem.
16 1hidem. 2.
7 1bidem.
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c. Capacitacion profesional: “Si esta bien instruida en toda clase de labores
propias de su sexo, en leer y escribir bien, en gramatica castellana y
cuentas”!®

La capacitacion técnica que por entonces se exigia a las ensefiantes profesionales era
muy escasa. Se reducia a esas notas que la madre exige a las aspirantes a ingresar en el
Instituto. Naturalmente no se habla de titulos ni cosa semejante, porque el Estado no los
exigia a las religiosas para desempefiar el magisterio de la educacién primaria. Pero la Madre
Fundadora queria que sus hijas estuvieran suficientemente capacitadas para ensefiar a las
nifias todo lo que la condicion de la mujer pedia entonces en Espafia. El Padre Fundador
aspiraba a mas; en la Colegiala Instruida y en el Plan de adelantamiento del pais escrito en
Cuba imponia algunas asignaturas verdaderamente revolucionarias en la educacién de la
mujer, v.gr. la Astronomia y la gimnasia.

d) Cualidades morales:*® La Madre Fundadora se fija principalmente en las
virtudes y cualidades méas necesarias para una perfecta vida de comunidad.
Sin ellas seria imposible una convivencia pacifica y armoniosa; sufriria tanto
la misma religiosa como sus Hermanas:

¢ “Si es de natural alegre y no melancolico.” La madre Fundadora insistird con
frecuencia en esta faceta del caracter de sus hijas.

¢ “Si es amigable”: la Madre Fundadora no considera esta cualidad desde la
perspectiva de unas amistades perniciosas, sino desde el angulo de una
colaboracion en el trabajo comunitario. Es digno de admiracion el que la
Madre se haya colocado en la perspectiva positiva y no en el lado negativo de
las amistades particulares, aunque no dejara de aludir a este peligro en tras
ocasiones.

¢ “Docil y condescendiente”: Se trata de dos cualidades imprescindibles para una
auténtica vida de comunidad:

= Sumision y docilidad que regulara las relaciones con la autoridad.

= Condescendencia: Hara posible una convivencia pacifica con las
demas Hermanas. Lo cual supone, en muchas ocasiones, saber
renunciar a los propios puntos de vista, a los propios derechos, para
condescender con los deseos e incluso los caprichos de aquellas con
quienes convive.

¢ “Si es circunspecta y mortificada”: cualidades necesarias para una religiosa
cuyo ideal, segun el Blanco y Fin principal de la Orden, va a consistir en
“vivir crucificada con Cristo”.

¢ “Sies caritativa y callada”: para una religiosa no bastan las virtudes que
garantizaran una buena convivencia social. Estas serian suficientes para una
reunion de buenas amigas; pero, para quien aspira a seguir de cerca “las huellas
de Cristo, nuestro bien” todas esas virtudes estrictamente sociales, puramente
humanas, deben ser elevadas a una perspectiva sobrenatural por la caridad;
caridad que supone muchas veces el ser “callada” aunque se tenga razon....

18 1hidem.
19 1hidem. n. 3.
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¢ Entre los defectos que sefialan las constituciones Primitivas y que pueden ser
un impedimento para el ingreso en el Instituto figuran:

o Ser habladora
o Ser amiga de conveniencias.?’ “Que es la peste de la Religion.”

e) Finque mueve a las aspirantes a ingresar en el Instituto:

“Si es solamente el vivir crucificada con Cristo, sin desear otra cosa que el
trabajar continuamente para gloria de su Divina Majestad, padeciendo hambre,
sed y falta de todo lo necesario a citacion de Jesucristo a quien se propone

parecer.”?

Como se ve no es nada méas que una sintesis del Blanco y Fin principal: Trabajar por la
gloria de Dios, imitando a Cristo, meta de toda vida de perfeccidn evangélica.

f)  ¢Ricas o pobres? La Madre Fundadora no se fijaba en las riquezas de las
aspirantes, ni esto influia para la admision, a no ser negativamente en contra
de las ricas. A la Madre Luisa de San Pablo le recomendaba:

“Si el Sefior Arzobispo (de tarragona) le pregunta de las dotes, digales que las
mas no tienen sino para pagar el afio de noviciado, ropas y muebles suyos y
algunas ni esto tienen porque abundan mas las pobres que las ricas y no quiero
que se despida, o deje de admitir ninguna joven por ser pobre con tal que tenga
instruccion y las demas circunstancias, y si hay alguna rica tomamos el dote
que tiene y con ello se suple por las que no tienen nada.”?2

Es mas, la Madre Fundadora prefiere las pobres a las ricas:

“En uno y otro caso entran también aquellas que teniendo verdadera vocacion no
tienen dote suficiente para entrar en otros conventos, y siempre las pobres seran
preferidas a las ricas.”

3. Pastoral vocacional

En las constituciones Primitivas se encuentra ya algo esbozada una técnica de
seleccion de vocaciones. Ya hemos visto que a la Madre no le interesaba ni le preocupaba un
crecimiento masivo, una admision inconsiderada de las candidatas. Prefiere que las aspirantes
gue se vayan admitiendo ofrezcan suficientes garantias. Para ello no deja de emplear todos los
medios que entonces se tenian al alcance. Naturalmente, los criterios selectivos, los medios
propagandisticos, la pastoral vocacional, en una palabra, de unas religiosas de clausura, ya se
puede suponer que no serian muy Vvistosos. Pero ya es de por si elocuente e interesante la
preocupacion de la Madre por la seleccion de las vocaciones y los medios empleados para
acertar en cada caso.

La Madre Fundadora ya puso en practica un medio de seleccién de vocaciones que
deberia ser imitado a gran escala en la actualidad: el cultivo vocacional entre las nifias y
jovenes educandas en los propios colegios:

20 |bidem.
2L Ibidem. n. 4.
22 Carta a la Madre Luisa de San Pablo, 17 mayo 1876.
2 Const. XXXVII, n. 6.
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“Las doncellas que hubieren sido educadas bajo nuestra ensefianza deben ser
preferidas a las otras, si reuniendo las circunstancias dichas, con el tiempo, Dios N.S.
se digna llamarlas al estado religioso y tiene vocacion de nuestro Instituto.””?*

Para la propaganda vocacional, fuera de los propios colegios, la Madre Fundadora se
servia de sacerdotes amigos a los que pedia que orientaran las jovenes con vocacion hacia sus
conventos. En la correspondencia epistolar de la Madre existen abundantes referencias a ello.

Las aspirantes eran examinadas cuidadosamente antes de ser admitidas:

“Cuando una joven reuniere las cualidades y circunstancias dichas... y pidiere ser
admitida, la madre Priora y la Madre Maestra de Novicias, cada una por si la
examinaran sobre la verdad de las circunstancias dichas. y le preguntaran si esta bien
informada de nuestro santo Instituto.”?

Los medios psicotécnicos que antes existian eran escasos. Y los que unas sencillas
monjas de clausura podian emplear lo eran mas aun. Pero la Madre Fundadora quiere que la
Madre Priora y la Madre maestra empleen todos los resortes psicologicos a su alcance para
asegurarse de todas las posibilidades de las aspirantes. Pero, claro, sus laboratorios
psicotécnicos se reducian a lo siguiente:

“Le advertiran muy en particular que ha de responder con sencillez la pura verdad de
lo que siente en lo que ha sido y sera preguntada; y con un recto fin de agradar a Dios
usaran de todas aquellas mafias y trazas que Dios Nuestro Sefior al efecto les diere,
para averiguar cual es el fin y motivo que mueve a la postulanda para vestir nuestro
santo habito.”?®

En esta exploracion habia que poner especial cuidado, no s6lo en averiguar las
cualidades de tipo moral, sino también en determinar la capacitacion para desempefiar el
apostolado propio del Instituto, porque:

“Como en nuestras casas para profesar no se pide otra dote que la instruccion, por
esto la Madre Priora y la Maestra de novicias al examinar a la que pretendiere entrar,
informadas primero de su fin recto, deben enterarse muy en particular si tiene o no la
instruccidn necesaria, segun pide nuestro santo Instituto, y si le falta alguna cosa debe
diferirsele la entrada hasta haberse perfeccionado en ella.”?’

La Madre tenia muy claro en su mente el fin del Instituto y queria crecer en nimero de
miembros, ciertamente, pero le interesaba mas la capacidad real de desempefio del apostolado,
gue no el crecimiento inatil. Buena leccion para un tiempo como el nuestro en que la escasez
de vocaciones se estd propenso a admitir inconsideradamente a sujetos que después no van a
servir para nada. Y otras veces, por falta de coraje, se traiciona al Instituto y al mismo sujeto
que sin verdadera vocacion, por falta de cualidades necesarias, se le permite continuar por un
camino por el que Dios no le llama. Y es que se quiere crecer a todo trance, cuando en
realidad lo que interesa es la eficacia apostdlica, que radica mas en la calidad que en el
namero.

Pero la Madre Fundadora no se contentaba con esa primera exploracion. Una vez
cerciorada de la buena voluntad y recta intencion de la aspirante continuaba el contacto con

24 |bidem. n. 5.
25 |bidem, XXXVIII, n. 1.
26 |bidem. n. 2.
27 Ibidem. n. 9.
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ella para que no se enfriara en sus buenos deseos de ingresar. También en esto los medios
empleados tenian que ser rudimentarios por fuerza. Pero lo que interesa es el hecho de este
cuidado prestado a las vocaciones incipientes:

“Después de cercioradas las dichas Madres que el fin de la Postulanda no es otro que
el marcado en la circunstancia sexta (vivir crucificada con Cristo, et) la madre Priora la
despedira con carifio diciéndole que venga a menudo para aclararle las dificultades que se le

puedan ofrecer”.?8

La Madre Fundadora no se contentaba con el examen que se habia hecho a la
candidata en su primera visita al convento. Facilmente podia la aspirante camuflar en unos
escasos momentos de conversacion sus fines torcidos o sus malos habitos e inclinaciones. Por
lo mismo, pedia informes a los sefiores parrocos o a los directores espirituales:

“Mucha satisfaccion he tenido al leer el nombre de usted en la carta que me ha escrito
su respetable director, el doctor Santis, quien me da de usted y de su vocacion muy
buenos informes, que no dudo son muy verdaderos y confio en el Sefior que la llama a
usted a este santo Instituto acabara su obra y le dara a usted mucha gracia para llenar el
vacio que nos dejo su buena tia al irse al cielo”?°

En ocasiones eran los parrocos los que ofrecian algunas vocaciones acompafadas de
informes optimistas. La Madre los aceptaba siempre con reservas y aunque se fiaba de los
sefiores curas, preferia siempre el examen personal de las candidatas:

“En cuanto a la Maestra del padre Pavia, si no hay exageracion en lo de la humildad y
demas virtudes ya puede admitirse sin deliberar; pero ya me contentaria sin el
superlativo que le afiade... Soy pues de parecer que puede ir a Carcagente para que la
Madre Josefa la examine y vea qué le parece y si puede ser usted tambien la vea y
determinan”°

Si era necesario se recurria incluso al examen de los médicos para apurar mas las
posibilidades de acierto. La Madre Fundadora exigia el examen médico cuando se trataba
sobre todo de contraindicaciones psiquicas:

“En cuanto a la joven pretendiente, es lastima que se atraviese la circunstancia de
haber muerto su padre del modo que usted me indica. En otra ocasion se nos presento
también una pretendiente que su padre habia muerto loco de resultas de un gran susto
que tuvo. Y como ella reunia circunstancias muy recomendables nos informamos con
un médico muy habil, y a pesar de que su padre habia locado siendo ella ya mayor, me
dijo el médico que era muy peligroso que la hija tuviera la misma propension que su
padre, y si no nos expusiéramos. Ahora pues, deseo que usted consulte ese caso con
don Pascual (médico) y me diga usted qué le parece”3*

Cuando las candidatas no reunian las cualidades o condiciones exigidas la Madre
Fundadora las rechazaba sin contemplaciones, ni miramientos humanos. En alguna ocasion,
personas muy afectas al Instituto le pidieron que admitiera alguna joven que no reunia los
requisitos indicados en las Constituciones; con pena la Madre tuvo que rechazarla:

28 |bidem. n. 3.
29 Carta a dofia Concepcion caballé, 2 junio 1876.
%0 Carta a d. E. Gomis, 7 septiembre 1880.
31 Carta a don Enrique Gomis, 10 diciembre. 1880.
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“Bien sabe usted que no puedo negarle absolutamente cosa alguna, y en esta ocasion
con indecible pena debo decir a usted que nuestra Regla nos prohibe la admision de
jovenes por estilo de la que usted me propone y de la otra de quien habla la Hermana
Florentina.”3?

No sabemos cuales eran en este caso las circunstancias que imposibilitaban la
admision de esa joven. En otras ocasiones le llegaron a ofrecer hasta una muda:

“En cuanto a lo que dice el sefior navarro de la muda, es imposible que sea monja...”%

También en alguna ocasion tuvo que rechazar algunas jovenes excelentes por ser hijas
ilegitimas.® Se lo imponia la legislacion candnica. Tampoco eran de su agrado las
trotaconventos:

“En cuanto a Francisca la vieja (habia una joven ya novicia del mismo nombre) no
nos desagradaba por su humildad, pero ella nos dijo en su Gltima visita en ésa, que
entraba en un convento de Salesas que se estaba en vigilia de fundar en Valencia. Si es
que ella vistio el habito y estuvo una temporada, ya no me gustaria, porque cuando no
perseveran en un convento, regularmente no aprovechan en otro, pero si no llegé a
vestir el habito, no veo inconveniente en admitirla.””®

Los criterios selectivos de los miembros del Instituto indicados por la Madre
Fundadora no pueden ser mas actuales. Las exigencias para la admision tienen perenne
actualidad. Accidentalmente pueden estar sometidas a cambios y matizaciones. Por ejemplo,
la capacitacion profesional de la mujer que se exigia entonces ha cambiado notablemente,
porque al ser integrada la mujer en trabajos por entonces desconocidos 0 no asequibles al sexo
femenino, ha hecho variar los moldes formativos de la mujer. Pero el espiritu universa, la
amplitud de la Madre queda reflejada y avalada para todos los tiempos al no coartar ni ligar
la formacidn exigida a las aspirantes a unas determinadas materias, sino a todo lo que la mujer
pueda ir adquiriendo con el correr de los tiempos. Cada época, cada momento historico
indicara cuales son las labores concretas a las que la mujer podra dedicar su actividad.

Hoy tendremos que emplear unas técnicas selectivas desconocidas entonces. Y se les
daran nombres muy sonoros a los diversos aspectos de la Pastoral VVocacional; pero creo que,
radicalmente, en los métodos selectivos empleados por la Madre Fundadora y por ella
indicados en las Constituciones Primitivas, se encuentra — en embrion si se quiere — todo el
proceso que hoy debemos emplear. Si ella hubiera conocido posprocedimientos técnicos
modernos para el analisis psicolégico de los aspirantes a la Vida religiosa, sin duda que los
habria puesto en practica, porque, en realidad, no descuidd ninguno de los que entonces se
conocian.

32 Carta a don Enrique Gomis, 17 febrero 1880.
33 Carta a don Enrique Gomis, 17 agosto 1883.
34 Carta a don Enrique Gomis, 4 agosto 1883.
% Carta a don Enrique Gomis, 24 noviembre. 1880.
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CAPITULO 11

LAS ETAPAS DE FORMACION

En la mente de la Madre Fundadora la formacién de sus hijas deberia durar toda la vida. Y en
el camino de la perfeccidén siempre hay muchas cosas que aprender. Y ella se preocup6 por
dar sabias normas en las Constituciones para todas las posibles circunstancias en que se
podrian encontrar sus hijas a lo largo de su vida. Pero tuvo especial preocupacion por las
Superioras, las Maestras de Novicias, las enfermas, las inadaptadas y las inobservantes.

Mas no es esta formacion la que ahora nos interesa investigar. Aqui y ahora nos referimos a la
formacion a la formacion impartida por la Madre y en tiempos de la Madre a las aspirantes a
la Vida Religiosa en el Instituto y a las jovenes profesas. Esta formacion se impartia en
diversa etapas, bien distinguidas en las Constituciones.

1. Aspirantado

Después que la joven candidata habia sido sometida a la primera exploracion sobre sus
aptitudes e intenciones que la movian a pedir el ingreso en el Instituto, quedaba sujeto a un
periodo de observacion mediante frecuentes coloquios con la Priora del convento si era de la
misma poblacion o mediante asidua correspondencia.

Este tiempo que podemos llamar de Aspirantazo, aunque las Constituciones no le dan
este nombre, podia ser mas 0 menos largo; y tenia por objeto el confirmarse de la vocacion de
la aspirante por una parte, y por otra, ofrecer garantias a la Comunidad de que realmente la
candidata tenia aptitudes para el ministerio desempefiado en el Instituto y demas exigencias de
la vida religiosa.

El Aspirantado podia tener también la finalidad de una mayor capacitacion profesional
0 técnica — si se puede hablar asi — de la aspirante. En mas de una ocasion retraso la Madre,
por largo tiempo, la admision de algunas jovenes, hasta que consiguieran el grado de
instruccion suficiente para el desempefio de la ensefianza. Frecuentemente se encuentran en
las cartas de la Madre recomendaciones como ésta:

“Si fuera caso que no estuviera usted corriente en hacer flores de ropa y frutas de cera,
aproveche usted esta temporadita para aprenderlo con perfeccion, enterandose bien
del modo de dar los colores y hacerlas con mucho primor.”!

Y cuando las aspirantes se descuidaban en informarle sobre sus adelantos, procuraba
ella indagar, como en este mismo caso:

“Nada me dice usted de las flores y frutas, si es que ya las sabe hacer, deseo que
mande algunas para ver como las hace, y si lo aprende ahora también me las mandara
luego que lo haya aprendido.

A veces tiene que calmar las ansias de las aspirantes por ingresar:

“Veo sus vivos deseos de entrar cuanto antes para consagrarse al Sefior; pero serd
preciso dejar pasar esos tres o cuatro meses de calor para vestir el Santo Hébito.”®

! Carta a dofia Concepcion Caballé, 2 junio 1876.
2 Carta a Dofa Concepcion Caballé, 30 junio 1876.
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Una vez que la Madre Priora y la Maestra de Novicias convencidas de la idoneidad de
las candidatas, informaban a la comunidad, la cual por votacion secreta, decidia la
admision o no admision, después de haberlo encomendado a Dios durante un mes.* La
Madre Fundadora queria que las religiosas dieran su voto “libre y espontaneamente”:

“Advirtiéndolas a todas que miren bien antes de dar el voto si las jovenes que han de
vestir el habito tienen o no las circunstancias que se necesitan para ser buenas
religiosas de nuestro Instituto”, y lo mismo han de mirar para dar o no darles el voto
para la profesion, pues tan mal seria darselo si no ven en ellas las circunstancias
necesarias, como negarselo si las retinen.”>

Toda la comunidad esta comprometida en la formacién y en la seleccion de los
miembros del Instituto. Si la mitad de los votos era favorable a la admisién, la aspirante
ingresaba en el convento en calidad de Postulanta.

2. Postulantado

Por Constitucion duraba dos meses;® pero este tiempo podia ser abreviado o
prolongado por causas razonables.” Ya hemos visto que para las nativas de Cuba, en caso de
que fueran admitidas, el Postulantazo deberia durar por lo menos dos afios.®

Al ingresar, las postulantas deben traer consigo las partidas de bautismo y
Confirmacion. Y, aunque la dote no se exigia por Regla, las postulantas y tambien las
novicias tenian que comprometerse a sufragar los gastos de manutencion y vestido. Esta
condicién no siempre era urgida, sobre todo al principio. La Madre, ante el caso de algunas
vocaciones mal intencionadas, empezé a ser mas rigurosa en este punto:

“Estoy tan escarmentada de Manuela y algunas otras que usted sabe han entrado en esa
casa sin nada, y luego se han salido después de mantenerlas por amor de Dios, sin
agradecerlo siquiera, que estoy determinada a no tomar ninguna sin que la casa tenga
seguros los gastos que ocasionan durante el Noviciado.”®

Al ingresar en el Postulantazo las jovenes empezaban un doble ejercicio:
ascetico y profesional. Venian del mundo. tenian que distanciarse de él, dejar atrds toda
afeccion que las pudiera apartar de Dios, para de este modo poder volver después al contacto
con el mundo mediante el apostolado, pero con un corazon nuevo, con una mentalidad nueva.
En las Constituciones primitivas se determina asi la finalidad del Postulantazo:

En estos dos meses estard bajo el cuidado de la Maestra de Novicias... para
experimentar si tendra fuerzas para cumplir lo prometido y seguir el camino que guia
derecho al cielo.”°

Y esta experimentacion habria de realizarse en un ambiente de completa libertad, sin
coacciones de ninguna clase. Por eso las Constituciones mandaban que las Postulantas no

3 Carta a Dofa Concepcion Caballé, 2 junio 1876.
4 Const. XXXVIII, nn. 4-5.
° Carta a la madre Luisa, 24 julio 1877.
& Const. XXXVIII, n. 5.
7 Carta a Dofla Monserrat caballé, 30 junio 1876.
8 Carta al Arzobispo de Cuba, 30 septiembre. 1877.
® Carta a don Enrique Gomis, 7 julio 1881.
10 Const. XXXVIII, nn. 6y 8.
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tuvieran ninguna “obligacion de cumplir ningin cargo del Noviciado; porque este tiempo no
es mas que para obrar la Postulanta con més libertad”. '

Es admirable esta amplitud de miras, esta libertad de espiritu de la Madre Fundadora.
Muy en contraste con ciertos criterios que hasta no hace mucho existian sobre la obligacién
estricta — bajo pena de condenacion dictada por los formadores y formadoras — que tenian los
aspirantes ingresados en el Noviciado o Postulantazo de seguir una vocacion que quizas no
tenian... No es que la Madre Fundadora se despreocupara de sus Postulantas. Todo lo
contrario. En sus cartas abundan las referencias a ellas:

“Diga a las hermanas Florentina y Paula (novicias) y a las dos Probandas
(Postulantas), que de muy buena gana las quisiera escribir una cartita a cada una
contestando a las suyas, pero no siéndome posible esto por estar delicada, les pongo
aqui este parrafito para ellas.”*?

“Me alegro que las Postulantas sigan bien. A la de obediencia déle el pan que
necesite, no sea que el demonio la tiente por panarra.”3

Pero no todas las Postulantas correspondian a los desvelos y a los designios que la
Madre tenia sobre ellas. Unas porque no tenian vocacion, otras teniéndola, por falta de
correspondencia a la gracia del Sefior, y otras irreflexivas y despreocupadas porque
consideraban el convento como una aventura, como una evasion. A Santiago de Cuba le llego
en cierta ocasion una nutrida remesa de Postulantas procedentes de Esparia; sobre ellas emite
la madre Fundadora el siguiente juicio nada favorable por cierto:

“Eran amigas de regalos, poco trabajar, bien comer y reir, que no parecia sino que
habian venido a dar un paseo de buen tiempo. Y hasta ellas mismas me decian que
habian venido sin ninguna intencion de ser religiosas.”*

A pesar de todo, de algunas de ellas logré sacar partido; otras fueron una catastrofe:

“Puédese pensar cuanto me costaria cultivar algin tanto estos espiritus tan libres...el
tiempo comprobd la falsa vocacion de algunas de estas voluntariosas... Las que
profesaron son buenas religiosas, aunque me cuestan bastante trabajo.”

Cuando la madre Fundadora veia que todo era inatii no se andaba con
contemplaciones y las despedia:

“Soy del mismo parecer que usted respecto a la inconstante Manuela, y asi, me figuro
que ya la habran ustedes enviado a su casa. Creo que Nuestro Sefior no nos pedira
cuenta por no haber tenido paciencia en sufrir sus majaderias, y asi que se vaya a las
ollas de Egipto, y deje en paz a los que son méas generosas con Nuestro Sefior.”0

Soy del mismo parecer respecto a esa mezquina criatura... Ya que no ha sabido
estimar ni corresponder al don del Sefior, que se vuelva a las ollas de Egipto y se cebe
en ellas.”’

1 Ibidem. n. 6.
12 Carta a la Madre Luisa, 24 enero 1876.
13 Cartaa la Madre Luisa. 7 enero 1877.
14 Apuntes espirituales. n. 200.
15 Ibidem.
16 carta a Don Enrique Gomis, 26 abril 1880.
17 Carta a don Enrique Gomis, 1 octubre 1879.
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Y es que la Madre Fundadora veia el peligro que una mala religiosa puede acarrear al
Instituto entero:

“Si no han de ser buenas, vale mas que no profesen, que se vuelvan a su casa y no
hagan mal a la Religion; porque desgraciada la Religiosa que no cumple su profesion,
dice San Bernardo.”8

3. Noviciado

El ingreso en el Noviciado propiamente dicho dependia practicamente de la voluntad
de la Fundadora, porque aungue las Constituciones establecian, como hemos visto, un periodo
de dos meses para el Postulantazo, éste podia alargarse o abreviarse segun las circunstancias.
En alguna ocasion la Madre Fundadora retraso la vesticion del Habito para facilitar a las
aspirantes la aclimatacion a su nuevo género de vida; y en ello brilla una vez mas su
delicadeza maternal:

(13

9919

. sera preciso dejar pasar esos meses de calor para vestir el santo Habito en
otofio.

Pero mas frecuentemente era la preparacion o madurez de las jovenes aspirantes la que
decidia la fecha de la vesticion:

“Si no la espanta el cumplir lo que ha prometido, la comunidad podra admitirla si
obtuviese mayoria de votos.”?°

El noviciado candénico empezaba con la “toma del Hébito”,?* ceremonia que se
desarrollaba segun los ritos del propio Ceremonial publicado en 1864 por el doctor Caixal.
Para la vesticion del Habito se solian escoger fechas especialmente sefialadas, principalmente
las festividades de la Virgen, y entre éstas se preferian la Inmaculada Concepcion y la
Purificacion. Desde este momento la “Hermana Novicia” quedaba “enteramente sujeta a la
Madre Maestra de Novicias y obligada al cumplimiento exacto”?? de las reglas que para ella
prescribian especialmente las Constituciones primitivas. La duracion del Noviciado era de un
afio.?®

El Noviciado tenia su tonica espiritual propia. Tenia unas metas concretas y
empleaban unos medios reglamentarios fijos. Pero todo matizado por una sana alegria. La
Madre Fundadora se la recomendaba con frecuencia:

“Que empiece el noviciado con grandisima alegria de su corazon.”?
La meta del noviciado la describe la madre sencillamente asi:

“Prepararse bien para poder, a su tiempo profesar”?® lo cual equivale a lo que sefialan
las Constituciones:

“Su principal cuidado en el afio de noviciado ha de ser instruirse en la practica de las
virtudes religiosas para después cumplir bien sus obligaciones.”?

18 Carta a la Madre Luisa, 24 julio 1877.
19 Carta a dofia C. Caballé, 2 junio 1876.
20 Const. XXXVIII, n. 7.
2! Ibidem. XXXIX. n. 1.
22 Ihidem.
23 |bidem XXXVIII, n. 11.
24 Carta a la madre Luisa. 24 enero 1876.
25 |hidem.
26 Const. XXXIX. n. 22.
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Con esto esta dicho todo. Pero prepararse bien para profesar y “después cumplir bien
sus obligaciones” supone un hacer frente sin desmayo a las malas inclinaciones que “le hacen
guerra a la novicia”; supone la mortificacion para refrenar las pasiones; supone un vencerse
continuamente a si misma hasta reproducir en si lo méas fielmente posible los rasgos de Cristo
crucificado.?’

Todo ello la obligara a un ejercicio ascético ininterrumpido. La ida de la novicia se
halla enmarcada dentro de un reglamento detallado:

“Las novicias observaran con toda puntualidad el repartimiento del tiempo.”?

Algunos actos serdn comunes a las religiosas profesas y a las novicias; pero éstas
tendrén también sus actos propios. para ellas se sefialan especialmente lecturas espirituales y
conferencias, mafnana ay tarde, impartidas por la Maestra de Novicias “segln las necesidades
de cada una”.?°

Fuera de los actos comunes, las novicias deberan estar “retiradas en su celda ocupadas
en aquello que la Madre Maestra las hubiera ordenado”.*

El afio de noviciado no es de capacitacion técnica; pero las Constituciones imponian

un breve repaso cada dia para no olvidar lo que después tendran que ensefiar a las nifias:

“deben ocupar un rato todos los dias en escribir, hacer y sacar algunas cuentas, dibujar
y otras cosas de su profesion; porque aunque, como se ha dicho, a su entrada deben
estar corrientes de todo, sin embargo bueno es dar algun repaso para que no se les

olvide”. 8t

Naturalmente, tampoco pueden faltar algunas recreaciones que desintoxiquen el
espiritu de las preocupaciones de cada dia.*

La formacion que se impartia a las novicias era sélida, muy alejada de las fiofieces que
con tanta frecuencia se han visto y se ven en los noviciados, tanto de varones como de
mujeres. La Madre Fundadora no queria falsos misticismos en sus novicias; tampoco
mascaras de virtud; sino una virtud fundada en la meditacion de las verdades eternas,* de las
que se derivara la conviccién de la necesidad personal de unirse con Dios. La madre
aborrecia, como por instinto, esa falsa santidad que se reduce a pasearse con el cuello torcido
y los en blanco como angeles enfermizos:

“Mucho me ha gustado la medicina que V.C. aplicé a la Josefa para retornarla del
desmayo, yo atn la habria hecho pasar un mes; me desagradan mucho esas boberias...
a esa joven vea de ejercitarla mucho en el trabajo y no la deje estar en el coro tanto
como a las otras; si hubiera de profesar ahora ya le diria que no la profesasen, pero
como habra el afio de noviciado y V.C. dice que es tan décil espabilela para quitarle

esas boberias”.®*

Los medios que la madre Fundadora empleaba o queria que se empleasen para
la formacidn de sus novicias eran los tradicionales:

27 Ibidem nn. 19,20,21.
28 |hidem.
2 lidem, n. 5.
30 Ihidem. n. 15.
31 Ihidem, n. 22.
32 Ibidem, n. 23.
33 |bidem, n. 6.
34 Carta a la madre Luisa, 17 mayo 1876.
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¢ Observancia atenta de la disciplina.
¢ Instruccion impartida por la Maestra de Novicias.

En el Noviciado ya hemos visto que se seguia rigurosamente un horario. Las
explicaciones de la Madre Maestra eran la principal fuente de informacién de las novicias;
pero a eésta se afiadian las conferencias del Padre Espiritual y las consultas que las jovenes
quisieran libremente hacerle. La Madre Fundadora queria que el Padre Espiritual y la Maestra
de Novicias fueran de acuerdo en la doctrina y en los permisos concedidos a las novicias para
sus mortificaciones.®

Pero la Madre Fundadora no se contentaba con esta formacion general impartida a
todas las novicias en comun; porque el peligro de gregarismo es evidente. Por ello imponia a
la Madre Maestra de Novicias conferencias particulares para cada una de las novicias:

“Tendra conferencias dos veces a la semana: el jueves todas juntas si hay mas de una,
y el sédbado cada una de por si preguntandola cémo se porta en el cumplimiento de las
virtudes, en la mortificacion de las pasiones, qué vicio le hace méas guerra y qué virtudes
desea mas practicar.”

“De cuando en cuando la Maestra preguntara a solas (para que ellas puedan responder
con mas libertad):

¢ Sientienden bien nuestras Reglas.

¢ Qué juicio forman de nuestro Instituto y si les parece que tendran fuerzas y virtud para

cumplir sus obligaciones, o bien hay alguna cosa que no les gusta o les parece que no

podran cumplir.

Qué deseos tienen de trabajar para su santificacion y la del projimo;

qué celo de la gloria de Dios, y qué caridad arde en sus corazones;

¢ si se acuerda de lo que prometié el dia de su entrada, y si con la gracia de Dios y buen
ejemplo de sus hermanas confia cumplir su promesa, y pasar ain mas adelante sin dejar
punto de perfeccion.®’

L 2 4

La Madre Fundadora queria a sus novicias abiertas, de cristal con la Madre Maestra,
faciles a descubrirle sus moviles y deseos, sus dificultades y sus penas:

“Deben responder con sencillez y humildad a todas las preguntas que en particular les
hiciere... Sobre el cumplimiento de las virtudes.”®

“Recibiendo “las correcciones que se les hagan con humildad y agrado”.®
“Sepan las novicias que ninguna cosa les puede ayudar tanto para la perfeccion como
el cuidado de la prudente Maestra que Dios les ha dado para corregir sus yerros, por lo
que deben responder con humildad y sencillez a todas las preguntas.”*°

Pero como la respuesta a Dios que las llama, siempre es asunto personal, es, en
definitiva, la novicia quien se ha de decidir libre y espontaneamente por la afirmativa o la
negativa. Por ello, la madre quiere que sean ellas las que reflexionen personalmente, que
estudien con sinceridad y libertad de espiritu cual es el camino por el que Dios las llama. Han
de formarse su propia respuesta a través de lecturas, consultas con el Padre Espiritual, con la

35 Const. XXXIX, n. 5.
36 Ibidem, XLI, n. 20.
87 Ibidem nn. 35-38.
38 |bidem XXXIX, n. 19.
39 Ihidem, n. 10.
40 Ihidem.
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Madre Maestra, exdmenes personales. En una palabra, la Madre quiere que a la hora de la
profesion, las novicias hayan encontrado una respuesta personal a la llamada de Dios.

La preocupacion de la Madre Fundadora por las novicias de los diferentes conventos
fue constante. Continuamente afloran en sus cartas detalles verdaderamente maternales para
con ellas. Cuando escribe a las madres Prioras les encarga siempre “cuidar las nuevas
plantitas”.*! Hace continuas referencias a ellas:

“De Dolores me alegro que sea tan buena, a ver si podra ser procuradora.”*?

“En cuanto a la Hermana Teresa siento mucho que haya adelantado tan poco, pues
crefa que habria vencido un poco su mal natural.”*® “No la cuento para cosa que pueda
comprometer su pasion dominante; méas adelante tal vez entre en la cuenta, y entonces
serd buena para todo.”**

Las Constituciones Primitivas piden a la Madre Maestra de Novicias la mayor
comprension posible para con ellas, como “principiantes que son en la virtud”:*°

“ Ha de tener un natural dulce para saber ganar las voluntades de sus novicias; ha de
ser caritativa para amarlas con amor de madre que supla con ventaja todo el amor de
los padres, hermanos y conocidos que dejaron alla en el mundo; y también ha de ser
blanda para corregirlas y avisarles los defectos que trajeren del siglo.”®

En contra de lo que con tanta frecuencia se ve en los noviciados en los que se exige
mayor perfeccion a las novicias que a las profesas, como si la profesion facilitara la
inobservancia religiosa, la Madre Fundadora, con mas logica, exige mayor perfeccion a las
profesas que a las novicias:

Ninguna novicia en ningun tiempo podréa salir del Noviciado sin ser acompafiada de su
Maestra; ni tampoco les es permitido hablar con religiosa alguna sin licencia de la
misma Maestra; pero mas bien se corregira y castigara a la religiosa que se atreviere a
traspasar esta Regla, porque ésta tiene mas obligacion de saber las Reglas y
cumplirlas que no la novicia.”*’

Incluso pedia para las novicias un trato mejor que para las religiosas profesas:
“... que no les falte nada de lo necesario para conservar su salud, de manera que
primero ha de faltar para las religiosas profesas que para las novicias; y en el
refectorio se ha de servir a las novicias antes que a las profesas.”

Se pide comprension para las novicias, pero no blandenguerias:

“Atendiendo a la debilidad de los espiritu flacos quiere Dios Nuestro Sefior que en sus

principios se crien nuestras novicias con una santa prudencia y cierta compasion, comenzando
la obra de su santificacion reparando primero la parte mas débil.”

41 Carta a don Enrique Gomis, 2 abril 1882.
42 Carta a la Madre Luisa, 17 mayo 1876.
43 Carta al P. Currius, 4 julio 1876.
44 Carta a la madre Luisa, 22 febrero 1877.
4 Const. XL. nn. 4-8.
46 |bidem, n. 4.
47 lbidem. XXXIX, n. 18.
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“Cuando las novicias lean u oigan leer esta regla... no han de entender que por esto se
hayan de criar regalonas, bagamundas, poco observantes, y con menos disciplina
monastica; antes al contrario que ellas han de ser las primeras en todos los actos de
comunidad, y las que mas han de trabajar en la practica de las virtudes religiosas.”*®

La Madre Fundadora contaba con que no todas las que ingresaban en el Convento y
vestian el habito del Instituto llegarian a ser miembros efectivos del mismo. Unas por no tener
vocacion, y otras por no ser fieles a la gracia de Dios, tendrian que ser despedidas del
Instituto. La Madre sentia de verdad cuando habia que despedir a alguna novicia, y mas adn
cuando ya era profesa. Pero también para ellas exigia la mayor comprension de parte de la
Maestra de Novicias y de la misma Madre Priora:

“En caso de que por falta de estas circunstancias (cualidades requeridas) hubiesen de
despedir a alguna novicia, haganlo a su lugar y tiempo y del mejor modo que se
pueda, aunque sea esperando mas tiempo para que ni la novicia ni sus padres queden
disgustados en nada, sino mas bien agradecidos y afectos a nuestra Orden.”*®

Como contrasta este modo de proceder pedido por la Madre Fundadora con las actitudes de
desprecio, mala voluntad e incluso deseos de fracaso en la vida para con aquéllos o aquéllas
que han salido del Instituto, que con tanta frecuencia se ven. Estas exigencias de la Madre
Fundadora para con las que abandonaban el Instituto estan en perfecta consonancia con las
actuales normas posconciliares. La permanencia en la Congregacion las habra preparado con
una intensa vivencia de su vocacion cristiana para ser santas y estupendas apostoles en otros
puestos de la Iglesia. ¢Por qué no buscar entre éstas que han salido del propio Instituto
colaboradoras para el propio apostolado? ¢(No se desprende esto del espiritu, y aun de la
misma letra, de las palabras de la Madre? Tratarlas de modo que queden agradecidas y afectas
a nuestra Orden.

El noviciado concluia con la profesion religiosa. Las novicias que llegaban a este paso
se podian considerar como predilectas y escogidas de Dios porque la profesion religiosa es el
beneficio mayor que Dios puede conceder a un alma:

“... que se aprovechen mucho de la santa profesion reconociendo el inmenso beneficio
que reciben de Nuestro Sefior en admitirlas por esposas que es la gracia mas estimable
que Dios puede hacer a una miserable criatura.””°

A la Madre Maestra correspondia examinar “delante de Dios con toda escrupulosidad,
con rectisima intencién y sin pasion alguna, si sus novicias seran buenas o0 no para nuestro
Instituto, tanto por sus virtudes religiosas y buen celo de la honra de Dios que notare en ellas;
como por sus prendas y dotes naturales; y segun su conciencia lo debe conferir con la madre
Priora”.%!

Si la Madre Maestra y la Priora juzgan que la novicia sera apta para el Instituto, ésta,
dos meses antes de concluir el noviciado deberad pedir la admision a la Profesion; pero la
decision definitiva dependia de toda la comunidad. Lo mismo para su admision al
Postulantazo y al Noviciado, también para la Profesion religiosa se pedia el consentimiento de
toda la comunidad, la cual por “mayoria de votos decidia la admision a la profesion o el
despido de la novicia.””?

48 |bidem XLI, nn. 9-10.
49 Ibidem XL.n. 7.
50 Carta a la Madre Luisa, 24 enero 1876.
51 Const. XL. n. 6.
52 |bidem. XXXVIII, n. 11.
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El rito de la profesion religiosa se desarrollaba segun el propio Ceremonial. L férmula
de la profesion era, con algunas variantes de escasa importancia, la misma que se emplea en la
actualidad.

4. Juniorado

Una vez més la Madre Fundadora se adelanté a sus tiempos en sus intuiciones de
Fundadora. La instituciéon del Juniorado es una adquisicion reciente en la formacién de las
religiosas. Las Misioneras Claretianas lo tienen desde sus origenes. Incluso en la terminologia
que hoy se emplea coincide la Madre Fundadora:

“Las novicias después de haber cumplido un afio de noviciado... haran la profesion
segun la costumbre de nuestra Orden y desde entonces se llamaran Jovenes
Profesas.”

El tiempo de Juniorado o de Jovenes Profesas duraba dos afios. La Madre Fundadora,
como se ve, no tenia prisas por lanzar sus hijas al apostolado. Queria, ante todo, que se
prepararan bien, para que su actividad fuese después mas eficaz.

Las Jovenes Profesas quedaban bajo el cuidado inmediato de la Madre maestra de
Novicias, no pasaban a la seccion de la Comunidad propiamente dicha. La finalidad de estos
dos afios de juniorado era adquirir una formacién completa en todos los aspectos de la vida
religiosa:

“... para que le ensefie practicamente a cumplir con toda perfeccion la disciplina
monastica, costumbres religiosas y obligaciones de nuestra Orden que no han podido
aprenderlo con tanta perfeccion en el corto afio de noviciado.”*

Pero el Juniorado tenia, ademas, otra finalidad muy importante: la iniciacion en el
Apostolado directo:

“Y como el Blanco y Fin principal de nuestro Instituto es ocuparse con todo empefio
en la santificacién y conversion de nuestro préjimo especialmente en las personas de
nuestra condicion y sexo, las preparara desde luego para ir a las clases.”®

Este aprendizaje practico lo haran las jovenes profesas bajo la direccion de la Madre
Prefecta de las Clases y las demas maestras de nifias.

La Madre Maestra impartira lecciones especiales a estas jovenes profesas sobre
materias de disciplina religiosa y otros temas de vida religiosa.®

Después de estos dos afios de Juniorado se podia presumir, con fundamento, que la
religiosa estaba suficientemente capacitada para desempefiar cualquier puesto de
responsabilidad en el convento.

53 Ibidem XLII, n. 1.
54 Ibidem. n. 2.
55 Ibidem, n. 3.
5 Ibidem, XLIII, nn. 2-5.
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CAPITULO Il

CRITERIOS FORMATIVOS

La Madre Fundadora parte de la necesidad e importancia de la formacién desde los
comienzos de la vida religiosa:

“... porque los buenos principios dan el mérito y valor a las obras de toda la vida.”?

Y ella aspiraba a una formacion integral de sus hijas. Ahora bien, una formacién
completa debe tender al desarrollo de la persona en su doble dimension: humana vy
sobrenatural.? Y esta madurez humana y sobrenatural no puede hacer replegarse a la religiosa
sobre si misma, sino que ha de reverter sobre el pr6jimo en una accion apostélica.

Esta misma meta en la formacion de las Religiosas de Maria Inmaculada proponia el
padre Fundador cuando le decia a la madre fundadora que fuera formando a las novicias.

“en un verdadero espiritu de humildad, pobreza, caridad y celo de la mayor gloria de
Dios y bien de las almas™

y cuando sefialaba la flojedad, la inconstancia y afan de comodidades como defectos que
especialmente debian combatir.

Esta meta, tanto por sus aspectos positivos como negativos, encierra todo un programa
de formacién que comprende el plano individual —humano y sobrenatural — de la religiosa y al
mismo tiempo abarca también su proyeccion apostélica. En primer lugar, la humildad que ha
de ser el fruto de una profunda labor espiritual, porque supone haber ahondado en el
conocimiento propio; conocimiento objetivo tanto de los propios defectos como de las propias
posibilidades; saberse instrumento insignificante y poderoso al mismo tiempo en las manos de
Dios. Y en segundo lugar, la lucha contra los defectos indicados supone esfuerzo por
conseguir las virtudes contrarias: fortaleza, constancia, mortificacion, que son las bases en las
que se apoyara toda la labor espiritual y apostolica. Todo ello impulsado por el celo de la
gloria de Dios y bien de las almas, que le hacia exclamar al padre Fundador:

“... cuando veo la necesidad que hay de la divina doctrina, y el hambre que tiene la
gente de oirla, estoy que trino para poder salir y correr por todo el mundo predicando
la divina palabra.” 4

Por lo mismo, la formacion integral de la Misionera Claretiana ha de comprender los
siguientes aspectos:
Formacion humana
¢ Formacion cristiano-eclesial.
¢ Formacién evangélico-religiosa
¢ Formacién Apostolica.

<*

L Const. XL. n. 1.
2 Opt. Tot. n. 11.
8 Padre Fundador, a la Madre Paris, 23 febrero 1863.
4 Padre Fundador, a la Madre paris, 13 abril 1860.
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1. FORMACION HUMANA

La Madre Fundadora aspiraba a crear en sus hijas auténticas personalidades humanas,
fomentando todos los valores superiores del hombre. Aspiraba, en una palabra, a que sus hijas
al acabar el periodo de formacion hubieran adquirido aquella madurez que las hiciera aptas
para ocupar cualquier puesto de responsabilidad:

“... la Hermana Francisca esta ya proxima a la profesion y entonces se puede poner en
cualquier oficio pues tanto por su edad y madurez como por su buen comportamiento
es muy diferente de otras novicias jovenes.” °

¢Cuales son los elementos integrantes de esta madurez humana que ella deseaba ver en todas
sus hijas? Evidentemente, la Madre Fundadora no nos hace en ninguna parte el recuento de
todos estos elementos; pero se pueden deducir conjugando y barajando los diversos aspectos
que ella va desperdigando a lo largo de los capitulos dedicados en las Constituciones a la
formacion de las novicias y de las jovenes profesas. Por eso hemos preferido tratar aqui de
conjunto estos criterios formativos de la Madre, no haciendo distincion entre noviciado y
juniorado, porgue en la mente de la Madre tanto el afio de noviciado como los dos afios que
las jovenes profesas habrian de pasar en el noviciado bajo la vigilancia y direccion de la
Madre Maestra de Novicias, constituyen un todo.

1. Libertad

Hemos visto en el trabajo dedicado a la Espiritualidad del Instituto como la Madre
queria que sus hijas se formaran en una obediencia total a los superiores; pero habia de ser
también una obediencia responsable, que no anula sino que fomenta la “sana libertad de
espiritu”. Queria una obediencia fiel, ciega, pero racional; no una obediencia inconsciente,
gue se apoya mas en el ambiente, en el mero estar acostumbrada que en un acto reflexivo de
la propia personalidad. Una obediencia asi, consciente, reflexiva, siempre cuesta. Y esto es
bueno, porque obedecer de verdad nunca debe ser comodo.

Para fomentar esta obediencia libre, de amorosa aungue dolorosa entrega — como la
del Maestro — queria la Madre Fundadora que la Maestra de Novicias concediera a sus
formandas el suficiente margen de confianza para que pudieran ejercitar su responsabilidad,
favoreciendo en todo lo posible sus iniciativas. En el noviciado los actos comunes
reglamentarios ocupaban la mayor parte del dia ciertamente, pero existian también tiempos
gue cada novicia y cada religiosa profesa empleaba libremente en su celda. De este modo la
novicia aprendia a responder de si y de su tiempo.

Habia que evitar sobre las formandas la excesiva proteccién o maternalismo que todo
lo facilita; pero que entorpece notablemente el desarrollo de la propia responsabilidad. La
Madre Fundadora queria que la Maestra de Novicias fuera una verdadera Madre © para sus
formandas, pero no que pensara y actuara por ellas; debia limitarse a ayudarlas, pero que ellas
realizaran las cosas por si mismas. la Madre Fundadora queria que sus hijas supieran y
pudieran valerse por si mismas en cualquier circunstancia; que fueran adultas, responsables,
dejando atras todo infantilismo; que pudiera caminar, en una palabra, despegadas de la falda
de la Madre Superiora. Esto es lo que cabalmente se desprende de un texto citado
anteriormente, pero que tiene aqui también su justa y exacta aplicacién:

Relativamente a la carta de usted de 10 de junio extrafié mucho que me dijera usted
que si han de estar conmigo todas son buenas; si es asi le digo que en muy mala
disposicion estan si solamente pueden ir conmigo, porque cabalmente las necesito que

5 Madre Fundadora, carta a don Enrique Gomis, 17 julio 1880.
® Const. XL1I, nn. 5-6.
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puedan estar separadas de mi presencia corporal, pero que tengan el mismo espiritu
que eso es lo que conviene.”’

Ahora bien, si las religiosas han de aprender a caminar por si solas en la vida, es
preciso que sus formadoras no se empefien en tenerlas siempre en el regazo durante los afos
de formacidn, ni que las tengan en las andaderas méas tiempo de lo conveniente.

La Madre Fundadora quiere que sus hijas se autoresponsabilicen, mediante la
formacion de una conciencia recta que sabe en cada momento qué es lo que debe hacer:

“La Madre ropera con mucha caridad y agrado dara a cada religiosa... todo lo que
necesiten y pidan... sin decir a ninguna que ha gastado mucho o mas que las demas...
porque ella ha de pensar que cada una tendra cuenta de la santa pobreza segin su
conciencia.”®

Es sélo un ejemplo, pero que en la mentalidad de la Madre Fundadora se eleva a la
categoria de principio.

Y responsabilizacion e independencia en los ministerios apostdlicos. Una vez que una
religiosa ha sido colocada en un determinado puesto, se le ha de conceder la suficiente
confianza, sin fiscalizaciones ni intromisiones innecesarias por parte de la autoridad. han de
tener el margen de autonomia necesario para el recto desempefio de la mision que le han
encomendado. Tampoco en este caso la Madre se elevara a la categoria de los principios
teoricos, pero si lo afirmara con ejemplos concretos, como cuando ordena a la Prefecta de
Clases:

“No refiira ni reprendera a ninguna nia que ha puesto ya bajo el cuidado de otra
Maestra, descansando en el buen celo de sus hermanas.”®

Naturalmente, si llega el caso, se ha de corregir o indicar el mejor modo de proceder,
pero siempre “con caridad y carifio”.*

Para la consecucion de esta “sana libertad de espiritu”, esta responsabilidad y
esta autonomia es necesaria una formacion individual no gregaria. Y en esto tiene la mayor
actualidad el criterio formativo de la Madre Fundadora, que exigia un continuo intercambio
de persona a persona, entre la Maestra y las Novicias,!! lo cual se opone diametralmente a esa

formacidn en serie, tan frecuente, por desgracia.
2. Animo equilibrado

Las religiosas jovenes es preciso que durante los afios de formacidén adquieran un
perfecto equilibrio temperamental; que sean desapasionadas, que sean capaces de emitir un
juicio sereno sobre los acontecimientos, sabiendo apelar siempre, en Gltima instancia, a la
clave suprema que explica todo lo mas intrincado del acontecer humano: la Providencia.*?.

La Madre lo exige casi literalmente:

“Importa en gran manera que desde sus principios aprendan una igualdad de animo en
todas sus operaciones.”

" Carta a Currius, 4 julio 1876.
8 Const. XXXI, n. 7.
® Ibidem XLV. art. Il, n. 20.
10 Ibidem n. 21.
1 Ibidem XLI, nn. 20 y 35.
12 |bidem nn. 12 y 18.
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Los casos concretos carecen de validez universal; lo que realmente importa es que la
religiosa se forme un criterio ecudnime sobre las cosas y los hombres. Y desde esta
perspectiva no importan las listas de cosas que se pueden hacer o no. Como siempre, la Madre
Fundadora lo confirma con ejemplos practicos, aunque en esta ocasion ella misma se cuanta
de la importancia que encierra el caso concreto:

“Conviene que la Madre Maestra ensefie a sus novicias el obrar y trabajar siempre con
quietud y sosiego en todas las cosas, reprimiéndolas la demasiada viveza de genio, porque
no haciéndolo asi jamas seran religiosas perfectas. Este aviso es de mas importancia de lo que

parece.”®

El apasionamiento, la viveza de genio excesiva acabaran rompiendo el equilibrio
interior de la religién, incapacitandola para cualquier ministerio apostélico y para la misma
obra de su santificacion.

Consecuencia légica de esto es que en los noviciados y juniorados no se han de crear
situaciones artificiales, ficticias; sino que se ha de tender a infundir en las formandas ideas
claras sobre los valores fundamentales; hay que crear en las casas de formacion un ambiente
en el que se dé importancia a lo que realmente la tiene, se ha de hacer méas hincapiée en el ser
que en el parecer.

3. Sociabilidad

Lo cual implica poseer todas aquellas virtudes humanas que permiten integrarse en
una comunidad. Su importancia es obvia para crear una auténtica convivencia entre las
religiosas. Son innumerables los elementos que se podrian integrar en este apartado. Nos
referimos Unicamente a los principales:

¢ Capacidad de didlogo: No aferrarse a las propias opiniones como si fueran dogmas
de fe; hay que aceptar también la opiniones de los demas. Y esto supone
maleabilidad, ecuanimidad, que no se identifican precisamente con la falta de
criterio personal, ni menos con el ser veletas, que cambian de opinion segun el
viento que sople. Sino que implica el reconocimiento del derecho y capacidad de
los deméas a tener opiniones propias y la suficiente humildad como para aceptar
otros puntos de vista diferentes y mejores quizas que los propios. Esto supone
también enriquecerse con los hallazgos e ideas de los demas.

A este didlogo se opone radicalmente un defecto que la madre Fundadora desea ver
combatido con ahinco por sus hijas. La Maestra de Novicias “jamas ha de permitirles halar en
tono dominante.”** Igual cuidado ha de tener en que sus novicias no porfien entre si, porque
es cierto que la porfia enciende la sangre mas helada.”*®

¢ Capacidad de servicio: A la comunidad y a las hermanas en particular, fruto de la
caridad fraterna; y a los demas, fruto del celo apostdlico por la salvacién de las
almas.

¢ Aceptacion de los demas tal como son: Con sus cualidades que quizas sobrepasan
las propias y también con sus defectos y debilidades. La Madre fue ejemplo en esto
para sus hijas:

13 Ihidem n. 44.
14 Ibidem nn. 23 y 24.
15 1hidem n. 26.
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“Siempre me dio Nuestro Sefior grandisimo amor en sufrir sus defectos (de las
Hermanas) y malas condiciones, y siempre una persuasion de que ellas me sufren mas
a mi. Asi siempre andaba contenta con todos.”®

Pero por otra parte, se ha de procurar diligentemente el no ser causa ni ocasion de
sufrimiento o molestia para las demas. La Madre siempre con sus detalles concretos de
delicadeza:

“Si precisamente ha de hacer algiin ruido moderado como barrer (en la celda), clavar
algun clavo u otra cosa semejante, aguarde a que las vecinas no estén en la celda, o al
menos, no estén rezando o durmiendo.”*’

Esta aceptacion de los demas tal como Dios los ha hecho o tal como ellos mismos se
han des-hecho, tiene también una aplicacién concreta en la acomodacién al modo de ser de
los pueblos en que quizés la obediencia las llame a ejercer su ministerio. En diversas partes de
las Constituciones primitivas se aboga por esta acomodacion o encarnacion en la cultura de
cada pais, lo cual no deja de ser uno de los grandes atisbos de gran actualidad de la Madre, y
de maxima aplicacion en la evangelizacion de los infieles:

“Para mayor union y conformidad entre las de la casas todas hablaran la lengua propia
del pais donde vivieren.”

“... nunca habla mal del pais a donde Dios le mandare; ni menos sufre que sus
hermanos o compafieros hablen mal de aquellas pobres gentes que Dios Nuestro Sefior
les ha encomendado.” ( A.E. Viajando o misionando, n.9)

¢ Higiene: tan necesaria para la convivencia social. La madre Fundadora insiste con
frecuencia en la limpieza que quiere ver resplandecer en sus hijas, la cual no esté refiida en
modo alguno con la pobreza:

“La Madre Maestra ha de criar a sus novicias muy aseadas y limpias, porque la
limpieza es el mayor adorno de las pobres de Jesucristo.”*®

¢ Educacion y modestia en el trato: Han de saber conjugarse armonicamente, sobre todo en
el trato con los seglares. La Madre quiere un perfecto equilibrio: que la demasiada
desenvoltura no sea reflejo de una superficialidad interior; pero que tampoco las religiosas
se presenten ante los seglares como asustadas. La naturalidad ha de dar la medida exacta:

“ El buen ejemplo de la Madre Prefecta ha d ensenar a las Madres maestras la
modestia que han de guardar especialmente cuando sea necesario tratar con los padres
de las nifias, haciéndoles la honra y cortesia segun el estado de cada uno, pero sin

pasar los limites de la modestia y llaneza religiosa”.*?

Esta misma modestia y llaneza religiosa, 0 lo que es mismo un comportamiento
natural, sin estridencias, tanto por defecto como por exceso, es el que ha de cuidar siempre
que una religiosa se presente en pablico, para no dar esos espectaculos no de modestia sino de
espiritus apocados, pajaros mojados, que no saben esconderse cuando estan en presencia de
algin extrafio. Esta actitud no estaria ni medianamente bien ni siquiera en una monja de

16 Const. XLIII, n. 32.
17 Const. XLIII, n. 32.
18 1hidem, XLI, n. 30; cfr. VII, n. 13; XXII nn. 20-24.
19 Ibidem, XLV, art. Il, nn. 23 y 29.
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clausura, pero menos en religiosas entregadas al apostolado. Y como se ha visto, no es esa
tampoco la actitud que la Madre Fundadora quiere ver en sus hijas.

¢ Ejemplaridad: Las Constituciones primitivas, al tratar de estas virtudes puramente sociales,
no pueden limitarse al aspecto estrictamente humano o natural, sino que se eleva a un nivel
mas alto, el sobrenatural. Todas estas virtudes, ademas de facilitar la convivencia
comunitaria, tienen también una finalidad ejemplar. Las hermanas que conviven han de ser
un mutuo estimulo para ser mejores cada dia. EI ejemplo de las hermanas se considera
como una de las ayudas para el cumplimiento de los compromisos religiosos:

“Si se acuerda de lo que prometi6 el dia de su entrada o admision, y si con la gracia de
Dios y buen ejemplo de sus Hermanas confia cumplir su promesa.”?°

Su comportamiento en toda ocasion, ha de servir de edificacion para todas aquellas
que se le acerquen.?*

¢ Sinceridad: La exigen expresamente las Constituciones primitivas como base para una
perfecta inteligencia y mutua confianza de las hermanas. Han de hablarse siempre “con
humildad, mansedumbre y agrado, sin fingimiento como conviene a nuestro Instituto?? La
doblez, la falta de sinceridad en el trato no pueden crear entre las religiosas aquel ambiente
de mutua confianza tan necesario para colaborar a una empresa comun.

4. Firmeza de voluntad

El convento no puede ser un refugio para mujeres pusilanimes. Ya hemos visto que
tanto el Padre Fundador como la Madre Fundadora excluian del Instituto a las jovenes flojas,
inconstantes, débiles de caracter.

Es preciso que las jovenes sean formadas en el esfuerzo personal; no hay que darselo
todo resuelto. Que piensen y actlen sin permitirles volverse atrds o desistir ante las primeras
dificultades.

Pienso que la opinion que por entonces se tenia acerca de la debilidad o poca firmeza
de voluntad de las cubanas y de las andaluzas fueron las que impulsaron a los fundadores a
mostrarse reacios a la admision de vocaciones nativas de esos paises.

5. Madurez afectiva

Evidentemente, la Madre Fundadora no empleara técnicas de psicologia experimental
ni racional para expresar lo que ella pretende en este punto. El ingreso en el convento tiene
que dar por supuesta una decision vocacional completa que en el plano afectivo no puede
haberse conseguido hasta que la joven haya conseguido también una plena madurez en un
plano puramente fisioldgico. Y ésta no sera posible ciertamente antes de los 18-19 afios. Por
eso es de admirar el tino psicoldgico de la Madre Fundadora, la cual en un tiempo en que la
mayoria de las Congregaciones religiosas — de clausura y vida activa — admitian candidatas de
16 y hasta de 14 afios, puso como edad limite minima los 20 afios.?

La madurez afectiva se ha de reflejar también en la amistad. Es ésta otra de las
grandes intuiciones psicolégicas de la Madre Fundadora. Donde otros no veian nada mas que
peligros acechando las relaciones interpersonales de las religiosas, la Madre ha sabido captar

20 |hidem, XLI, n. 38.
21 |bidem XLIII, n. 33.
22 Ibidem. n. 24.
23 |bidem XXXVII, n. 1.
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los valores positivos de la amistad. Y por eso exige, entre las cualidades que han de tener las
candidatas al Instituto, el que sean capaces de amistad, que sean “amigables”?*. Quiere decir
que sus religiosas sepan dar y sentir la amistad; pero no para encerrarse de un modo egoista,
sino para compartirla, aumentando el circulo de amistades, lo cual se opone radicalmente a las
llamadas amistades particulares, cuyos peligros supo ver y prevenir también.?

6. Alegria

Es otra de las virtudes humanas, aunque tenga también su vertiente sobrenatural, que
han de resplandecer en la Misionera Claretiana. Baste para probarlo el siguiente texto, de por
si elocuente:

“Si es de natural alegre y no melancolico”?8

El caracter alegre es otra de las cualidades imprescindibles para poder ser admitidas
entre las Misioneras Claretianas. Y creo que es éste un aspecto muy digno de tenerse en
cuenta por las seleccionadoras de vocaciones y por las formadoras. Muchas veces se
considera como sefial inequivoca de vocacion y de santidad el caracter taciturno; y la realidad
es exactamente lo contrario, al menos segun la mentalidad de la Madre.

Ahora bien la alegria ha d traducirse al exterior en determinadas manifestaciones.
iQuien pueda entender que entienda! ...

7. Laboriosidad

Al hablar de la pobreza en la Espiritualidad del Instituto es precisamente el trabajo, la
vida laboriosa, vivir del propio trabajo, no de rentas. Si alguna cosa aborrecia la madre era
precisamente ésta de una vida ociosa a la oriental, viviendo a costa del préjimo.

En los capitulos dedicados a la formacion de las jovenes religiosas, no podia faltar no
solamente la alusion sino la insistencia machacona sobre este punto. La Madre quiere, ante
todo, que se aproveche bien el tiempo. La maestra de Novicias

“Recuérdelas muy a menudo la importancia de aprovechar bien el tiempo, del cual se
pedird estrechisima cuenta hasta de un momento mal empleado en el dia terrible del
juicio.”
“Cuide mucho que sus novicias sean muy laboriosas... sin permitirles el ser
perezosas.”?’
Pero por otra parte no se han de inquietar ni han de ser abrumadas por el
excesivo trabajo. Sino que las tareas encomendadas se han de hacer con sosiego y quietud de

animo,? porque la excesiva preocupacion dafia al cuerpo y al espiritu:

“El fatigarse pensando en lo que se ha de hacer no sirve mas que para gastar las
fuerzas del cuerpo y ahogar el espiritu de recogimiento.”?

El recargarse de trabajo impide incluso el que se puedan hacer las cosas bien: “Sélo
sirve para estorbar lo que se est4 haciendo.”°

24 Ibidem. n. 3.

25 |hidem XLlI, n. 45.

26 |bidem XXXVII, n. 3.
27 Ibidem XLlI, n. 48.

28 |hidem n. 44.

29 Const. XLII, n. 9.

30 Ihidem n. 10.
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La Madre Fundadora quiere que todas trabajen con aquella quietud de &nimo que les
enseflara a cumplir aquel axioma que dice: “Haz lo que haces”.®! No quiere que las religiosas
se recarguen de trabajos. Asi encarga, por ejemplo, a la Madre Ropera que se guarde de

“encargarse de ninguna labor (para los de fuera) que corra mucha prisa”.%2

Toda maquina necesita sus horas de reposo; y el organismo humano también. Por eso
la Madre insiste en que las religiosas se tomen su temporadita de vacaciones; pero de
vacaciones que lo sean de verdad: Las Constituciones primitivas sefialaban un mes entero que
sirviera “de reposo y descanso de las mismas Madres”®® Y se indica cual ha de ser su
finalidad:

“Este descanso para las Maestras ha de ser como un refresco que tomado a su tiempo
les sirva, ya para examinar despacio en el retiro de sus celdas si cumplen o no sus
obligaciones; ya también para rehacer y reanimar las fuerzas de su espiritu que
oprimido por el cansancio del cuerpo necesita algiin reposo para proseguir con vigor y
celo sus tareas.”*

El trabajo es un precepto divino. Ganaras el pan con el sudor de tu frente. Y la Madre
Fundadora es exigente. No quiere parasitos en sus conventos. Hasta tal extremo que,
aplicando literalmente el recepto paulino ““si alguno no quiere trabajar que tampoco coma
(2 Tes.3,10), ordena en las Constituciones:

La Maestra de Novicias “no permitira que ninguna coma hasta haber concluido su
tarea.”®

2. FORMACION CRISTIANO-ECLESIAL

Sobre la base humana propiamente tal se levanta el edificio espiritual, como una
superacion de lo natural, no como una reflexién que se enquista, se cierra en si misma.

Pero de todos estos elementos que constituyen la formacion cristiano-eclesial
hablamos ampliamente en la Espiritualidad del Instituto. Véanse los capitulos dedicados al
Cristocentrismo y al Sentir con la Iglesia principalmente.

3. FORMACION RELIGIOSO-EVANGELICA

También de esta vertiente de la formacion se habl6 en la Espiritualidad del Instituto.
No es necesario que se repita lo que alli se dijo. Aunque si es conveniente poner de relieve la
importancia que la Madre Fundadora daba a la necesidad de una formacion especifica y
esmerada en este punto. Son muchos los textos de las Constituciones primitivas que hacen
referencia a ello. Baste citar los siguientes:

¢ En primer lugar es preciso que las novicias y jovenes profesas se den cuenta
“de la grandeza del beneficio que nos ha hecho Dios Nuestro Sefior en
habernos llamado al estado religioso.”3®

31 Ibidem. n. 8.
32 Ibidem XXXI, n. 5.
33 |bidem XLV, art. V, nn. 54-55.
34 Ibidem n. 55.
35 |hidem XLlI, n. 48.
36 Ibidem. XLIII, n. 3.
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¢ Para este convencimiento es preciso que las novicias se instruyan acerca de la
naturaleza del estado religioso:

“Por lo que la madre maestra debe fundamentarlas bien en este conocimiento.”3’

La Madre Fundadora indica algunos libros, como la Imitacion de Cristo, en los que se
podran instruir sus hijas. Naturalmente, esto no quiere decir que no se pueda y no se deba
acudir a otras fuentes de informacién. Cita ese libro porque entonces quizas no habia otro
mejor... para sus fines.

¢ La Madre Fundadora no se contentaba con que sus hijas leyeran algunos libros sobre Vida
religiosa. Queria, ademas, una formacion sistematica, que habia de ser impartida por la
Maestra de Novicias® y por el Padre Confesor.3®

Aqui se nombra Unicamente al Padre Confesor, pero no se excluye que pueda ser otro.
Lo que realmente importa es el cimulo de exigencias que la Madre Fundadora tiene para con
el Confesor respecto a la instruccion que ha de dar a sus hijas:

¢ Ha de ser de probada doctrina, santidad y prudencia.*°

¢ Leera cada afio dos veces estas Constituciones y reglas para poder ayudar y mejor
dirigir el espiritu de sus religiosas seguin su Instituto y vocacion.**

¢ Todos los domingos y fiestas principales debe hacerles una explicacion de lo que
contiene la Doctrina Cristiana, y de la perfeccion con que estan obligadas a vivir
segun la requiere la santidad de su estado.*?

¢ Debe el Padre Espiritual o confesor explicarles muy bien las reglas de su
Instituto.*®

La madre Fundadora quiere que sus religiosas sean perfectamente instruidas, y de un
modo sistematico, en todo lo referente a la naturaleza y obligaciones de su estado. Y que esta
instruccion sea impartida, por consiguiente, por personas competentes.

El espiritu que reflejan estas normas de las Constituciones primitivas es extraordinario.
Pero es preciso que la persona 0 personas a quienes corresponda, se ingenien para buscar este
personal bien capacitado para la instruccion de las religiosas, sobre todo de las novicias y
jovenes profesas. No seria fiel al espiritu de la madre el contentarse con recibir al primero que
se ofrezca o le ofrezcan para la instruccion.

En las Constituciones actuales hay un nimero que dice que se han de preferir los
predicadores y formadores “de la Congregacion hermana”. Yo estaria de acuerdo con esta
norma, siempre y cuando no sea interpretada de un modo exclusivista y siempre que la
“Congregacion hermana” envie sujetos capaces de impartir esta instruccion.

Creo que es deber — y muy importante — el seleccionar bien este personal formador. Es
preciso hacer un programa sistematico de formacion en los diversos estadios — novicias,
junioras-religiosas mayores — Yy preocuparse con la suficiente antelacién por llamar o
comprometer a individuos concretos que se sabe estan capacitados; y no simplemente
contentarse con pedir a la “Congregacion hermana” que nos envie uno. Estoy de acuerdo en
que si entre ellos hay personas bien preparadas y quieren y pueden impartir esa instruccion,

87 Ibidem, n, 4.
38 |bidem, n. 5.
39 Ibidem XXXV, n. 1y ss.
40 Ihidem n. 1.
41 Ibidem n. 2.
42 Ibidem n. 3.
43 Ibidem n. 4.
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han de ser preferidos, porque ellos estaran sin duda més compenetrados con el epiritu de la
congregacion; pero antes que ser formados por gente incompetente, es preferible acudir a
donde se pueda encontrar un personal idoneo.

4. PREPARACION PARA EL APOSTOLADO

En otra parte hemos demostrado ya como el Instituto tiene una finalidad y unos
origenes netamente apostdlicos. El padre Fundador en sus cartas a la Madre Fundadora en las
Constituciones insiste una y otra vez en ello. El celo por la gloria de Dios y la salvacion de las
almas es elemento esencial en la espiritualidad de la Misionera Claretiana.

Todo esto nos esta indicando que toda la labor formativa de las religiosas tiene que
estar orientada a esta finalidad apostdlica. Y, como no podia ser de otro modo, también esta
orientacion la encontramos expresamente afirmada en las Constituciones primitivas:

“Enséfielas el grande celo que han de tener de la salvacion de las almas, y decirlas a
menudo que nuestra Orden no se fund6 solamente para nuestra santificacion, sino
también para impedir la perdicion de innumerables almas que ensefiadas con nuestra
santa doctrina, unas no caeran en pecado y otras saldran de las uflas de Satanas”**

Y, con buena légica, la Madre Fundadora quiere que ya desde el Noviciado se forme a
sus hijas con esta operacion apostolica:

“Todos los dias de conferencia después de haber tratado de su santificacion tocara este
punto y tomara el trabajo de explicarlas como se han de portar en la ensefianza de las
nifias, y las circunstancias que ha de tener una buena Maestra.”*

De este numero de las constituciones se puede sacar todo un tratado sobre la
capacitacion de las Misioneras Claretianas para el Apostolado. Si ya desde el Noviciado se ha
de impartir una formacion orientada al Apostolado, con mayor razon durante el Juniorado
gue, como hemos visto, es tiempo destinado para una inmediata toma de contacto con las tares
apostolicas.

Es logico que las “circunstancias que ha de tener una buena Maestra” no sean hoy las
mismas que hace un siglo cuando se exigia tan poco a las Maestras y a la formacién de la
mujer en general. ¢ Tendra que limitarse la Misionera Claretiana a formarse como se formaban
las Maestras de los tiempos del Origen del Instituto? Sera absurdo afirmarlo. La capacitacion
profesional de una Misionera Claretiana de hoy tendra que responder a las exigencias que hoy
se tienen con una buena Maestra. Y, claro, éstas no son las de 1850.

La preparacién de las Misioneras Claretianas ha de realizarse en vistas a la situacion
actual e incluso del porvenir del mundo. Si, también del porvenir, porque si la Misionera
Claretiana trata de adaptarse solamente a la situacion socio-cultural del mundo de hoy, del
momento actual, se condena a ir siempre con retraso en la marcha de la educacion, en la
marcha de la historia en una palabra. Y asi nunca podra encontrar el punto de union con la
parte mas dindmica de la Humanidad. Si la Misionera Claretiana no otea el horizonte de la
Humanidad se expone a quedarse descolgada del carro de la Historia.

Es preciso que las Misioneras Claretianas sepan captar los signos de los tiempos para
no quedarse desfasadas. Las jovenes de hoy no son como las de ayer; y las de mafiana, un
mafiana muy proximo ya no seran como las de hoy. El bache entre las generaciones se hace
cada dia mas ancho y mas profundo, y, sobre todo, mas rapido.

4 Ibidem, XLII, n. 32.
45 Ibidem XLlI, n. 43.
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Ahora bien ;como una ensefiante puede influir en las jovenes cuyo mundo y modo de
ser ni comparte ni comprende? Y esta constatacion de la rapidez con que las generaciones se
van diferenciando obliga también a la revision de los métodos formativos. Hoy dia, por
ejemplo, el Noviciado — y mucho menos el juniorado — no pueden ser un paréntesis entre lo
que fue y lo que se va a ser. Por el contrario debe ser como un engarce entre la vida pasada y
la futura dedicada al apostolado. Es decir, el Noviciado tiene que ser pensado y organizado en
funcién de ese futuro apostélico. Y esto no es ninguna revolucién; no es mas que un ser fieles
al espiritu, e incluso a la letra de las constituciones primitivas. Hemos visto como la Madre
quiere que desde el Noviciado se les vaya impartiendo esa formacion apostolica. Y también
quiere que el Noviciado se engarce entre dos modos de vida, de que hemos hablado, cuando
exige que las novicias repasen durante el afio de noviciado lo que antes de entrar habian
aprendido para que después puedan ensefiarlo. Es decir, la Madre, no quiere que sus hijas
queden desfasadas, sino que estén en contacto con la realidad de la vida, durante el periodo de
formacion. Naturalmente que ese estar en contacto con la realidad de la vida no va a ser hoy
como lo era hace un siglo.

Esto exige que se esté informada de la actualidad, que se tenga una opinion sobre los
acontecimientos importantes, que se sigan las tendencias de la juventud mediante las revistas
especializadas, obras literarias y demas medios de comunicacion social. Naturalmente esto no
puede hacerse de una manera indiscriminada. Ha de haber una orientacion de unos
formadores o formadoras competentes. Me atreveria a decir que esto habria de hacerlo desde
el Noviciado, basdndome en estos textos que hemos citado de las Constituciones. Pero es
imprescindible que se haga en el Juniorado.

Hoy, en el Instituto es necesario de todo punto, un aggiornamento, una puesta al dia en
los métodos educativos y en los demas métodos apostolicos. Para ello hay que empezar por la
base: impartir una formacion a los miembros del Instituto que responda a las exigencias de
nuestro tiempo — como decia antes — oteando ya el porvenir. es preciso descubrir esas
corrientes profundas que estan fermentando en la humanidad para poder responder a estas
preguntas que estan condicionando hoy todo el Apostolado de la Iglesia:

¢ (En qué punto se halla hoy la avanzadilla de la Humanidad?

¢ (Qué es lo que se dispone a hacer esta avanzadilla en el mundo de mafana?

¢ (Cbomo puede hoy una persona entregada al apostolado formular y presentar, a las almas a
quienes quiere evangelizar, esos mas altos ideales que en la hora presente ennoblecen y
dignifican a la Humanidad?.

Si las Misioneras Claretianas quieren que su Instituto cumpla su mision apostolica en
el mundo de mafiana no pueden acallar la inquietud que estas preguntas suscitan echandolas al
arcon del olvido. El hacerlo asi, seria contentarse con ese apostolado a la pata coja de que
hablabamos antes.

Si la preparacion de las Misioneras Claretianas no responde ni se pone en contacto
con la realidad del mundo que ha de evangelizar, fracasara necesariamente. ;/No es cierto
que, con frecuencia, en nuestros dias es muy escaso el verdadero influjo que se tiene, por
ejemplo, sobre las nifias de los colegios? ¢Cudl es la razén de ello? Creo que no seria muy
desacertado el afirmar que se debe en gran medida a que las nifias y las jovenes no ven en
sus formadoras a mujeres encarnadas en las realidades de la vida; no que ellas quieren ver en
las religiosas a personas preocupadas por los mismos asuntos y bagatelas de que ellas se
preocupan, todo lo contrario; pero quieren que comprendan los valores que esas realidades y
esas mismas bagatelas encierran para ellas. Muchas nifias y jovenes ven en las religiosas
ensefiantes a mujeres disminuidas, en perpetua minoria de edad porque no pueden salir solas,
no pueden cambiar de actitudes, timidas hasta el ridiculo, faltas de formacion social, etc. Y si
alguna cosa aborrecen las jovenes de hoy es precisamente ese infantilismo en que las personas
mayores las quieren encerrar.
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Y precisamente la Madre Fundadora tiene unas palabras en las Constituciones, que si
no se toman en su sentido estrictamente material, literal que siempre coarta, sino en su
espiritu, que se ha de interpretar segun los signos de los tiempos pueden abrirse grandes
horizontes:

“Deben procurar con todo esmero ganarse el corazén de sus discipulas, esto es: que su
buen modo, caridad, circunspeccion, mansedumbre y dulzura, afabilidad, prudencia,
gravedad y modestia, sean las primeras lecciones que sus discipulos deben leer en las
personas de las Maestras.”*®

Ahora bien, esto exige que a las Misioneras Claretianas se les faciliten todos los
medios necesarios para una mayor capacitacion y actualizacién con miras al Apostolado. Y no
debe olvidarse que la Misionera Claretiana se esta santificando y siendo religiosa mientras se
estd capacitando para el Apostolado. Es absurdo establecer la dicotomia religiosa-
estudiante. La religiosa es religiosa estudiando y preparandose. Por tanto debe acomodarse el
Reglamento a su especial situacién, porque el estudiar es para ella el modo de santificarse
actualmente. Y en esto no se le hace un favor; en las Constituciones Primitivas la Madre
Fundadora preveia esto. Y no tenia inconveniente en dispensar a las jovenes profesas de
todos los actos que fuera necesario para que pudieran asistir a las clases:

La Madre Maestra, que era también como hemos visto, lo que hoy llamariamos
Prefecta de Junioras, podia eximirlas “de todas o de alguna de las obligaciones del
Noviciado segun fuere la necesidad”*’

Y entonces no tenian que salir las religiosas del convento para ir a la Universidad,
para ir a cursillos, a clases de practicas, seminarios especiales etc. Creo que la amplitud de la
Fundadora era mucho mayor de lo que con frecuencia se piensa, y dejaba — asi de tamafiita —
muy atras la estrechez de miras de muchos y muchas que se creen avanzados.

Finalmente, la Madre Fundadora queria que sus hijas se formaran con gran amplitud
de criterios respecto a las técnicas formativas. No queria que su formacién fuera unilateral,
gue no sabe ver las cosas nada mas que desde una unica perspectiva. Por eso ordenaba que las
jovenes profesas no se contentasen con aprender el modo de formar de una sola de las
Maestras, sino que habian de girar por todas las clases para aprovechar lo bueno de cada una:

“La Madre Priora tendré cuidado en mudar de clase a sus jovenes profesas, haciendo
de manera que en el espacio de dos afios hayan asistido medio afio a cada clase,
porque aunque todas las Maestras hayan de ensefiar bajo una misma regla, no todas
tendran aquel don especial que se requiere para acertar en todo” “Como son tantas las
circunstancias que se requieren para formar una buena Maestra, es casi imposible...
que las retina todas un mismo sujeto; asi que una tendra una circunstancia buena, otra
tendra otra mejor; por eso se hace de esta manera para que las jovenes puedan recoger
lo mejor de cada una, no para aprender a trabajar, porgue en esto ya se supone que han
de estar del todo corrientes, sino para aprender el buen método de ensefiar.”®

No hay que fijarse en la materialidad del detalle concreto, sino en la amplitud de
criterio que encierran estos parrafos sobre la capacitacion técnico-pedagdgica que ya para
aquel tiempo exigia la Madre. Ella echaba mano de los medios a su alcance. Si hoy existen
otros, es un deber de conciencia explotarlos al maximo.

46 Ihidem XLV, art. I11, n. 26.
47 Ibidem XLlII, n. 15.
“8 |bidem. nn. 13-14.
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CAPITULO IV

LAS FORMADORAS

Lo que la Madre Fundadora pensaba sobre las Formadoras de las jovenes religiosas
del Instituto ya se puede deducir de todo lo que llevamos expuesto. Pero queremos reunir aqui
unos parrafos de las Constituciones Primitivas que se refieren mas directamente a ellas y al
modo cémo han de desempefiar su cometido. Practicamente las Constituciones sélo hablan de
la Maestra de Novicias; pero ya hemos visto que ésta ejercia también el cargo que hoy
Ilamamos Prefecta de Junioras.

1. Importancia del cargo de Formadora

“Considere atentamente que tiene a su cargo un oficio de la més alta importancia, de
cuyo cumplimiento depende la existencia, aprovechamiento y perfeccion total de
nuestro Instituto.”*

No hay nada de exageracion en estas palabras. De la formacion que reciban los
miembros de un Instituto dependera la existencia del mismo. El Instituto sera lo que sean sus
miembros. De nada sirve tener la mejor legislacion y las mejores Constituciones, sino se
encarnan en la vida y el espiritu. Y esto ha de ser obra de los que tienen la mision de formar.

2. Cualidades de las Formadoras

De lo dicho se desprende que no sirve para el cargo de formadora cualquier miembro
del Instituto. Ha de tener un cimulo de cualidades nada comun. Las exigencias de la madre
Fundadora son como para asustar a cualquiera; pero lo que humanamente no pueda alcanzar
sera suplido por la accion materna de la Virgen si acude a Ella: “Por lo cual pedira a Maria
Santisima Maestra perfectisima de toda virtud la gracia para cumplirlo con acierto a la mayor
gloria de Dios.”? He aqui las cualidades que exige la Madre:

“Ha de ser la religiosas de las virtudes mas sélidas, de entendimiento despejado y de
buen talento: instruida en todas las reglas y Constituciones de nuestro Instituto; en todo lo que
conviene a la Instruccion religiosa y politica, y en toda clase de labores propias de su sexo”.

“Ha de tener un natural dulce para saber ganar las voluntades de sus novicias; ha de
ser caritativa para amarlas con amor de Madre que supla con ventaja el amor de los padres,
hermanos y conocidos que dejaron alla en el mundo; y también ha de ser blanda para
corregirlas y avisarlas los defectos que trajeren del siglo.”

Sea siempre apacible e igual dandolas benigna entrada en su corazdn; paciente para
sufrir con carifio las molestias de los genios encontrados, poco mortificados y principiantes en
las virtudes religiosas; y sea prudente para que todas conozcan que en su Maestra tienen las
espaldas bien guardadas”

“Debe tomar para si y tomar con gran empefio muchas de las reglas que tocan a la
Madre Priora; como es el ensefiar con el ejemplo la préctica de las virtudes, no ser parcial con
nadie, corregir con dulzura, mandar con humildad, sin dejar falta por corregir pero con grande
caridad y prudencia, pensando que todavia son tiernas en la practica de las virtudes, y que

L Const. XL, n. 1.
2 lpbidem n. 2.
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poCo a poco se corregiran con la ayuda de Dios y sobre todo con su buen ejemplo que es el
sermon que convierte aun al mas endurecido pecador.”

Se habra reparado en que la Madre quiere que se coloque en pospuestos de formacion
a los elementos mas valiosos del Instituto, a los mejor preparados. No importa que tengan que
ser removidos de ciertos puestos en que realizan un gran apostolado. No hay mejor
apostolado que el de preparar apostoles, dice el Padre Fundador a sus Misioneros en las
Constituciones.

3. Modo de desempefiar su cargo

Se trata ni mas ni menos, que de aplicar las cualidades que se exigen a la Formadora.
Pero vamos a concretar un poco.

¢ La Madre Fundadora parte del presupuesto de que el cargo de Formadora es un puesto que
exige mucho sacrificio.* La Maestra de Novicias, sobre todo, “con grande paciencia y
mansedumbre ha de sufrir los humos que traigan del mundo.”®

¢ Ha de ensenar mas con el ejemplo que con discursos: “La ensefianza de las novicias mas
pende de las virtudes de la Maestra que de la elegancia de sus palabras y buenos
discursos.”®

¢ Atender con carifio verdaderamente maternal a las formandas en sus necesidades tanto
espirituales como materiales:

“Como buena madre que tiene a su cargo el cuidado espiritual y corporal de sus hijas,
busca solicita el remedio de todas sus necesidades, que mira como si fueran propias.”’

¢ Examinar y vigilar su comportamiento, sus progresos 0 retrocesos en la virtud,
“estudiando con prudente cautela cuales son sus virtudes, sus modales, genios y talentos, y
qué intenciones y vicios reinan en cada una de ellas.”® “También ha de procurar con todo
cuidado conocer el temperamento de todas, para que bien informada de todo, con la gracia
de Dios pueda aplicarles a su tiempo el conveniente remedio.”® ha de vigilar también
para que ninguna trabaje mas de la cuenta con detrimento de su salud.*°

¢ Aunque la madre Fundadora concede a la Maestra de Novicias la mayor autonomia
posible, dentro de lo que en su tiempo establecia la legislacion candnica, sin embargo ha
de regir y modelar a sus novicias de acuerdo con las orientaciones de la Madre Priora.
Cada tres meses esta obligada a informar sobre cada una de las novicias a la Madre
Priora.!! Pero salvando siempre el secreto profesional? y la libertad de conciencia de las
formandas.®

3 lbidem nn. 3-8.
4 lbidem, n. 5.
5 Ibidem XLI, n. 23.
6 lbidem XL, n. 9.
7 Ibidem XLI, nn. 5-6 y 11.
8 lbidem. n. 3.
9 lbidem n. 4.
10 1hidem n. 7.
11 Ibidem n. 2.
12 1hidem XL, n. 12.
13 Ihidem XLI, n. 39.
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¢ Corregir y formar a las jovenes religiosas con gran paciencia, sin pretender que en un solo
dia consignan la perfeccion. Demostraria gran inmadurez la Maestra de Novicias que
exigiera a sus formandas una madurez espiritual prematura.'*

Otros detalles sobre la pedagogia de la Madre Fundadora son facilmente deducibles
de todo lo que anteriormente hemos expuesto.

Creemos sinceramente que en muchisimos aspectos la renovacion del sistema
pedagogico y formativo de los miembros del Instituto se conseguiria volviendo los ojos a lo
que la madre Fundadora dejé consignado en las constituciones Primitivas. EIl espiritu que
reflejan sus preceptos es amplisimo y se ajusta a la mentalidad de nuestro tiempo. Y en
muchos casos, hasta la misma letra de las constituciones demuestra una apertura y
comprension para la problematica formativa de nuestro tiempo que si no tuviéramos las
pruebas a mano dificilmente creeriamos que habian sido escritas a mediados del siglo pasado.

14 Ibidem XL, nn. 4y 8.
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