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Aux Sceurs de la Congrégation
Chéres sceurs,

Nous approchons du début de I'Avent 2020. Plus que jamais, nous avons besoin de ce moment
propice pour renouveler I'espoir et préparer nos cceurs, nos maisons, pour recevoir le Dieu qui vient,
I'Emmanuel, qui nous apporte la paix.

Au cours de ces derniers mois, nous avons ressenti le sens de l'espoir. Espérer de bonnes
nouvelles, espérer la normalité perdue dans notre vie quotidienne, espérer la santé, espérer que
tout passe... Dans certains cas, nous avons appris a espérer contre toute espérance.

Maintenant, avant |I'«cAvent» du Fils de Dieu, nous avons la possibilité de mesurer nos attentes et de
I’adapter avec I'Espérance qui ne décoit pas, et de les donner au creuset de sa miséricorde, afin
que Lui, I'attendu de tous les temps, leur donne la vraie Vie, en faisant toutes choses nouvelles.

Avec cette lettre, nous, I'Equipe Générale de Spiritualité (EGEs), envoyons un manuel pour
encourager la réflexion, l'approfondissement, la priere personnelle et la célébration
communautaire pendant ce temps de I'Avent. Nous espérons qu'il sera une aide pour chacun
d'entre vous et, de facon particuliere, pour I'animation liturgique du 17 au 23 avec les antiennes
du Magnificat, les antiennes «O».

A Marie, Vierge de |'attente pleine d'espoir, nous confions cette préparation du coeur, en essayant
d'étre éveillés parce que Dieu vient, et se fait homme pour que nous ayons la Vie qu'll nous a
promise.

Avec affection fraternelle.

Rome, le 11 novembre 2020.

Ana Maria Mandrile
Préf. Générale de Spiritualité et EGEs.
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