Dia Internacional
de la Mujer

digital inclusivo:
ologia para la
ro”

08 de marzo

de 2023

@alexander-suhorucov/pexels.com

¢

C

FAMILIA
CLARETIANA

II |
¥

3

-3

o |

o i -:.u.'.r..'l.-i. r-I'J;'_[.',.i...'-:




ORACION CONY POR IAS
MUJERES DE AYER Y DE HOY

Coloca la

iy

INTRODUCCION A LA ORACIO

Hoy nos reunimos para dar gracias y rezar p
jeres de todo el mundo, por aquellas cuyos no
conocemos y por las andnimas. Comenzarem
oracion por las mujeres.

Oracion

Gracias, Dios, por ser una buena
Madre y Padre para las mujeres
y por tu bendicién en su mision
en la comunidad humana.

Rezamos por la mujer que es hija:
que sea acogida y amada por sus
padres,

tratada con ternura y delicadeza.

Rezamos por la mujer que es
hermana: que sea respetada y
defendida por sus hermanos.

AMBIENTACION ella, los nomb

mujeres signifi

;s



or la mujer que es esposa:

onocida, valorada y ayudada
ido, fiel compaiiera en la vida matrimonial;
> respete a si misma y se haga respetar,

bos vivan la comunion de ca%‘ones I

e se prolongan en la fecundidad de
vida humana, participando asi en la
a de la creacidn: el ser humano.

or la mujer que es madre:
zca en la maternidad el

to de su feminidad.

a la relacion,

1sible, tierna y abnegada
cién de cada nifo;

ay fuerza, serenidad y valor,
za que forjan a la persona,
0, al hijo de Dios.

Rezamos por las mujeres buenas
y generosas que han dado su vida
para hacer la nuestra.

Rezamos por las mujeres que se
sienten solas, para quienes no
encuentran sentido a sus vidas;
para los marginados y utilizados
como objetos de placer y consumo;
para los que han sido maltratados y
asesinados.

Te lo pedimos por intercesion de la
Virgen Maria, Mujer, Esposa y Buena
Madre, lleno de fe humilde y valiente,
que nos acompaia, nos sostiene y nos
guia a tu Hijo, Cristo Jesus, que vive

y reina por los siglos de los siglos.
Amén.



EL TEMA DE LA ONU PARA 2023

El tema fijado por las Naciones Unidas para 2023 es: “Por un m
inclusivo: innovacion y tecnologia para la igualdad de género”

La vida de nuestra sociedad actual exige una fuerte integracion di
de la pandemia ain mas, porque el confinamiento impedia resol
cuestiones: comunicarse con los seres queridos, asistir a clases y a
alizar operaciones bancarias, acudir a citas médicas, etc. Tengam
que este sistema digital se ha mantenido y que el
mujeres del mundo no tienen acceso
de comunicacidn.
pueden acceder
un sistema que
sentirse segu-
en el mun-
podran de-
bilidades
su vida dia-
va a perder
en su vida
estudios.

De todos es sabi-
Unidas empezaron a
ternacional de la Mujer
que el dia de la mujer no es sélo el 08 de marzo, sino to
A lo largo de nuestra vida hay una cadena de mujeres a las que en |
los casos debemos lo que somos y lo que tenemos: abuelas, madre
hijas, comparieras de colegio o de trabajo, amigas, consagradas, etc.

Mientras muchas organizaciones pueden salir a la calle en este dia p
los derechos de la mujer, nosotros tenemos la oportunidad de dedic
a la oracion, recordando a algunas de las mujeres de la Biblia, mujer
istas de la Historia de la Salvacién, que dieron su “SI” incondiciona
liberar y dar vida al pueblo de Israel. A pesar de vivir en un siste
nunca se sintieron excluidas del plan de Dios. También veremos alg
significativas del Nuevo Testamento que se relacionan con Jests d
manera.

Cancién / Fuiste Hecha Mujer - Martin Valverde



https://www.youtube.com/watch?v=T4YxSbLfFTQ

MARIA MAGDALENA

Los discipulos volvieron al lugar donde
se alojaban. Maria, en cambio, se quedo
llorando junto al sepulcro. Sin dejar de
llorar, volvid al sepulcro. Entonces vio a
dos angeles, vestidos de blanco, sentados
donde habia estado el cuerpo de Jesus,
uno a la cabecera y otro a los pies. Los
angeles le preguntaron: “Mujer, ;por qué
lloras?”. Ella respondio: “Se han llevado a
mi Sefior y no sé donde lo han puesto”. Al
oir esto, se volvid y vio a Jesus de pie, pero
no se dio cuenta de que era Jesus. Jesus
le preguntd: “Mujer, ;por qué lloras? ;A
quién buscas?”. Ella, pensando que era el
jardinero, le dijo: “Seflor, si te lo has lle-
vado, dime dénde lo has puesto, y yo iré a
buscarlo”. Entonces Jesus la llamé por su
nombre: “{Maria!”. Ella se volvié hacia él y
gritd en arameo: “jRabboni!”. (que signifi-
ca Maestro). Jesus le dijo: “No te aferres
a mi, porque todavia no he subido al Pa-
dre. Ve en cambio a mis hermanos y diles:
Subo a mi Padre y a vuestro Padre, a mi
Dios y a vuestro Dios” Maria Magdalena
fue a los discipulos con la noticia: “;He
visto al Sefior!”. Y les conté lo que Jesus le
habia dicho (cf. Jn 20,10-18).

Reflexion

Maria Magdalena desempefia un pa-
pel muy importante en este anun-
cio. En la tradicion la hemos cono-
cido como la prostituta arrepentida,
aunque en ningun evangelio se la
nombra como tal; se nos dice que
siete demonios salieron de ella. Los
demonios la habrian hecho sentirse
impura, excluida, sin voz, marginada,
llena de culpa, sometida, oprimida e
incapaz de aprender o superarse.

El encuentro con Jesus la libera y
comienza para ella una nueva vida; se
siente una mujer libre y comprometi-
da con el reino de Dios y con su pueb-
lo. Se convierte en discipula, amiga y
compaiiera de Jesus.

El seguimiento de Jesus, la llevo a ar-
riesgarse a acompanarlo en sus mo-
mentos de sufrimiento y muerte; ni
siquiera tuvo miedo de estar junto a
la cruz.

Maria Magdalena es la primera per-
sona que experimenta a Jesus resu-

citado y a quien Jesus confia la misiéon de anunciarlo a los demas discipulos.
Ella descubre vivo a su amado Maestro y su corazon estalla de emocion al oir su
nombre; obedece el mandato de Jesus y anuncia que esta vivo.

Es contradictorio que en un mundo donde los hombres tienen el poder, Jesus
utilice a esta mujer para ser la primera anunciadora del triunfo de la vida sobre
- la muerte. Con esto Jestis nos dice que los que oprimen, matan y excluyen, no
'ﬁinfan al final. (Permita unos instantes de silencio)




Los fundadores y el papel de la mujer

Es interesante releer los escritos de
nuestros fundadores en busca de su
especial relacién con las figuras fe-
meninas de su tiempo, ese tiempo en
el que aun prevalecia el punto de vista
masculino y en el que ser mujer pro-
tagonista socialmente era dificil.

Nos complace descubrir cdmo Claret
se inspird en la vida y santidad de al-
gunas santas. La lectura de sus vidas, le
afectd tanto que ha citado sus palabras
y sus vidas en los numeros 234 - 241
de su autobiografia. Aspiraba a seguir
la vida de Santa Catalina de Siena so-
bre cémo combinaba en su vida la ac-
cién y la contemplacion. Queria imi-
tar a Santa Rosa de Lima, que preferia
sufrir sola las penas del infierno, si
con ello podia evitar que otros fueran
condenados al fuego eterno.

Los escritos de estas santas motivaron
a Claret a “empezar de nuevo” y a darse
una oportunidad mas de crecer es-
piritual y humanamente. Claret dest-
aca la sensibilidad de las mujeres para
ayudar al préjimo, y para darse cuenta
de lo que Dios les pide y a lo que ellas
responden con prontitud.

La Madre Antonia Paris, fundadora
de Las Misioneras Claretianas, nos of-
rece otra figura de mujer. Ella misma
crefa que como mujer podia cambiar

el mundo. En su autobiografia, ella
misma nos cuenta el proceso por el
que ella y sus primeras compaferas
pasaron para superar los muchos ob-
staculos que le impedian cumplir su
suefio de servir a Dios. Por ejemplo,
en los numeros 125 a 130, narra la ex-
periencia del voto de unidad y como
éste es un sello distintivo de su forma
de entregarse. Es un voto de “unidén
fraterna” basado en la “confianza”. No
es un voto mas, sino que es la fuerza
motriz que sostendrd y dard vida a to-
dos sus proyectos. Este voto les dara
la fuerza necesaria para embarcarse
en un viaje tormentoso. Les da la gra-
cia y el apoyo de Dios para crecer en
confianza y conviccién de que Dios les
APOYA. Le da la conviccion de que
“Juntas pueden cruzar los mares”.

Hoy, con el espiritu de —
nuestros  fundadores, -
seguimos apoyando o=

a las mujeres que
quieren

cambiar la -
historia.




I MOMENTO
TIEMPO PARA REZAR POR
IAS MUJERES DE HOY

No podemos olvidar la vida de tantas mujeres en todo el mundo
que siguen sufriendo, privadas de su respeto y de sus derechos.
Pidamos al Sefior de la Vida por cada una de ellas:

SENOR RENUEVA LAS MARAVILLAS DE TU AMOR

1. Por todas las madres que lloran la muerte de sus hijos a causa de la
violencia. Recemos

2. Por las mujeres explotadas y maltratadas en su trabajo. Recemos

3. Por las mujeres victimas de las mafias, de la trata de mujeres, que sufren
violencia sexual y son tratadas como objetos de placer. Recemos

4. Por las nifias que pierden la experiencia de su infancia porque tienen
que trabajar para mantener a sus familias. Recemos

5. Por las mujeres y nifias sometidas a las leyes politicas y religiosas de su
pais. Recemos

6. Por las madres solteras que tienen que buscar la manera de mantener a
sus hijos. Recemos

7. Por las mujeres que han tenido que huir de su pais a causa de la guerra.
Recemos

8. Por las mujeres que emigran a otros paises en busca de un futuro mejor.
Recemos

9. Por las mujeres que viven en zonas rurales y cuyo sustento depende,

al menos en parte, de la recoleccion de le productos forestales silvestres.
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Terminamos nuestro tiempo de oracidon poniendo en las manos de Maria
a todas las mujeres de las que nos hemos acordado y por las que hemos
rezado. Recordemos también a las mujeres olvidadas por el mundo.

Credo Femenino

« Creo en el Dios de las mujeres de la Biblia, el Dios de Sara,
Raquel, Agar, Judit y Maria.

« Creo en el Dios de Carmen, Lucia, Gianina y tantas otras que
supieron ver su mision en la vida.

o Creo en el Dios que escucha el clamor de tantas mujeres aban-
donadas, solas, que han perdido a sus hijos; marginadas, enre-
dadas en los problemas de la vida.

o Creo en el Dios que creé la vida, que dio a las mujeres la ca-
pacidad de generarla y la sensibilidad para cuidarla y defender-
la.

« Creo en el Dios que ha dado capacidad a las mujeres para hacer
el mundo mas humano, para disminuir el dolor, la muerte y la
destruccion.

» Creo en Dios, que ha creado a la mujer y al hombre con igual
dignidad para asumir juntos la tarea de construir una Nueva
Sociedad.

» Creo en Maria, la Mujer y Madre, que estd llena del Espiritu
Santo. Creo que ella trae vida y esperanza, y abre el camino
para ir a su hijo Jesus.

« Creo en la vida eterna sin discriminacién, donde hombres y
mujeres de todas las razas y lugares, entonaran la alegre can-
cion de la Igualdad, la Fraternidad y el Amor sin fin. Amén.

Canto / Maria mujer fuerte - Salomé Arricibita



https://www.youtube.com/watch?v=vwiPR9g0wOw

