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En 1993, l’Assemblée générale des Nations unies, suivant 
les recommandations de la Conférence des Nations un-
ies sur l’environnement et le développement, a déclaré 
le 22 mars de chaque année, Journée mondiale de l’eau. 
Cette journée est une excellente occasion de sensibiliser 
l’opinion publique et de l’inciter à agir pour résoudre 
la crise mondiale de l’eau et de l’assainissement. Elle 
marque également le lancement du rapport mondial de 
l’ONU sur l’état des ressources en eau de notre planète. 
Les gouvernements et toutes les parties prenantes se 
réuniront pour prendre des engagements volontaires 
afin d’accélérer les progrès vers la réalisation de l’objec-
tif de développement durable n° 6 : eau propre et assai-
nissement, et d’autres objectifs liés à l’eau convenus au 
niveau international.

Dieu créateur, qui nous a bénis par le don de l’eau dès 
le commencement du monde et qui a sanctifié ceux qui 
vivaient dans la maladie et le péché, envoie-nous la bonne 
eau dont nous avons si désespérément besoin. Par ton eau, 
nous sommes sanctifiés et baptisés en ton nom. Tu nous as 
donné la source inépuisable, la seule d’où coule l’eau vive 
qui peut étancher notre soif. Infuse en nous ton Esprit pour 
nous guider à donner à boire à tant de personnes assoiffées 
aujourd’hui, afin que nous puissions nous engager en ton 
nom à prendre soin et à respecter le bien essentiel qu’est 
l’eau pour le bénéfice de tous. AMEN



La Conférence des Na-
tions unies sur l’eau 
2023 se tiendra du 22 
au 24 mars sur le thème 
“L’eau et le développe-

ment communautaire intégré : 
Défis et propositions” au siège 
de l’ONU à New York. À cette 
occasion, un événement par-
allèle, coparrainé par Proclade 
Internazionale, sera organisé le 
24 mars à 8h30 (heure de New 
York). 
Cet événement sur l’eau est 
très important, car l’accès à 
l’eau potable est indispensable 
à la promotion d’un dévelop-
pement durable global (ODD 
06 : eau et assainissement). La 
communauté mondiale a beso-
in d’une eau non polluée (ODD 
06.3), extraite et distribuée de 
manière durable (06.4) et dis-
ponible au-delà des frontières 
nationales (06.5). L’eau est 
une prérogative fondamentale 
pour l’élimination de la faim 
(ODD 02), la promotion de 
l’emploi (ODD 08), le dévelop-
pement des industries et des 

infrastructures (ODD 09), le 
développement de villes et de 
communautés durables (ODD 
11) et la promotion d’une con-
sommation et d’une produc-
tion responsables (ODD 12). 
Vous trouverez ci-dessous le 
lien pour participer en ligne : 

C’est pourquoi, en ce jour, nous 
sommes invités à promouvoir 
la sensibilisation par des pub-
lications et la diffusion, l’or-
ganisation de conférences, de 
tables rondes, de séminaires et 
d’expositions et, en ce qui nous 
concerne, à prier pour ce jour 
et toute sa signification pour le 
bien de la création. 

CLIQUEZ ICI

https://us02web.zoom.us/meeting/register/tZcrcO-rrD4iEtbCTjxknxXuoeqiIt6jWT24
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Les problèmes liés à l’ensemble du 
cycle de l’eau compromettent les 
progrès dans les principaux conflits 
mondiaux, de la santé à la faim, de 
l’égalité des sexes à l’emploi, de l’édu-
cation à l’industrie, des catastrophes 
à la paix. Le monde s’est engagé à at-
teindre l’objectif de développement 
durable (ODD) 6 dans le cadre de 
l’Agenda 2030 : “la promesse que cha-
cun aurait accès à une eau gérée en 
toute sécurité et à l’assainissement”.  

À l’heure actuelle, nous sommes 
loin d’y parvenir. Les lacunes dans 
l’accès à l’approvisionnement en 
eau et à l’assainissement, la crois-
sance démographique, l’utilisa-
tion intensive de l’eau, la variabil-
ité accrue des précipitations et la 
pollution sont des facteurs qui se 
combinent en de nombreux en-
droits pour faire de l’eau l’un des 

principaux risques pour le progrès économique, l’éradication de 
la pauvreté et le développement durable. 1,4 million de personnes 
meurent chaque année et 74 millions verront leur vie écourtée par 
des maladies liées au manque d’eau, d’assainissement et d’hygiène. 
Aujourd’hui, une personne sur quatre (2 milliards de personnes) 
dans le monde n’a pas accès à de l’eau potable gérée en toute sécu-
rité. 2,3 milliards de personnes ne disposent pas d’installations de 
base pour se laver les mains. Dans le monde, 44 % des eaux usées 
domestiques ne sont pas traitées en toute sécurité. La demande 

L’eau est 
essentielle à 
la vie et au  
développement 
humain.



mondiale en eau (en prélève-
ments d’eau) devrait augmenter 
de 55 % d’ici à 2050.
L’eau est essentielle à la vie et au 
développement humain. L’eau 
appartient à tout le monde, 
mais nombreux sont ceux qui 
ne bénéficient pas de cette res-
source. En outre, la gestion sûre 
des services d’eau, d’assainisse-
ment et d’hygiène est un élé-

ment essentiel de la préven-
tion des maladies et de la 
protection de la santé hu-
maine en cas d’épidémies. 
La Journée mondiale de l’eau 
est l’occasion de s’unir pour 
l’eau et d’accélérer le change-
ment afin de résoudre la cri-
se de l’eau et de l’assainisse-
ment. 

Naaman arriva avec ses chevaux 
et son char, et s’arrêta à l’entrée 
de la maison d’Élisée. Elisée lui 
envoya un messager qui lui dit 
: “Va te baigner sept fois dans le 
Jourdain, et ta chair sera pure. 

Naaman s’éloigna avec colère, 
en disant : “J’avais pensé qu’il 

sortirait pour me rencontrer en per-
sonne, qu’il invoquerait le nom de l’Éter-

nel, son Dieu, qu’il poserait sa main sur la partie malade et qu’il 
me guérirait de ma lèpre ; les fleuves de Damas, comme l’Abana 
et le Pharpar, ne valent-ils pas plus que toutes les eaux d’Israël 
? Il se retourna et s’en allait, furieux, lorsque ses serviteurs s’ap-
prochèrent de lui et lui dirent : “Mon père, si le prophète t’avait 
ordonné une chose très difficile, tu l’aurais certainement faite ; à 
plus forte raison, s’il t’avait seulement dit de te baigner et d’être 
guéri.
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Naaman descendit et se baigna sept fois dans le Jourdain, 
comme le lui avait dit l’homme de Dieu, et sa chair fut pure 
comme celle d’un enfant. Il revint avec sa suite au lieu où se 
trouvait l’homme de Dieu, et il s’approcha de lui, en disant : 
“Maintenant, je sais qu’il n’y a d’autre Dieu que le Dieu d’Is-
raël. Il revint avec sa suite au lieu où se trouvait l’homme de 
Dieu, et il se présenta à lui en disant : “Je sais maintenant qu’il 
n’y a d’autre Dieu que le Dieu d’Israël. 
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Naaman est un général de l’armée royale syrienne et il est 
atteint de la lèpre. Le roi l’envoie demander au prophète 
Elisée de le guérir et celui-ci lui ordonne de faire quelque 
chose de très simple : se baigner sept fois dans le Jourdain. 
Naaman est fâché par la demande d’Elisée, car il pensait 
que ce dernier allait lui ordonner de faire quelque chose 
de plus spectaculaire et de plus important. Mais en fin de 
compte, il accomplit ce geste qui, pour lui, était simple et 
sans valeur. Naaman, qui ne pouvait être guéri par per-
sonne, s’est baigné lui-même, et lorsqu’il a été guéri, il a 
tout de suite compris que ce qui purifie, ce n’est pas l’eau, 
mais le don de Dieu à travers elle. 

“Aller à Jésus, boire à son contact, signifie le rencon-
trer personnellement comme Seigneur, en puisant 
dans sa Parole le sens de la vie”  - Pape François



Pour nous, chrétiens, l’eau est un élément très important 
de purification et de vie. Dans le sacrement du baptême, 
à travers l’eau sanctifiée par l’Esprit, nous sommes invités 
à renaître. Au cours de sa vie publique, Jésus nous a dit : 
“Si quelqu’un a soif, qu’il vienne à moi et qu’il boive” (Jn 
7,37). “Aller à Jésus, boire à son contact, signifie le rencon-
trer personnellement comme Seigneur, en puisant dans sa 
Parole le sens de la vie” (Message du Saint-Père François 
pour la célébration de la quatrième Journée mondiale de 
prière pour la sauvegarde de la création, 2019). 
Le Seigneur, qui a également connu la soif sur la Croix, a 
demandé à ses disciples de donner à boire aux assoiffés. Il 
a demandé à ses disciples de donner à boire aux assoiffés. 
Aujourd’hui, il nous demande de donner à boire. Offrir 
de l’eau, donner à boire, dans le monde d’aujourd’hui, ne 
se limite pas à des gestes de charité. Cela implique un 

La guérison est due à Dieu, 
comme le reconnaîtra Naaman, 
et non à une qualité particulière 
de ces eaux. Mais une obéis-
sance avérée est requise, ce qui, 
dans l’histoire de Naaman, se 
traduit par l’accomplissement 
de sept plongées. Une demande 
semblable à celle d’Elisée et une 
obéissance semblable à celle de 
Naaman apparaissent dans la 
guérison par Jésus d’un aveu-

gle-né par l’application de boue faite de 
crachats et le lavage dans la piscine de Siloé 
(cf. Jn 9,6-7). Ces événements préfigurent 
le baptême.



engagement personnel, des choix concrets qui se traduiront 
ensuite par des gestes personnels mais qui nécessitent des ac-
tions globales afin de changer la situation de vulnérabilité et 
de pauvreté associée au manque d’accès à l’eau potable pour 
tant de nos frères et sœurs. Nous nous souvenons que le Sei-
gneur nous dit également : “J’avais soif et vous m’avez donné à 
boire”, “comme vous l’avez fait à l’un de ces plus petits, c’est à 
moi que vous l’avez fait”. 
Comme saint François d’Assise, nous reconnaissons et remer-
cions Dieu pour ce don : “Loué sois-tu, mon Seigneur, pour 
Sœur Eau, qui est très utile, humble et précieuse”. 

PACEM IN TERRIS ET 
LA DECLARATION UNIVERSELLE 
DES DROITS DE L’HOMME : 
LE DROIT A L’EAU 
Il y a soixante ans, le pape Jean XXIII s’adressait non 
seulement aux catholiques, mais aussi à “tous les hommes 
de bonne volonté” (encyclique Pacem in Terris) dans le but de 
travailler ensemble à l’immense tâche de rétablir des relations 
de coexistence, fondées sur la vérité, la justice, l’amour et la lib-
erté, d’abattre les barrières de la division et de promouvoir la 
compréhension mutuelle, de détruire les germes de la guerre 
et de construire l’harmonie entre tous les peuples. 
Bien que l’ensemble de l’encyclique soit de nature spirituelle, le 
pape Jean XXIII considère l’être humain comme une personne 
digne qui mérite des droits et des devoirs universels. Pour que les 
droits existent, les conditions structurelles nécessaires doivent 
être réunies. 



Le pape Jean XXIII, invitant l’homme d’aujourd’hui à prendre 
une part active à la vie publique sous les signes des temps, rap-
pelle qu’il est nécessaire que les droits de la personne soient 
réaffirmés dans les systèmes juridiques internationaux. 
À cet égard, et dans le contexte du 75e anniversaire de la 

Déclaration universelle des droits de 
l’homme, nous soulevons la ques-
tion de l’eau en tant que droit fonda-
mental nécessaire pour restaurer la 
dignité humaine endommagée par 
la pauvreté, la maladie et l’injustice.
Le droit à l’eau a été reconnu dans un 
grand nombre de documents 
internationaux, mais c’est le 28 juillet 
2010 que l’Assemblée générale des 
Nations unies a explicitement recon-

nu le droit de l’homme à l’eau et à l’assainissement, réaffirmant 
que l’eau potable et l’assainissement sont essentiels à la 
réalisation des droits de l’homme. 
Sans accès à l’eau potable, d’autres droits, tels que le droit à une 
alimentation suffisante, à la santé, à un travail décent, à un 
accès équitable aux ressources et à l’hygiène de l’environnement, 
ne peuvent être réalisés.

Il est nécessaire 
que les droits de 
la personne soient 
réaffirmés dans 
les systèmes 
juridiques 
internationaux.



L’eau est un don gratuit de Dieu Créateur à l’humanité, l’un des 
biens indispensables à la vie et au développement humain. En 
tant que Famille Clarétaine, nous avons reçu de Saint 
Antoine Marie Claret, par la grâce de Dieu, notre charisme. 

Claret, comme il nous arrive, avait besoin de l’eau comme 
élément essentiel pour vivre, mais il a aussi raconté 

dans son autobiographie sa relation avec l’eau 
dans différents événements, et il l’a utilisée pour 
grandir spirituellement et pour faire grandir 
les hommes avec son symbolisme. 
Dès les premiers événements que Claret 
raconte dans son Autobiographie, nous trou-
vons un événement particulier et fondateur 
pour Antoine, au numéro 71 de celle-ci. “Au 

cours de ce dernier été, la Sainte Vierge m’a 
sauvé de la noyade dans la mer. Comme je 

travaillais beaucoup, les étés étaient très mauvais, 
je perdais complètement l’appétit, et je trouvais un 

certain soulagement en allant à la mer, en me 
lavant les pieds et en buvant quelques gorgées 

de cette eau. Un jour, alors que je me trouvais au 
bord de la vieille mer, comme on l’appelle après la Barceloneta, 
et que je me tenais sur le rivage, la mer s’est soudain agitée et une 
grosse vague m’a emportée, puis une autre. Je me suis vue sou-
dain loin en mer, et j’ai été étonnée de voir que je flottais sur l’eau 
sans savoir nager, et, après avoir invoqué Marie la Très Sainte, je 
me suis retrouvée sur le bord de la mer, sans qu’une seule goutte 
d’eau ne soit entrée dans ma bouche. Pendant que j’étais dans 
l’eau, j’étais dans la plus grande sérénité ; mais ensuite, quand je 
me suis retrouvé sur le rivage, j’ai été horrifié à la pensée du 
danger auquel j’avais échappé grâce à Marie la Très Sainte.

SAINT ANTONIUS MARY CLARET



Claret est venu sur ce rivage à la recherche d’un peu 
de soulagement pendant les heures chaudes. 
Épuisé, après l’agitation du travail et du 
savoir-faire qu’il a connus à Barcelone, il 
cherche à étancher la soif qu’il ressent. 
Mais à ce moment-là, une forte houle s’est 
levée et l’a emporté vers le large. Ne 
sachant pas nager, il faillit se noyer. 
Marie a fait le miracle de le sauver, 
non seulement physiquement, 
mais aussi son cœur qui, ap-
partenant au Seigneur, était 
encore très occupé ailleurs. A 
travers l’eau, Claret a pu vivre un 
nouveau baptême, une renaissance de vie par la grâce de la 
Vierge. Flottant au milieu de l’eau agitée, il se retrouve serein, 
enveloppé du manteau de la Vierge. Pas une goutte de cette 
eau pure, mais amère de sel, ne pénétra dans sa bouche. Ses 
poumons restèrent secs et il atteignit le rivage sain et sauf. 

PRIÈRE D’INTERCESSION
(Après chaque demande, nous prierons en silence 
pendant quelques secondes)

-	 Seigneur du ciel, nous te demandons pardon pour no		
	 tre utilisation négligente de l’eau, pour nos attitudes et 	
	 nos actions qui ne respectent pas l’eau mais la polluent; 
	 nous te demandons de nous accorder la sagesse de con	
	 server, de soigner et d’apprécier l’eau comme ton don 
	 et de transmettre ce respect de l’eau aux générations 
	 futures.



-	 Dieu tout-puissant, nous te prions d’éclairer l’esprit et 
	 le cœur de tous ceux qui détiennent le pouvoir, afin 
	 qu’ils développent des actions politiques, économiques 	
	 et sociales en faveur de la protection de l’eau et de sa 		
	 juste distribution, pour qu’elle soit un bien et un droit 		
	 égal pour tous.
-	 Bon Père, qui fais briller le soleil sur tous et tomber la 		
	 pluie, prends pitié de ceux qui souffrent de la 
	 sécheresse en ces jours ; que la pluie soit pour nous un 	
	 signe de ta grâce et de ta bénédiction. 
-	 Fontaine d’eau vive qui jaillit pour la vie éternelle, nous 	
	 te prions de nous aider et de nous inciter à étancher 		
	 non seulement la soif physique mais aussi la soif 
	 spirituelle de tant de nos frères et sœurs qui n’ont pas 		
	 bu à ta fontaine ; que ton esprit étanche leur soif et 
	 notre soif.
Dieu créateur, exauce nos demandes au nom de tes enfants 
et de toute la création. Par Jésus-Christ notre Seigneur, 
AMEN.

LIGNES D’ACTION
En tant que Famille Clarétaine, nous cherchons toujours la 
plus grande gloire de Dieu et le salut intégral de ses fils et 
filles. Inspirés par notre charisme, nous nous engagerons 
dans des actions urgentes, opportunes et efficaces.
En tant que famille clarétaine, nous croyons que c’est 
nécessaire :

•	 La réduction des émissions de gaz à effet de serre 
dépend de l’accès à des sources d’eau fiables. Nous devons 
donc nous efforcer d’améliorer les ressources en eau.



•	 Encourager les investisse-
ments dans les bassins ver-
sants et les projets de gestion 
des bassins versants côtiers, 
qui produisent à leur tour de 
l’énergie renouvelable et une 
production alimentaire dura-
ble.  
•	 Créer des institutions qui 
soutiennent la résilience cli-
matique, la gestion des bassins 
versants, les infrastructures 
durables et le renforcement des 
capacités par l’apprentissage.
•	 L’optimisation de l’utilisa-
tion de l’eau par le biais d’une 
meilleure planification et de 
mesures incitatives contribuera 
à améliorer le bien-être et 
à renforcer la croissance 
économique. Si les instruments 
économiques tels que la tari-
fication de l’eau et les permis 
sont bien mis en œuvre et ap-
pliqués, la gestion et la protec-
tion des ressources en eau peu-
vent être améliorées.
•	 Collaborer pour accroî-
tre l’offre et la disponibilité de 
l’eau lorsque cela est possible 
et approprié. Cela inclut des 

investissements dans le stock-
age, le recyclage et la réutilisa-
tion de l’eau. Ces interventions 
doivent être accompagnées de 
politiques visant à promouvoir 
l’utilisation rationnelle de l’eau 
et à améliorer la distribution 
de l’eau.
•	 Promouvoir des écono-
mies résilientes capables de 
limiter l’impact des événe-
ments climatiques extrêmes et 
de l’incertitude, et fournir une 
assurance-récolte pour 
protéger les agriculteurs. 
•	 Sensibiliser la population 
à revendiquer son droit à l’eau 
et à l’assainissement. 
•	 Exiger des États qu’ils 
garantissent le droit à l’eau et 
à l’assainissement, qu’ils lé-
gifèrent sur l’accessibilité de 
l’eau, au-delà des frontières 
nationales et internationales, et 
qu’ils tiennent les entreprises 
nationales et transnationales 
responsables de l’utilisation et 
de l’abus de l’eau. 



PRIERE DE CLOTURE
Dieu tout-puissant, qui nous a si généreusement accordé le don 
de l’eau, dont tout découle, nous te remercions pour ce don. 
Nous te demandons de nous accorder la sagesse de savoir 
comment la protéger et l’administrer, afin que, dans la con-
struction de ton Royaume, ce don de l’eau, symbole de ton 
action vivifiante et purificatrice, puisse atteindre tout le monde. 
Nous te demandons de continuer à nous envoyer la pluie, et 
de continuer à étancher notre soif de toi et de ton eau. À la 
louange et à la gloire de ton nom. Amen.


